Zentrum fiir Naturheilkunde
und Osteopathie Akademie MUnchen

Gesamtprogramm

Herbst—/Wintersemester
Oktober 2026 bis Marz 2027

Qualitit seit fast 40 Jahren

Heilpraktikerschule, Aus- und Weiterbildungszentrum
der ganzheitlichen Heilkunde und Osteopathie

GP-HW 26/27 V26.08



KONTAKT

WIR SIND IMMER GERNE FUR SIE DA!

Das Zentrum far Naturheilkunde (zfN) und
die Osteopathie Akademie Muinchen (OAM)
befinden sich in unmittelbarer N&he zum
Muanchner Hauptbahnhof in ruhiger Innenhof-
lage — eine kleine Oase im Herzen der Stadt.

Zentrum fur Naturheilkunde

und Osteopathie Akademie MUnchen
ZfN GmbH

HirtenstraRe 26 | 80335 MUnchen
+49 (0)89 545 931-0

info@zfn.de | www.zfn.de

OFFNUNGSZEITEN SCHULSEKRETARIAT
Mo+Di  08:30-13:00 Uhr

Mi+Do geschlossen

Fr 08:30-14:00 Uhr

Sa 08:30-12:00 Uhr

TELEFONISCHE ERREICHBARKEIT

Mo-Fr von 09:00 -13:00 Uhr u. 14:00 —18:00 Uhr,
Sa 09:30 -12:00 Uhr. W&hrend der bayerischen
Schulferien gelten eingeschrénkte Offnungs-
zeiten.

ABKURZUNGEN
HP Heilpraktiker
HPA Heilpraktiker Anwarter (in Ausbildung)

HP-Psych.  Heilpraktiker fur Psychotherapie

HP-Psych.-A Heilpraktiker f. Psychotherapie Anwdrter

ZfN-Schiler Teilnehmer unserer Ausbildungen/ab
einem gewissen Betrag. Mehr auf S.7.

HINWEIS

Diese Broschure deckt nur einen Teil unseres Fort-
und Ausbildungsangebots ab.

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird auf die
geschlechtsbezogenen Formulierungen mdannlich,
weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Sémtliche
Personenbezeichnungen gelten gleichermalRen fur
alle Geschlechter.

l%lLé\,\/AVSLETTER ))

IMMER INFORMIERT
MIT UNSEREM NEWSLETTER

+ Aktuelles Kursangebot

- Kostenlose spannende Einblicke

+ Tipps unseres Dozententeams zu
gesundheitlichen Themen

+ Rezepte und Blogbeitrdge

+ Rabatte und Aktionen

HIER GEHT'S

DIREKT ZUM KURS MIT
EINEM KLICK

In der digitalen Ausgabe dieses Ge-
samtprogramms fuhrt Sie der ,MEHR™-
Button direkt auf die jeweilige Kursseite
unserer Website. Dort finden Sie ausfuhr-
liche Informationen zu Inhalten,
Terminen und Preisen sowie die Moglich-
keit zur direkten Online-Anmeldung.

WILLKOMMEN...

~IM ZENTRUM FUR NATURHEILKUNDE
UND DER OSTEOPATHIE AKADEMIE MUNCHEN

Liebe Leserinnen und Leser,

»Lernen bedeutet, Bewdhrtes zu vertiefen und Neues mit Offenheit zu
entdecken.«

Mit Neugier und der Bereitschaft, sich kontinuierlich weiterzuentwi-
ckeln, entstehen Wissen, Kompetenz und Sicherheit im beruflichen
Alltag. Genau dabei begleiten wir Sie.

Seit fast 40 Jahren steht das Zentrum far Naturheilkunde gemeinsam
mit der Osteopathie Akademie Munchen fur fundierte, praxisnahe
Aus- und Weiterbildungen in den Bereichen Heilpraktiker, Psychologie
und Heilpraktiker fur Psychotherapie, Osteopathie sowie Naturheil-
kunde. Unser Anspruch ist es, aktuelles Fachwissen und langjahrige
Praxiserfahrung zu verbinden — fUr eine Ausbildung, die Sie fachlich
und persoénlich weiterbringt.

Persénliche Betreuung ist uns besonders wichtig: Von der individuel-
len Studienberatung bis zum erfolgreichen Abschluss begleiten wir
Sie mit Erfahrung und festen Ansprechpartnern.

Je nach Fachgebiet lernen Sie flexibel online oder praxisnah in Pré-
senz in Munchen — denn manche Kompetenzen entwickeln sich am
besten im direkten praktischen Lernen.

Unser Programm fur das Herbst-/Wintersemester 2026/2027 bietet
bewdhrte Ausbildungen, aktuelle Seminare und neue Themen. Ob
Einstieg, Vertiefung oder Sperzialisierung — wir begleiten Sie auf lhrem
beruflichen Bildungsweg.

Wir freuen uns darauf, Sie bald persoénlich bei uns begruen zu durfen.

Ihr Team
vom Zentrum fur Naturheilkunde & Osteopathie Akademie MUnchen
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UBER UNS

MIT FREUDE ERFOLGREICH LERNEN

WER WIR SIND

Aus dem Wunsch heraus, seinen Mitschi-
lern beim Bestehen der Heilpraktikerprifung
zu helfen, entwickelte Reinhold Thoma als
»Ein-Mann-Betrieb« 1988 eine hervorragende
Prufungsvorbereitung. Aus diesem Wunsch
wurde die Vision, hochkaratige Heilpraktiker-
ausbildungen und Fortbildungen im Bereich
der Naturheilkunde anzubieten. Fast 40 Jahre
spater ist das Zentrum fur Naturheilkunde (ZfN
GmbH) mit seinem guten Ruf Giber die Grenzen
Bayerns hinaus ein Garant fur qualifizierte Aus-
und Weiterbildungen im naturheilkundlichen
Bereich. Mit 25 Mitarbeitern und einem Team
von Uber 150 Dozenten bieten wir Présenz- und
Onlineveranstaltungen praxisnah und fundiert
far Sie an. Seit 2003 ist auch die Osteopathie
Akademie MUnchen ein Teil des ZfN.

UNSERE AUFGABE

Wir médchten Ihnen ein tieferes Versténdnis fur
Heilkunde, Natur und ihre GesetzmdaRigkeiten
eroffnen und dazu beitragen, dass Sie das Er-
lernte beruflich wie privat sinnvoll und berei-
chernd nutzen kénnen — vielleicht sogar, lhren
Beruf mit Berufung zu verbinden.

UNSER QUALITATSANSPRUCH

Unser Unterricht verbindet lebendige Wis-
sensvermittiung mit fundiertem Fachwissen
und einer personlichen Lernatmosphdre. Des-
halb begrenzen wir die Teilnehmerzahl, insbe-
sondere bei unseren Prdsenzangeboten, be-
wusst. So schaffen wir optimale Bedingungen
far konzentriertes Lernen und personlichen
Austausch. Da viele Kurse schnell ausgebucht
sind, empfehlen wir eine frahzeitige Anmel-
dung oder Platzreservierung.

DAFUR STEHEN WIR

- Vielfaltiges und ganzheitliches
Angebot

Ausbildungen, Lehrgdnge,
Seminare, Vortrage, Exkursionen
Zeitlich flexible Kursmodelle:

Tages-, Abend- und
Wochenend-Unterricht

Hoher QualitGtsanspruch

Durch langjahrige und
praxiserfahrene Dozenten

Lernen leicht gemacht:
Ausfuhrliche Skripte und Aufzeich-
nungen des Online-Unterrichts
fur bequemes Wiederholen der
Lerninhalte

Personlich & direkt:
Auch der Online-Unterricht findet
live statt, um eine aktive Teilnah-
me zu ermoglichen

Service, der von Herzen kommt

FUr Teilnehmer unserer
Ausbildungen oder Vielbucher

Faire und seriése Vertrags-
bedingungen sowie
flexible Zahlungsmodalitaten

Breit geftéicherte Bildungsformen:

Fundierter & lebendiger Unterricht:

ZfN-Schulerpreis als Treuebonus:

WISSENSWERTES

ZU UNSEREM ANGEBOT VOR ORT IN MUNCHEN ODER ONLINE

PRASENZ-ANGEBOT
Prasenzkurse finden i.d. R. in unseren Raumlichkeiten im ZfN in MUnchen statt. Wir befinden
uns fulldufig zum MUnchner Hauptbahnhof in ruhiger Innenhoflage.

ONLINE-KURSE

Unsere Online-Kurse sind bequem von zu Hause aus zu besuchen. |.d. R. werden unsere
Online-Kurse aufgezeichnet und die Videoaufzeichnungen stehen Ihnen im Nachhinein
(zwischen drei und zwdélf Monate nach Veronstoltungsende) auf unserem Online-Portal
unter Ihren gebuchten Kursen zur Verfligung.

HYBRID-KURSE
Unsere Hybrid-Kurse finden in Prdsenz statt, kdnnen aber auch online besucht werden.
Sie werden i.d. R. aufgezeichnet und stehen Ihnen im Nachhinein ebenfalls zur Verflgung.

ZFN-ONLINE-PORTAL

Sobald Sie eine Online-Veranstaltung bei uns buchen, erhalten Sie Ihre Zugangsdaten
fur unser Online-Portal per E-Mail. Im Online-Portal finden Sie all lhre gebuchten bevor-
stehenden Kurse und die Videoaufzeichnungen lhrer vergangenen Veranstaltungen.

ZFN-SCHULER-PREIS

+ FUr Teilnehmer einer laufenden mindestens einjdhrigen Ausbildung am ZfN / OAM.
Der Schulerstatus gilt fur ein bis maximal zwei Jahre ab Genehmigung.
Far Teilnehmer, welche innerhalb von zwélf Monaten Zahlungen i. H. v. mindestens
1.000,- € geleistet haben. Der Schulerstatus gilt fur ein Jahr ab Genehmigung und bei
Zahlungen i.H.v. 2.000,- € innerhalb von zwolf Monaten fur zwei Jahre.

RATENZAHLUNG

Bei einer Vielzahl unserer Kurse bieten wir Ratenzahlung an. Die Abbuchungen der einzel-
nen Raten entsprechen der getroffenen Vereinbarung und sind unabhd&ngig vom Ende
des Kurses. Zwei Wochen vor jedem Lastschrifteinzug bekommen Sie von uns eine E-Mail
zur Erinnerung der anstehenden Abbuchung.

RUND UM DIE KURSBUCHUNG

+ Suchen Sie sich auf unserer Website die gewlnschten Veranstaltungen aus und legen
Sie diese in den Warenkorb

+ Geben Sie Inre Kontaktdaten und Zahlungswuinsche ein

+ Einfach auf »Buchen« klicken und auf die spannenden Kurse freuen

+ Sie erhalten eine Buchungsbestdatigung per E-Mail

+ FUr Online-Kurse werden Ihnen bei Ihrer ersten Anmeldung Zugangsdaten zum
ZfN-Portal per E-Mail Ubermittelt

- Sie erhalten zudem die Anmeldebestatigung /Rechnung per E-Mail



Heilpraktiker

.Medizin beginnt dort, wo man nicht nur Symptrome erkennt,
b J
sondern Zusammenhiinge versteht.” — Verfasser unbekannt

Als Heilpraktiker wéhlen Sie einen sinnvollen und sehr verantwortungs-
vollen Beruf, der viel Einsatzbereitschaft und Idealismus erfordert und
im Dienste des hilfesuchenden Menschen steht.

Wir bereiten Sie mit unserer Ausbildung optimal dafur vor — damit Sie
nicht nur die erforderliche Amtsarztprifung bestehen, sondern mit
einer soliden fachlichen Berufsausbildung Menschen gesundheitlich
helfen kbnnen. Zudem bieten wir individuell nach lhren Interessen Wei-
terbildungen aus verschiedenen Fachbereichen an.

Ihr Erfolg ist unser Ziel! Bei uns kann lhre Berufung zum Beruf reifen.

Fur alle Fragen und Informationen wenden Sie sich gerne
an unseren Fachbereich

HP MARIT WESTPHAL
Fachbereichsleitung

HP CHRISTIAN NEUMEIR
Stellv. Fachbereichsleiter
Tel.: +49 (0)89 545 931-23 Tel.: +49 (0)89 545 931-11
E-Mail: m.westphal@zfn.de E-Mail: c.neumeir@zfn.de

Ausbildung zum Heilpraktiker

Profitieren Sie von unserer fast 40-jéhrigen Erfahrung in der Ausbildung von Heilpraktikern.
Ubersichtlich strukturierte Lehrpléine, anschauliche Prasentationen, medizinische Modelle
und praktisches Arbeiten bilden bei uns die Basis fUr unseren Unterricht. Unsere Dozenten
vermitteln den Unterricht lebendig und reichern ihn mit Fallbeispielen aus ihrer eigenen
praktischen Tatigkeit an.

Je nach lhren zeitlichen Préferenzen und Ihren medizinischen Vorkenntnissen kénnen Sie
zwischen folgenden berufsbegleitenden Ausbildungsmaoglichkeiten wahlen:

» Reguldre Ausbildung — ohne medizinische Vorkenntnisse
* Quereinstieg in die reguléren Ausbildungen — mit medizinischen Vorkenntnissen
* MedHP Ausbildung - Verkurztes Intensivstudium fur medizinische Berufe

REGULARE AUSBILDUNG

— OHNE MEDIZINISCHE VORKENNTNISSE

Sie erwerben in Uber 880 Unterrichtsstunden ein umfassendes theoretisches Wissen
und vielseitige praktische Erfahrungen, die lhnen ein solides Fundament und eine groRe
Sicherheit fUr die Amtsarztprufung sowie die praktische Arbeit im Beruf geben.

START HERBST 2026 START FRUHJAHR 2027

» TAGES-AUSBILDUNG » FREITAGS-AUSBILDUNG
HYBRID HYBRID

BEGINN  Dienstag, 20.10.2026 BEGINN  Freitag, 16.04.2027

DAUER 2 Jahre inkl. Prafungsvorbereitung DAUER 25 Jahre inkl. Prufungsvorbereitung

jew. Mo-Mi 09:00-12:30 Uhr
KURS-NR HP-A-20768
TURNUS  1Ixjahrl. im Herbst

jew. Fr 09:00-16:30 Uhr + WE-Termine
KURS-NR HP-A-21200
TURNUS  2x ja@hrl im Frahjahr & Herbst

» FREITAGS-AUSBILDUNG » ABEND-AUSBILDUNG
HYBRID ONLINE
BEGINN Freitag, 23.10.2026 BEGINN Dienstag, 20.04.2027
DAUER 25 Jahre inkl. Prufungsvorbereitung DAUER 25 Jahre inkl. Prufungsvorbereitung
jew. Fr 09:00-16:30 Uhr jew. Di + Do, jeweils 18:00-21:15 Uhr
+WE-Termine plus Présenzwochenenden

KURS-NR HP-A-20869 KURS-NR HP-A-21203
TURNUS  2xjahrl.im Frahjahr & Herbst TURNUS  Ixjahrl. im Frahjahr

KOSTEN 7140, €"[ZfN'7.000-€" KOSTEN 7140, €"[ZfN'7.000-€"
DOZENT Team aus HP, Arzten DOZENT Team aus HP, Arzten
INFO far alle Interessierten INFO fur alle Interessierten

» Nach Rucksprache ist der Einstieg in ALLE laufenden Ausbildungen méglich

» Frihbucherrabatt: 300,- € Start Friihling 2027 bis 31.01.27

» Kostenloser Online-Infoabend: Mi 20.01.2027, 18:30-20:00 Uhr
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HEILPRAKTIKER

MED-HP-AUSBILDUNG

— VERKURZTES INTENSIVSTUDIUM FUR MEDIZINISCHE BERUFE

FUr medizinisch Vorgebildete bieten wir eine verkurzte Intensiv-Ausbildung an. Sie eignet
sich insbesondere fur Teilnehmer aus medizinischen Berufen wie z.B. Physiotherapeuten,
Osteopathen, Pflegefachkréfte, Zahn-, Tierdrzte, Apotheker, Ergotherapeuten, etc.

START HERBST 2026

» ONLINE-MED-HP-AUSBILDUNG

BEGINN  Mittwoch, 07.10.2026

DAUER 15 Jahre inkl. Prifungsvorbereitung
jew. Mi 18:00-2115 Uhr
+Prédsenz WE-Termine

KURS-NR HP-A-20872

TURNUS  2x jé@hrl im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 4.750-€"[ZfN'4500-€"

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO med. Kenntnisse erforderlich

» Frihbucherrabatt: 300,- € Start Friihjahr 2027 bis 31.01.27
» Kostenloser Online-Infoabend: Mi 20.01.2027, 18:30-20:00 Uhr

START FRUHJAHR 2027

» ONLINE-MED-HP-AUSBILDUNG

BEGINN  Mittwoch, 10.03.2027

DAUER 15 Jahre inkl. Prifungsvorbereitung
jew. Mi18:00-2115 Uhr
+Prédsenz WE-Termine

KURS-NR HP-A-21142

TURNUS  2x j@hrl.im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 4.750-€"[ZfN'4500-€"

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO med. Kenntnisse erforderlich

VERKURZTE AUSBILDUNG
— QUEREINSTIEG IN DAS 2. SEMESTER

MEHR A

Mit fundierten Vorkenntnissen in Anatomie und Physiologie kbnnen Sie direkt in das zweite
(klinische) Semester aller reguldren Heilpraktikerausbildungen einsteigen.

START HERBST 2026

» ABEND-AUSBILDUNG
ONLINE

BEGINN  Donnerstag, 22.10.2026

DAUER 2 Jahre inkl. Prifungsvorbereitung
jew. Di+Do 18:00-21:15 Uhr
+Présenz WE-Termine

KURS-NR HP-A-20624

TURNUS  Ixjahrl. im Frahjahr

» FREITAGS-AUSBILDUNG

HYBRID
BEGINN Freitag, 23.10.2026
DAUER 2 Jahre inkl. Prufungsvorbereitung

jew. Fr 09:00-16:30 Uhr + WE-Termine
KURS-NR HP-A-20618
TURNUS  2xjahrl. im Frahjahr & Herbst

MEHR A

MEHR A

START FRUHJAHR 2027

» FREITAGS-AUSBILDUNG

MEHR A

HYBRID
BEGINN  Freitag, 23.04.2027
DAUER 2 Jahre inkl. Prufungsvorbereitung

jew. Fr 09:00-16:30 Uhr +WE-Termine
KURS-NR HP-A-20866
TURNUS  2xjahrl.im Frahjahr & Herbst
KOSTEN B5712-€"[ZfN'5.600- €™
DOZENT Team aus HP, Arzten
INFO med. Kenntnisse erforderlich

WEGE ZUM HEILPRAKTIKER

REGULARE-HP-AUSBILDUNG
fir alle Interessierten ohne medizinische Vorkenntnisse

TAGES-AUSBILDUNG

mit 4 Semestern

1. SEMESTER

« Grundlagen-Facher
Terminologie, Zelle, Anato-
mie und Physiologie aller
Organsysteme, z.B. Herz-
Kreislauf-, Hormonsystem...

2.-3. SEMESTER

« Klinische Grundlagen-
Facher
Pathologie, Pathophysio-
logie, Mikrobiologie

« Klinische Facher
u.a. Orthopddie, Kardio-
logie, Endokrinologie,
Neurologie, Psychiatrie

« Infektionskrankheiten

« klinische Untersuchung

« Berufs- [ Gesetzeskunde
« Erste Hilfe [ Notfall

« Hygiene [ Injektionskurs

4. SEMESTER

« Praktische Facher zur
Prifungsvorbereitung
Anamnese und Untersu-
chung, Laborkunde

« Prifungsvorbereitung
Vorbereitung auf schrift-
liche und mundliche Pri-
fung, Differentialdiagnose,
Félletraining

FREITAGS-AUSBILDUNG /
ABEND-AUSBILDUNG

mit 5 Semestern

1. SEMESTER

» Grundlagen-Fédcher
Terminologie, Zelle, Anato-
mie und Physiologie aller
Organsysteme, z.B. Herz-
Kreislauf-, Hormonsystem...

2.-4. SEMESTER

« Klinische Grundlagen-
Féacher
Pathologie, Pathophysio-
logie, Mikrobiologie

« Klinische Facher
u.a. Orthopddie, Kardio-
logie, Endokrinologie,
Neurologie, Psychiatrie

« Infektionskrankheiten

« klinische Untersuchung

« Berufs- [ Gesetzeskunde
« Erste Hilfe [ Notfall

« Hygiene [ Injektionskurs

5. SEMESTER

« Praktische Facher zur
Prifungsvorbereitung
Anamnese und Untersu-
chung, Laborkunde

« Prifungsvorbereitung
Vorbereitung auf schrift-
liche und mundliche Pru-
fung, Differentialdiagnose,
Falletraining

Amtsdrztliche Uberpriifung beim Gesundheitsamt
schriftliche und miindliche Prifung

HEILPRAKTIKERERLAUBNIS &

KOSTEN 5712-€"/7fN'5.600,-€™
DOZENT Team aus HP, Arzten
INFO med. Kenntnisse erforderlich

» Frihbucherrabatt: 300,- € Start Friihjahr 2027 bis 31.01.27
» Kostenloser Online-Infoabend: Mi 20.01.2027, 18:30-20:00 Uhr

MEHR A

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung moglich

WISSENSWERTES ZUR AUSBILDUNG

» Integrierte Prafungsvorbereitung in allen
Ausbildungsformen — terminlich & finanziell!

» Ausfuhrliche Skripte als Leitfaden und
persénliches Nachschlagewerk

»

»

»

QUEREINSTIEG

in das 2. Sem. einer
reguléren HP-Ausbildung

2.-4. SEMESTER

« Klinische Grundlagen-
Facher
Pathologie, Pathophysio-
logie, Mikrobiologie

« Klinische Facher
u.a. Orthopddie, Kardio-
logie, Endokrinologie,
Neurologie, Psychiatrie

« Infektionskrankheiten

« klinische Untersuchung

« Berufs- [ Gesetzeskunde
« Erste Hilfe [ Notfall

« Hygiene [ Injektionskurs

5. SEMESTER

« Praktische Facher zur
Prifungsvorbereitung
Anamnese u. Untersu-
chung, Laborkunde

« Prafungsvorbereitung
Vorbereitung auf schrift-
liche und mundliche Pri-
fung, Differentialdiagnose,
Falletraining

MED-HP-AUSBILDUNG

verkUrztes Intensivstudium
fur medizinische Berufe

ABEND-AUSBILDUNG

mit 3 Semestern

1.-3. SEMESTER

« Kompakte, gezielte
Prifungsvorbereitung
auf schriftliche u. mund-
liche Prufung inkl. the-
menbezogener Fragen-
kataloge

« Klinische Facher zur
Prifungsvorbereitung
u.a. Orthopadie, Kardio-
logie, Endokrinologie,
Neurologie, Psychiatrie

« Infektionskrankheiten

« Diagnostik

s uv.m.

« Berufs- [ Gesetzeskunde

« Praktische Fécher zur
Prifungsvorbereitung
Erste Hilfe / Notfall
Hygiene / Injektionskurs
Anamnese u. Untersu-
chung, Laborkunde

« Prafungsvorbereitung
Vorbereitung auf schrift-
liche und mundliche
Prafung

Mdéglichkeit zur Teilnahme am Probeunterricht
ZfN-Zertifikat nach Ausbildungsabschluss

Heilpraktikererlaubnis nach bestandener
amtsarztlicher Uberprifung



https://zfn.de/heilpraktiker/medhp-ausbildung-bei-med-vorbildung/medhp-ausbildung-intensiv-ausbildung-fuer-medizinische-berufe-online-hp-21142-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/quereinstieg-bei-med-vorbildung/praesenz-heilpraktiker-ausbildung-|-verkuerzte-ausbildung-fuer-medizinische-berufe-hp-a-20866-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/ausbildung-heilpraktiker/online-infoabend-heilpraktiker-ausbildung-hp-i-21328-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/ausbildung-heilpraktiker/online-infoabend-heilpraktiker-ausbildung-hp-i-21328-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/heilpraktiker/medhp-ausbildung-bei-med-vorbildung/medhp-ausbildung-intensiv-ausbildung-fuer-medizinische-berufe-online-hp-a-20872-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/heilpraktiker/quereinstieg-bei-med-vorbildung/verkuerzte-heilpraktiker-ausbildung-abend-online-herbst-2026-quereinstieg-2-semester-hp-a-20624-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/heilpraktiker/quereinstieg-bei-med-vorbildung/praesenz-heilpraktiker-ausbildung-|-verkuerzte-ausbildung-fuer-medizinische-berufe-hp-a-20618-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Priifungsvorbereitung auf die amesirztliche Uberpriifung

PRUFUNGSVORBEREITUNGS-SEMESTER

Die Prufungsvorbereitung ist in unsere Ausbildung inkludiert. FUr Schuler anderer HP-Schu-
len und Wiederholer bieten wir komplette Prufungsvorbereitungs-Semester an. Diese sind
ideal fur eine umfangreiche Vorbereitung auf die schriftliche und mundliche amtsdrzt-

liche Uberprufung.

Wir bieten zudem eine Vielzahl an Einzelseminaren an, um einzelne Themen zu vertiefen

oder zu wiederholen.

FUR DIE MARZPRUFUNG 2027

» PRUFUNGSVORBEREITUNGS-SEMESTER

FREITAG HYBRID

BEGINN  Freitag, 16.10.2026

DAUER 7 Monate, jew. Fr 09:00-16:30 Uhr
+10 Montagabende online

KURS-NR HP-1L-20998

TURNUS  2xjahrl.im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 1795-€"/ZfN'1.690-€"
Wiederholer-Preis 600,-€
DOZENT Team aus HP, Arzten

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung maéglich

FUR DIE OKTOBERPRUFUNG 2027

» PRUFUNGSVORBEREITUNGS-SEMESTER

ABEND ONLINE

BEGINN  Dienstag, 16.03.2027

DAUER 7 Monate, jew. Di+Do 18:00-21:15 Uhr
+4,5 Présenz WE-Termine

KURS-NR HP-L-21315

TURNUS Ix j@hrlich im Frahjahr

» PRUFUNGSVORBEREITUNGS-SEMESTER

FREITAG HYBRID

BEGINN Freitag, 09.04.2027

DAUER 7 Monate, jew. Fr 09:00-16:30 Uhr
+10 Montagabende online

KURS-NR HP-L-2131

TURNUS  2x ja@hrl im Frahjahr & Herbst

» PRUFUNGSVORBEREITUNGS-SEMESTER

VORMITTAG HYBRID

BEGINN  Dienstag, 13.04.2027

DAUER 7 Monate, jew. Mo-Mi 09:00-12:30 Uhr
KURS-NR HP-L-21314

TURNUS 1Ixjahrlich im Frahjahr

KOSTEN 1795-€7/ZfN"1.690,-€™
Wiederholer-Preis 600,-€
DOZENT Team aus HP, Arzten

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

22.09.26 Ganzheitlich Moderne Funktio-
nelle Medizin in der HP-Praxis -
Grundausbildung

NK-L-20908

EINZELSEMINARE FUR DIE PRUFUNG UND PRAXIS

Injektion und Hygiene

FUR PRUFUNG UND PRAXIS

Das Beherrschen von Hygiene und Injek-
tionstechniken ist ein wichtiger Punkt in der
Heilpraktiker-Prafung und unverzichtbar in
der Heilpraktikerpraxis.

Mit diesem Kurs sind Sie optimal vorbereitet.
Sie lernen in Theorie und Praxis den genauen
Ablauf und die verschiedenen Injektionstech-
niken (iv, im, s.c, ic.), das Anlegen von Infu-
sionen, die Kontraindikationen, Gefahren und
die aktuellsten hygienischen Vorschriften.
Unter Anleitung des Dozenten besteht die
(freiwillige) Moglichkeit, dieses Wissen
durch gegenseitiges Uben »hautnah« zu
erfahren. Selbstversténdlich kénnen Sie
auch an kunstlichen Injektionsarmen und
Ubungspuppen arbeiten.

Spezielle Laborkunde

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 28.11.2026
DAUER  1xSa 09:00-17:30 Uhr
KURS-NR HP-S-21300

MEHR A

» HYBRID-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 04.12.2026
DAUER  Ix Fr 09:00-17:30 Uhr
KURS-NR HP-S-21301

TURNUS  mehrmals jahrlich

KOSTEN 115-€/ZfN"104-€
Wiederholer-Preis 65,-€

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO nach abgeschlossener /
letzter Phase HP-Ausbildung

» Im Prufungsvorbereitungs-Semester

integriert

» ONLINE /[ PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Mittwoch, 23.09.2026
DAUER  1x Mi18:00-2115 Uhr online
+1x So/So 09:30-17:00 Uhr Présenz

KURS-NR HP-S-21085

MEHR A

» ONLINE [ PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Donnerstag, 21.01.2027
DAUER  1x Do 18:00-21:15 Uhr online
+1x Sa/So 09:30-17:00 Uhr Préisenz

KURS-NR HP-S-21294

» ONLINE /| PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 20.02.2027
DAUER 1x Sa 09:30-12:45 Uhr online

+1x Sa/So 09:30-17:00 Uhr Préisenz
KURS-NR HP-S-21297

TURNUS  mehrmals jahrlich

KOSTEN 380-€/ZfN'350-€
Wiederholer-Preis 250,-€
inkl. Injektionsmaterialien

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO Erste-Hilfe- / Notfallkenntnisse
sind Voraussetzung

PRUFUNGSVORBEREITUNG
Laborwerte werden zunehmend hdaufiger
in der schriftlichen und mundlichen Pru-
fung abgefragt, daher ist hier eine inten-
sive Vorbereitung sehr empfehlenswert. In
diesem Kurs erhalten Sie eine strukturier-
te und systematische Zusammenfassung
Uber die prufungs- und praxisrelevanten
Laborparameter und ihre Deutung. Dabei
wird besonderer Wert auf das »Verstehen«
der Laborparameter gelegt und somit
werden auch die pathophysiologischen
Zusammenhdnge eingehend erklart. Die
zentrale Frage in der mundlich-prakti-
schen Prufung »Welche Laborwerte fordern
Sie an?« wird Innen nach diesem Kurs nicht
mehr schwerfallen.


https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b4-spezielle-laborkunde/spezielle-laborkunde-online-laborparameter-kennen-u-interpretieren-hp-s-21300-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b4-spezielle-laborkunde/spezielle-laborkunde-hybrid-laborparameter-kennen-u-interpretieren-hp-s-21301-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/pr%C3%BCfungsvorbereitung-hp/hp-pr%C3%BCfungsvorbereitungssemester-komplett/hp-pruefungsvorbereitungs-semester-freitag-hybrid-f5-hp-l-20998-detail
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/hp-prüfungsvorbereitungssemester-komplett/hp-pruefungsvorbereitungs-semester-abend-online--praesenz-wochenenden-ao5-hp-l-21315-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/hp-prüfungsvorbereitungssemester-komplett/hp-pruefungsvorbereitungs-semester-freitag-hybrid-f5-hp-l-21311-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/hp-prüfungsvorbereitungssemester-komplett/hp-pruefungsvorbereitungs-semester-mo-mi-vormittag-hybrid-t4-hp-l-21314-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b3-injektion-und-hygiene/injektion-und-hygiene-fuer-pruefung-und-praxis-wochenendkurs-hp-s-21294-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b3-injektion-und-hygiene/injektion-und-hygiene-fuer-pruefung-und-praxis-wochenendkurs-hp-s-21297-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b3-injektion-und-hygiene/injektion-und-hygiene-fuer-pruefung-und-praxis-hp-s-21085-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Erste Hilfe und Notfallmedizin

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 23.10.2026
DAUER 2x Fr 09:00-16:30 Uhr
KURS-NR HP-S-21109

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 21.11.2026
DAUER  Tx Sa/So 09:30-17:00 Uhr
KURS-NR HP-S-21283

» PRASENZ-SEMINAR
BEGINN  Montag, 2311.2026

DAUER  4x Vormittag 09:00-12:30 Uhr

KURS-NR HP-S-21333

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 13.02.2027
DAUER  1x Sa/So 09:30-17:00 Uhr
KURS-NR HP-S-21284

TURNUS mehrmals jahrlich

KOSTEN 250-€/zfN'230,-€
Wiederholer-Preis 160,- €

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO nach abgeschlossener/
letzter Phase HP-Ausbildung

FUR PRUFUNG UND PRAXIS

Ein Patient bricht in Ihrer Praxis plotzlich be-
wusstlos zusammen. Wie verhalten Sie sich,
was wdrden Sie genau tun? Die richtige,
routinierte Notfallvorgehensweise ist aus-
schlaggebender Faktor fur die Praxis und
das Bestehen der Prufung.

Wir vermitteln Ihnen ein speziell auf den Heil-
praktiker abgestimmtes Wissen aus allen
Bereichen der Ersten Hilfe und Notfallmedizin.
Praktisches Verhaltens- und Reanimations-
training an Ubungspuppen, Lagerungstech-
niken sowie das Besprechen und praktische
Uben von Notfdllen in der Praxis runden die-
sen Kurs ab.

Anamnese und korperliche Untersuchung

PRUFUNGSVORBEREITUNG

Dieser Kurs fuhrt Sie systematisch von der
Anamnese und den Differentialdiagnosen
zur Befunderhebung mit Inspektion, Palpa-
tion, Perkussion, Auskultation und den Funk-
tionsprufungen und somit zur klinischen Un-
tersuchung. Sie lernen die Vorgehensweise
fur jedes Organsystem und Uben gegensei-
tig unter Anleitung jeden Untersuchungs-
ablauf. Die Kursinhalte sind fester Bestand-
teil der mundlichen Prufung, aber auch in
der schriftlichen Heilpraktiker-Prifung kom-
men Sie ohne dieses Wissen nicht aus.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung maéglich

» ONLINE / PRASENZ-SEMINAR
BEGINN  Samstag, 07.1.2026

DAUER  1xSa13:45-17:00 Uhr online +
Ix Mi 18:00-21:15 Uhr online +
2x Sa/So 09:30-17:00 Uhr Présenz
KURS-NR HP-S-21298
TURNUS  4xjahrlich
KOSTEN 550-€"/ZfN'520-€"
Wiederholer-Preis 330,-€
DOZENT Team aus HP, Arzten
INFO nach abgeschlossener |
letzter Phase der HP-Ausbildung

» Im Prifungsvorbereitungs-Semester

integriert

Differentialdiagnose & Filletraining

PRUFUNGSVORBEREITUNG

Der Schwerpunkt dieses Kurses liegt auf
dem Erlernen und Uben der differentialdia-
gnostischen und zielgerichteten Herange-
hensweise an einen Patientenfall. Damit ist
der Kurs insbesondere auf die Anforderung
der Gesundheitsémter ausgerichtet, bei de-
nen die Fallbearbeitung im Mittelpunkt steht.
Aktive Mitarbeit sowie Vor- und Nachberei-
tung sind hier erforderlich und gewunscht.
In Gruppenarbeit und Rollenspielen werden
Sie Ihr Wissen festigen und erweitern, Zu-
sammenhdnge erlernen, Strukturen und Ab-
laufschemata eintiben und vertiefen.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 14.12.2026

DAUER 10x Mo 18:00-21:15 Uhr

KURS-NR HP-L-21136

TURNUS  2x ja@hrlich

KOSTEN 520-€"/ZfN 490-€"
Wiederholer-Preis 330,-€

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO nach abgeschlossener / letzter
Phase HP-Ausbildung

» Im Prufungsvorbereitungs-Semester

integriert

Abrechnung nach GebiiH fiir Heilpraktiker

MEHR A

» ONLINE [ PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Donnerstag, 04.03.2027

DAUER 3x online 16:30-20:00 Uhr,

+ Ix Présenz-Sa 9:30-12:45 Uhr

KURS-NR HP-S-21219

TURNUS 1-2xjahrl.

KOSTEN 340-€/ZfN'325-€
Kursgebuhr ohne Praxistag:
255-€ [ ZfN' 244,-€

DOZENT HP Monika Friedl-Rinderle

INFO far HP

FUR DIE PRAXIS

An den drei Online-Abenden erfahren Sie
alles Wissenswerte rund um das Honorar,
das Gebuhrenverzeichnis fur Heilprakti-
ker GebUH und Rechnungen. Am Praxistag
kénnen eigene Rechnungen analysiert und
optimiert werden und Sie erhalten Tipps,
wie Sie trotz veralteter GebUH-Satze wirt-
schaftlich arbeiten kénnen.

Anaphylaxie-Notfall-Seminar fiir Heilpraktiker

FUR DIE PRAXIS

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie
eine anaphylaktische Reaktion schnell und
sicher erkennen sowie welche MaRnahmen
in welchem Stadium genau durchzuftihren
sind. Im Praxisteil werden die Ablaufsche-
mata und das korrekte Notfallverhalten
praktisch eingetbt (genaue Reihenfolge,
Adrenalin-Pen, Anlegen einer Infusion UsW.).

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 19.09.2026

DAUER  1x Sa 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR HP-S-21032

TURNUS  1Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 165-€/ZfN'150,-€

DOZENT HP Eva-Maria Reinhold,
HP Laurentia Straul®

INFO absolvierter Notfall- und Injek-
tionskurs sind Voraussetzung


https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b2-erste-hilfe-und-notfallmedizin/erste-hilfe-und-notfallmedizin-fuer-pruefung-und-praxis-hp-s-21109-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b2-erste-hilfe-und-notfallmedizin/erste-hilfe-und-notfallmedizin-fuer-pruefung-und-praxis-hp-s-21283-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b2-erste-hilfe-und-notfallmedizin/erste-hilfe-und-notfallmedizin-fuer-pruefung-und-praxis-hp-s-21284-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b2-erste-hilfe-und-notfallmedizin/erste-hilfe-und-notfallmedizin-fuer-pruefung-und-praxis-hp-s-21333-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/teil-b-praktische-fächer/b1-anamnese-und-körperliche-untersuchung/anamnese-und-koerperliche-untersuchung-hybrid-mit-2-praesenzwochenenden-hp-s-21298-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/prüfungsvorbereitung-hp/differentialdiagnose-faelletraining-online-abendkurs-hp-l-21136-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/heilpraktiker/seminare-heilpraktiker/anaphylaxie-notfall-seminar-fuer-heilpraktiker-praxisseminar-hp-s-21032-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/heilpraktiker/seminare-heilpraktiker/abrechnung-fuer-heilpraktiker/abrechnung-nach-gebueh-fuer-heilpraktiker-rechnung-schreiben-als-heilpraktiker-hp-s-21219-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

Heilpraktiker fir Psychotherapie

und Psychologie

,Das Privi]eg eines Menschen ist es, zu werden, wer er ist.“
Carl Gustav Jung
In unseren Ausbildungen versuchen wir, den Menschen ganzheitlich
auf allen Ebenen zu begegnen. Es ist uns ein Anliegen, Sie gut und um-
fassend auszubilden, Ihnen wirkungsvolle Zugénge zu sich selbst und
zu lhren Mitmenschen aufzuzeigen, lhre Fahigkeiten, Potenziale und Res-
sourcen zu entdecken, zu entwickeln und zu fordern. Wir unterstttzen
Sie auf lhrer Reise zu sich selbst, damit Sie Ihr Wissen sicher und verant-
wortungsvoll zum Wohle Ihrer Klienten und Patienten anwenden kén-
nen. Profitieren Sie von unseren fundierten und praxisnahen Ausbildun-
gen durch strukturiert aufgebaute Lehrpléne, konkrete Fallbeispiele und
ein erfahrenes Dozententeam aus verschiedenen Fachrichtungen.

FUr alle Fragen und Informationen wenden Sie sich gerne
an unseren Fachbereich

HP-PSYCH. ULRIKE TRAUNBAUER HP REINHOLD THOMA
Stellvertretende FB-Leitung Interims-FB-Leitung &
Schulleiter

Tel.: +49 (0)89 545 931-10 Tel.: +49 (0)89 545 931-40
E-Mail: utraunbauer@zfn.de E-Mail: r.thoma@zfn.de

PSYCHOLOGISCHE GRUNDAUSBILDUNGEN

Ausbildung zum Heilpraktiker fiir Psychotherapie

Diese Ausbildung vermittelt fundierte Grundlagen in Psychologie und Psychotherapie —
von Krankheitsbildern Uber Diagnostik bis zu Therapieansdtzen und Krisenintervention.

Je nach zeitlichen Moglichkeiten und Vorkenntnissen stehen Ihnen folgende berufsbeglei-
tende Ausbildungswege zur Auswahl:

* Reguldre Ausbildung - ohne psychologische Vorkenntnisse
» Kompakt-Ausbildung — ohne oder mit psychologischen Vorkenntnissen
* Quereinstieg in die »Klinische Psychologie« — mit psychologischen Vorkenntnissen

REGULARE BERUFSBEGLEITENDE AUSBILDUNG

— OHNE PSYCHOLOGISCHE VORKENNTNISSE

Sie erlernen in ca. 290 Unterrichtsstunden systematisch die Grundlagen der klinischen
Psychologie/Psychotherapie. Danach kénnen Sie direkt die halbjahrige Prafungsvorberei-
tung zum HP-Psych. besuchen.

START HERBST 2026 START FRUHJAHR 2027

» VORMITTAGS-AUSBILDUNG » ABEND-AUSBILDUNG
HYBRID HYBRID

BEGINN Montag, 12.10.2026 BEGINN Donnerstag, 15.04.2027

DAUER 1,5 Jahre, 49x Mo 09:00-12:30 Uhr, DAUER 1,5 Jahre, 51x Do 18:00-21:15 Uhr
6x Sa/So + Ix Sa jew. 09:00-17:00 Uhr +6x WE 09:00-17:00 Uhr

KURS-NR PS-A-20964 KURS-NR PS-A-21154

TURNUS  1Ix jahrl. im Herbst TURNUS  Ix jahrl. im Frahjahr

» WOCHENEND-AUSBILDUNG
HYBRID KOSTEN 3.990-€"/ZfN'3860-€"

inkl. Fachbuch ,Intensivkurs
BEGINN Samstag, 10.10.2026 e " o
DAUER 15 Jahre, 18x WE + Ix Sa 09:00-17:00 Uhr Psychiatrie und Psychotherapie

(Hrsg. Klaus Lieb)
KURS-NR PS-A-20965 .
TURNUS  Ix jaihrl. im Herbst DOZENT - Team aus HP-Psych,

Psychotherapeuten
INFO far alle Interessierten

KOSTEN 3.930-€7/zfN'3.800-€"

DOZENT Team aus HP-Psych,,
Psychotherapeuten

INFO far alle Interessierten

Start Frihjahr 2027
Frihbucherrabatt: 300,- € bis 31.01.27

Kostenloser Online-Infoabend

HERBST-SPECIAL: Di 19.01.2027, 18:30-20:00 Uhr

Alle Neuanmeldungen erhalten das Fachbuch

JIntensivkurs Psychiatrie und Psychotherapie”
(Hrsg. Klaus Lieb) kostenlos zur Ausbildung.



mailto:u.traunbauer%40zfn.de?subject=
mailto:r.thoma%40zfn.de?subject=
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-21154-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/online-infoabend-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-und-psychologischen-berater_coach-ps-i-21286-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-20964-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-20965-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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KOMPAKT-AUSBILDUNG (ALS TAGESSCHULE MO—MI)

— OHNE ODER MIT PSYCHOLOGISCHEN VORKENNTNISSEN

In nur sechs Monaten erlernen Sie in ca. 290 Unterrichtsstunden die psychologischen
Grundlagen einschliefdlich klinischer Psychologie. Mit anschliefender Prufungsvorberei-
tung kénnen Sie die amtsdrztliche Uberprufung bereits nach einem Jahr absolvieren.

Hinweis: Die berufsbegleitende Ausbildung und die Kompaktausbildung unterscheiden
sich nur in der zeitlichen Lange der Ausbildung, nicht aber inhaltlich.

START HERBST 2026

» KOMPAKT-AUSBILDUNG
(VORMITTAGSSCHULE) HYBRID

BEGINN Montag, 05.10.2026

DAUER 6 Mon,, 18x Mo-Mi 09:00-12:30 Uhr,
5x Sa/So + Ix Sa jew. 9:00-17:00 Uhr

KURS-NR PS-A-20966

TURNUS  2x ja@hrl.im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 3.930-€"/zfN'3.800-€"

DOZENT Team aus HP-Psych,
Psychotherapeuten

INFO fur alle Interessierten

MEHR A

HERBST-SPECIAL:

Alle Neuanmeldungen erhalten das Fachbuch

JIntensivkurs Psychiatrie und Psychotherapie”
(Hrsg. Klaus Lieb) kostenlos zur Ausbildung.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

START FRUHJAHR 2027

» KOMPAKT-AUSBILDUNG
(VORMITTAGSSCHULE) HYBRID

BEGINN Dienstag, 09.03.2027

DAUER 6 Mon,, 18x Mo-Mi 09:00-12:30 Uhr
+4x WE 09:00-17:00 Uhr

KURS-NR PS-A-21156

TURNUS  2x ja@hrl im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 3.990-€"/ZfN'3.860,-€"
inkl. Fachbuch ,Intensivkurs
Psychiatrie und Psychotherapie”
(Hrsg. Klaus Lieb)

DOZENT Team aus HP-Psych,
Psychotherapeuten

INFO far alle Interessierten

MEHR A

Frihbucherrabatt: 150,-€
Start Frihjahr 2027 bis 31.01.27

Kostenloser Online-Infoabend
Di 19.01.2027, 18:30-20:00 Uhr

DIE AUSBILDUNG ZUM HEILPRAKTIKER FUR
PSYCHOTHERAPIE AM ZFN BIETET IHNEN:

» Fundierte Ausbildung mit praxisnahen
Ubungen, Fallbeispielen, Selbsterfahrung
und Demonstrationen

Dozenten aus der Praxis mit jahrelanger
Erfahrung

Personliche Begleitung durch feste Klas-
senverbdnde und individuelle Unterstut-
zung wdhrend der gesamten Ausbildung

Flexibles Lernen: alle Unterrichtseinheiten
als Aufzeichnung im ZfN-Portal verfigbar
Lernmaterialien: Skripte in Print & als PDF
inklusive

Kostenlose Ubungsréiume fur Lerngruppen
und gemeinsames Uben

QUEREINSTIEG IN DIE REGULARE—/KOMPAKT—AUSBILDUNG

— MIT PSYCHOLOGISCHEN VORKENNTNISSEN

Sofern Sie psychologisches Grundlagenwissen aus einer friheren Ausbildung mitbringen,
ist der Quereinstieg in die klinische Psychologie ab dem 2. Semester der regul@ren Ausbil-
dung oder in die Kompaktausbildung zum Heilpraktiker fur Psychotherapie moglich.

START HERBST 2026

MEHR A

» ABEND-AUSBILDUNG
HYBRID

BEGINN  Donnerstag, 29.10.2026

DAUER  1Jahr, 4x Sa/So 09:00-17:00 Uhr
+33 Do 18:00-21:15 Uhr

KURS-NR PS-A-20932

TURNUS  1Ix jéhrl. im Herbst

» KOMAPKT-AUSBILDUNG
(VORMITTAGSSCHULE) HYBRID

BEGINN Dienstag, 17.11.2026

DAUER 4 Mon, 3x Sa/So 9:00-17:00 Uhr
+12x Mo/Di/Mi 09:00-12:30 Uhr

KURS-NR PS-A-21117

TURNUS 1xjahrl. im Herbst

KOSTEN 2700-€"/zfN'2580,-€"

DOZENT Team aus HP-Psych,,
Psychotherapeuten

INFO Psychologische Kenntnisse notig

HERBST-SPECIAL:

Alle Neuanmeldungen erhalten das Fachbuch

JIntensivkurs Psychiatrie und Psychotherapie”
(Hrsg. Klaus Lieb) kostenlos zur Ausbildung.

START FRUHJAHR 2027

MEHR A

» VORMITTAGS-AUSBILDUNG
HYBRID

BEGINN Montag, 15.03.2027

DAUER  1Jahr, 4x Sa/So 09:00-17:00 Uhr
+33x Mo 09:00-12:30 Uhr

KURS-NR PS-A-21120

TURNUS  Ixjahrl. im Frahjahr

MEHR A

» WOCHENEND-AUSBILDUNG
HYBRID

BEGINN Samstag, 10.04.2027
DAUER  1Jahr,
12x Sa/So 09:00-17:00 Uhr
KURS-NR PS-A-21121
TURNUS Ixjahrl. im Frahjahr
» KOMPAKT-AUSBILDUNG MEHR 71
(VORMITTAGSSCHULE) HYBRID

BEGINN Dienstag, 04.05.2027

DAUER 4 Mon,, 3x So/So 09:00-17:00 Uhr
+12x Mo-Mi 09:00-12:30 Uhr

KURS-NR PS-A-21157

TURNUS 1Ixjahrl. im Frahjahr

KOSTEN 2760-€"/ZfN 2.640-€"
inkl. Fachbuch ,Intensivkurs
Psychiatrie und Psychotherapie”
(Hrsg. Klaus Lieb)

DOZENT Team aus HP-Psych, PPT

INFO Psychologische Kenntnisse notig

Frihbucherrabatt: 150,-€
Start Friihjahr 2027 bis 31.01.27

Kostenloser Online-Infoabend
Di 19.01.2027, 18:30-20:00 Uhr



https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-quereinstieg-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-21120-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-quereinstieg-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-20932-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/online-infoabend-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-und-psychologischen-berater_coach-ps-i-21286-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-quereinstieg-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-21121-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybridquereinstieg-kompakt-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-21157-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybridquereinstieg-kompakt-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-21117-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-kompakt-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-21156-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/hybrid-kompakt-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-a-20966-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/ausbildung-psychologie-psychotherapie/online-infoabend-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-und-psychologischen-berater_coach-ps-i-21286-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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HERAPIE

WEGE ZUM HEILPRAKTIKER FUR PSYCHOTHERAPIE

BRUFSBEGLEITENDE
HP-PSYCH.-AUSBILDUNG
ohne psycholog. Vorkenntnisse

« Wenn Sie sich ein solides Fundament
aufbauen moéchten, empfehlen wir
unsere reguldren Ausbildungen.

1,5 Jahre, ca. 290 UST

3 Modelle zur Auswahl:

- Abend-Ausbildung Hybrid
- Wochenend-Ausbildung Hybrid
- Vormittag-Ausbildung Hybrid

« Beginn:im Frihjahr und Herbst

2.-3. SEMESTER

Klinische Psychologie

+ Psychopathologie, Entwicklungs-
u. Konfliktpathologie, Grundkonflikte,
Psychodynamiken

+ MaRgebliche Stérungsbilder nach
ICD-10/11, z. B. Angst-, depressive,
psychotische, Persénlichkeits- und
somatoforme Stérungen, Sucht

+ Anamnese, Befunderhebung &
diagnostischer Prozess

« Krisenintervention, Suizidalitdt, Not-

fallmanagement

Praxisnahe Ubungen, Fallbeispiele,

Selbsterfahrung & Demonstrationen

(Auszuge, weitere Infos auf zfn.de.)

KOMPAKT-AUSBILDUNG
ohne /mit psycholog. Vorkenntnissen

« Wenn Sie viel Zeit investieren
kénnen und in einem Jahr den HP-
Psych. machen wollen, dann ist die
Kompakt-Ausbildung richtig fur Sie.

5 Monate, ca. 290 UST

+ Kompakt-Ausbildung Hybrid:
ca. 18x MO/DI/Mi 09:00-12:30 Uhr
+ ca. 5x Sa/So 09:00-17:00 Uhr

« Beginn:im Frahjahr und Herbst

Prifungsvorbereitung

QUEREINSTIEG IN DIE
HP-PSYCH.-AUSBILDUNG
mit psycholog. Vorkenntnissen

+ Mit psychologischer Vorbildung
kénnen Sie in das 2. Semester
.Klinische Psychologie” unserer
berufsbegleitenden oder Kompakt-
Ausbildung quereinsteigen.

In berufsbegleitende Ausbildung:
1Jahr, ca. 194 UST

In Kompakt-Ausbildung:
ca. 4 Monate, ca. 194 UST

» Beginn:im Frihjahr und Herbst

2.-3. SEMESTER

Klinische Psychologie
Psychopathologie, Entwicklungs-

u. Konfliktpathologie, Grundkonflikte,
Psychodynamiken

MaRgebliche Stérungsbilder nach
ICD-10/1, z. B. Angst-, depressive,
psychotische, Personlichkeits- und
somatoforme Stérungen, Sucht
Anamnese, Befunderhebung &
diagnostischer Prozess
Krisenintervention, Suizidalitat, Not-
fallmanagement

Praxisnahe Ubungen, Fallbeispiele,
Selbsterfahrung & Demonstrationen

(Auszuge, weitere Infos auf zfn.de.)

Wir bieten Abend-, Vormittags- und Samstagskurse in Online und Préisenz an.

Amtsdrztliche Uberpriifung beim Gesundheitsamt

schriftliche und mandliche Prufung

HEILPRAKTIKERERLAUBNIS @’:
beschrénkt auf das Gebiet der Psychotherapie

WISSENSWERTES ZUR AUSBILDUNG

Méglichkeit zur Teilnahme am Probeunterricht
ZfN-Zertifikat nach Ausbildungsabschluss

Erlaubnis zur Austibung der Psychotherapie
nach dem Heilpraktikergesetz nach bestande-
ner amtsdrztlicher Uberprifung

/,

» Im Anschluss an die Ausbildung empfehlen wir
den 6-monatigen Prufungsvorbereitungskurs
fur eine erfolgreiche Amtsarztprifung.

Fur die Tatigkeit in eigener Praxis bedarf es
einer weiterfihrenden Methodenfortbildung.

Diese ist nicht Bestandteil der Ausbildung.

Priifungsvorbereitung auf die amesirztliche Uberpriifung

Wer beabsichtigt, Psychotherapie anzuwenden, kann sich beim Gesundheitsamt fur die
Erlaubnis zur Austbung als Heilpraktiker, beschrénkt auf das Gebiet der Psychotherapie,
Uberprufen lassen. Nach bestandener Prafung erhalten Sie die Erlaubnis zur Austbung der
Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz. Zur optimalen Prufungsvorbereitung bieten
wir einen umfassenden Vorbereitungskurs und prufungsorientierte Trainingsmodule an.

FUR DIE OKTOBERPRUFUNG 2027

MEHR A

FUR DIE MARZPRUFUNG 2027

» VORMITTAGS-VORBEREITUNG » SAMSTAGS-VORBEREITUNG

ONLINE PRASENZ (MIT VIDEO-AUFZEICHNUNG)
BEGINN Freitag, 16.10.2026 BEGINN Samstag, 10.04.2027
DAUER 6 Monate, DAUER 6 Monate, 9x Sa + Ix Sa/So

jew. 09:00-16:30 Uhr
KURS-NR PS-L-21176
KOSTEN 1520,-€"/ZfN"1.430,-€"

19x Fr + 2x Do jew. 09:30-12:00 Uhr
KURS-NR PS-1-20959
KOSTEN 1350,-€"/ZfN"1280,-€™

MEHR A MEHR A

» SAMSTAGS-VORBEREITUNG » ABEND-VORBEREITUNG

PRASENZ (MIT VIDEO-AUFZEICHNUNG) ONLINE
BEGINN Samstag, 17.10.2026 BEGINN  Mittwoch, 14.04.2027
DAUER 6 Monate, DAUER 5 Monate,

9x Sa + Ix WE jew. 09:00-16:30 Uhr
KURS-NR PS-L-21100
KOSTEN 1520,-€"/zfN'1.430,-€"

19x Mi + 2x Di jew. 18:30-21:00 Uhr
KURS-NR PS-L-21158
KOSTEN 1350,-€"/zfN"1280,-€"

DOZENT Team aus HP-Psych,,
Psychotherapeuten

TURNUS  2xjahrl. im Frahjahr & Herbst

INFO nach abgeschlossener HP Psych.-
Ausbildung oder mit sehr guten
Kenntnissen in klin. Psychologie

DOZENT Team aus HP-Psych,
Psychotherapeuten

TURNUS  2x ja@hrl im Frahjahr & Herbst

INFO nach abgeschlossener HP Psych.-
Ausbildung oder mit sehr guten
Kenntnissen in klin. Psychologie

Vertiefen Sie gezielt Inr Wissen, festigen Sie
prafungsrelevante Inhalte und kidren Sie
offene Fragen — mit unseren
ergdnzenden Vorbereitungmodaulen.

ERWEITERUNGSKURSE FUR DIE HP-PSYCH.-PRUFUNGSVORBEREITUNG

21.09.26  Vertiefung und Fallbeispiele 25.02.27  Vertiefung und Fallbeispiele
PS-1L-20923 | Online PS-L-21099 | Online

24.09.26  Generalprobe 04.03.27 Generalprobe
PS-5-2092] | Présenz PS-$-20961 | Préisenz

29.10.26 Falletraining fir mundl. Prifung B . . . .
PS-5-20924 | Hybrid 31.03.27 Félletraining fir mundl. Prifung

09.11.26 Falletraining fir mindl. Prifung P$-5-20962 | Hybrid
PS-5-20925 | Hybrid 12.04.27  Fdlletraining fGr mindl. Prifung

1.01.27 Vertiefung und Fallbeispiele PS-5-20963 | Hybrid
PS-L-21098 | Online

19.01.27 Training Prifungsfragen schriftlich
PS-L-20960 | Online
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https://zfn.de/psychologie/prüfungsvorbereitung-hp-psych/praesenz-pruefungsvorbereitung-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-l-21176-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/prüfungsvorbereitung-hp-psych/online-pruefungsvorbereitung-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-l-20959-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/prüfungsvorbereitung-hp-psych/online-pruefungsvorbereitung-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-l-21158-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/prüfungsvorbereitung-hp-psych/praesenz-pruefungsvorbereitung-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-l-21100-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/pr%C3%BCfungsvorbereitung-hp-psych?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Psychologischer Berater / Personal Coach

Psychologische Berater [ Personal Coaches
arbeiten praventiv und helfen durch frah-
zeitige Beratung psychischen Problemen
vorzubeugen. Die Ausbildung vermittelt 16-
sungs- und ressourcenorientierte Metho-
den, die Sie gezielt in der Arbeit mit Klienten
einsetzen koénnen. Eine fundierte theoreti-
sche und praktische Ausbildung sowie die
Bereitschaft zur eigenen Personlichkeits-
entwicklung sind dabei essenziell.
Besonderer Mehrwert: Die Ausbildung be-
inhaltet die professionelle Auswertung des
D,,S,G-Persénlichkeitsprofils — fur eine typ-
gerechte Beratung und eine noch gezielte-
re Begleitung lhrer Klienten.

Nach Abschluss des Psychologischen Be-
raters ist ein Quereinstieg in die Ausbildung
zum Heilpraktiker far Psychotherapie moglich.

QUEREINSTIEG MOGLICH

Die Ausbildung Psychologischer Berater/
Personal Coach kann auch im Quereinstieg
absolviert werden. Voraussetzung ist eine
abgeschlossene Ausbildung als Heilprakti-
ker fur Psychotherapie oder entsprechende
Kenntnisse in den Grundlagen der Psycho-
logie und Klinischen Psychologie. Ein schrift-
licher Nachweis der Vorkenntnisse ist erfor-
derlich. Gerne beraten wir Sie persénlich und
prufen Ihre Voraussetzungen unverbindlich.

» VORMITTAGS-AUSBILDUNG

ONLINE
BEGINN Samstag, 21.11.2026
DAUER 12 Monate,

32x Fr 09:30-12:30 Uhr online

+3x Sa/So 09:30-16:30 Uhr hybrid
KURS-NR PS-A-20787
TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst

» ABEND-AUSBILDUNG

ONLINE
BEGINN Samstag, 10.04.2027
DAUER 12 Monate,

32x Di18:00-21:00 Uhr online

+3x Sa/So 09:30-16:30 Uhr hybrid
KURS-NR PS-A-21161
TURNUS Ix jahrl. im Frohjahr

KOSTEN 2.920-€"/ZfN 2.760-€"
inkl. D,I,S,G-Persoénlichkeitsprofil
DOZENT Team aus HP-Psych,
Psychotherapeuten
INFO far alle Interessierten

» Frihbucherrabatt: 150,- € bis 31.01.27

MEHR A

» Kostenloser Online-Infoabend
Di 19.01.2027, 18:30-20:00 Uhr

WAS IST DER UNTERSCHIED ZWISCHEN PSYCHOLOGISCHER BERATUNG
UND HEILPRAKTIKER FUR PSYCHOTHERAPIE

Psychologische Berater und Personal Coaches
arbeiten im prdventiven und unterstitzen-
den Bereich. Sie begleiten psychisch gesunde
Menschen in belastenden Lebenssituationen,

Entwicklungsprozessen oder bei personlichen
Fragestellungen. Die Behandlung psychischer
Erkrankungen mit Krankheitswert ist in Deutsch-
land Heilpraktikern far Psychotherapie sowie
approbierten Psychotherapeuten vorbehalten.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Die Ausbildung Psychologischer Berater /Per-
sonal Coach am ZfN vermittelt deshalb auch
wichtige Grundlagen der psychologischen
Diagnostik sowie der verantwortungsvollen Ab-
grenzung zwischen Beratung, Coaching und
therapiebedurftigen psychischen Erkrankun-
gen.

PSYCHOTHERAPIE METHODEN

Systemische Ausbildung fiir Therapie, Coaching & Beratung

» PRASENZ-AUSBILDUNG

BEGINN Samstag, 17.10.2026

DAUER  1Jahr, 12x Sa/So,
jew. 09:00-17:00 Uhr

KURS-NR PS-A-20987

TURNUS 15x jahrl.

KOSTEN 3.300-€"/ZfN 3150,-€

DOZENT Diplom-Psychologin Susanne
Keck

INFO far alle Interessierten, in der
therapeutischen und beratenden
Praxis einsetzbar

Die Systemische Ausbildung fur Therapie,

Coaching und Beratung vermittelt einen
ganzheitlichen Blick auf den Menschen im
Kontext seiner Beziehungen und Lebens-
welten. Verhalten und Symptome wer-
den als Ausdruck von Wechselwirkungen
verstanden, Beratung als gemeinsamer,
transparenter Prozess auf Augenhodhe. Auf
Grundlage systemischer Theorie, |6sungs-
und ressourcenorientierter Methoden sowie
fundierter Hypothesenbildung erwerben die
Teilnehmenden praxisnahes Handwerks-
zeug fur die professionelle Begleitung von
Klienten. Theorie, intensive Ubungen und
reflektierte Selbsterfahrung verbinden sich
zu einer tragféihigen systemischen Hal-
tung, die Sicherheit, Klarheit und Verantwor-
tungsbewusstsein im beraterischen und
therapeutischen Arbeiten starkt.

Gesprichstherapie nach Carl Rogers

Die Gesprdchstherapie nach Carl R. Rogers
gehort zu den bedeutendsten humanis-
tischen Verfahren. Im Zentrum steht nicht
die Technik, sondern die Haltung des The-
rapeuten: Kongruenz, Empathie und Ak-
zeptanz. Diese Grundhaltungen schaffen
einen Raum, in dem sich Menschen o&ff-
nen, wachsen und eigene Losungen ent-
wickeln kénnen. Der Lehrgang vermittelt
fundiertes Wissen zur personenzentrierten
Gesprdchsfuhrung, erweitert die thero-
peutische Haltung und stdrkt die persén-
liche Entwicklung. Inhalte sind u. a. aktives
Zuhoren, die Begleitung von Konflikten und
Krisen, empathische Kommunikation, Rol-
lenspiele, Selbsterfahrung und Supervision.

» PRASENZ-AUSBILDUNG

BEGINN Donnerstag, 08.04.2027

DAUER 12 Monate, 36x Do 18:00-21:15 Uhr
+ 3x Sa/So 09:00-17:00 Uhr

KURS-NR PS-L-20973

TURNUS 15x jahrl.

KOSTEN 2.900,-€"/zfN 2700-€"

DOZENT HP-Psych. Andrea Dobay

INFO fUr HP, HPA, HP-Psych, HP-Psych.-A
und Interessierte

Kostenloser Online-Infoabend
Di 26.01.27, 18:30-20:00 Uhr

Frihbucherrabatt: 200,- € bis 31.01.27



https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/ausbildung-systemischer-berater-therapeut/praesenz-systemische-therapie-und-beratung-ps-a-20987-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/gesprächstherapie-nach-c-rogers/praesenz-gespraechstherapie-nach-rogers-ps-l-20973-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/gesprächstherapie-nach-c-rogers/online-infoabend-gespraechtherapie-nach-rogers-ps-i-20974-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/psychologischer-berater-personal-coach/online-psychologischer-berater_personal-coach-ps-a-20787-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/psychologischer-berater-personal-coach/online-infoabend-ausbildung-zum-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-und-psychologischen-berater_coach-ps-i-21286-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/psychologischer-berater-personal-coach/online-psychologischer-berater_personal-coach-dia-f27-ps-a-21161-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Verhaltenstherapie

» HYBRID-LEHRGANG

BEGINN  Samstag, 28.11.2026
KURS-NR PS-L-21101

» HYBRID-LEHRGANG

BEGINN  Samstag, 24.04.2027
KURS-NR PS-1-21282

MEHR A

DAUER 4 Monate, 8x Do 18:00-21:15 Uhr

+ 4x Sa/so 09:00-17:00 Uhr

TURNUS  2x j@hrl. im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 1850~ €“/ZfN“]‘750,— €

DOZENT Mag.rer.nat. (PP) Florian Jerabek,
Dipl. Psych. (PP) Christian Ball

INFO fUr HP, HP-Psych,, fortgeschr. HPA,
HPA-Psych.

MEHR A

» Kostenloser Online-Infoabend
Do 01.10.2026, 18:30-20:00 Uhr

Die kognitive Verhaltenstherapie der 3.Welle
ist eine moderne, erlebnisfokussierende und
effektive Therapieform. Sie stellt Selbstwirk-
samkeit und Selbstmanagement in den Vor-
dergrund und aktiviert vornandene Ressour-
cen. Kognitive, achtsamkeitsbasierte und
emotionsfokussierende Methoden werden
praxisnah anhand von Fallbeispielen und
kleinen Selbsterfahrungseinheiten vermittelt
— stets mit Bezug zu Theorie und Methodik.

ONLINE-VORTRAGE ZU DIESEM THEMA

22.02.27 Die innere Buhne: Therapie mit

Persoénlichkeitsanteilen

PS-V-21326

08.03.27 Embodiment und Schattenarbeit
PS-V-21327

12.04.27 Therapie mit Tiefe und einem

Augenzwinkern, PS-V-21329

Losungsorientierte Kurzzeit-Beratung/ Therapie

Im Mittelpunkt steht nicht das Problem, sondern was bereits funktioniert. Der Grundkurs vermittelt
Haltung und Methoden der I6sungsfokussierten Beratung: Auftragsklérung, Wunderfrage, Skalie-
rungen, Ressourcensuche und Gespréchsfuhrung — mit viel Praxis.

Der Aufbaukurs vertieft Gespréichskompetenz, Umgang mit Widersténden, Fortschrittsmessung
und Verdnderungsbegleitung. Die Krisenintervention vermittelt, Menschen in belastenden Situa-
tionen achtsam zu unterstttzen — mit Struktur, Empathie und professioneller Haltung.

MEHR A

» ONLINE-GRUNDKURS (GK)
BEGINN Freitag, 16.04.2027
KURS-NR PS-S-21278

» ONLINE-GRUNDKURS (GK)

BEGINN  Freitag, 09.07.2027
KURS-NR PS-S-21279

MEHR A

DAUER 1x Fr=So, Fr 18:00-21:15 Uhr,

Sa/So 09:00-17:00/16:00 Uhr
TURNUS  GK: 2x j&hrl.

KOSTEN 300-€/zfN 275-€

DOZENT Dipl-Psych. Christian Muhldorfer

INFO fur alle Interessierten

» ONLINE-AUFBAUKURS (AK)

BEGINN Samstag, 10.10.2026
KURS-NR PS-S-20728
INFO GK Voraussetzung

MEHR A

» ONLINE-LOSUNGSORIENTIERTE
KRISENINTERVENTION (LK)

BEGINN Samstag, 05.12.2026
KURS-NR PS-5-20767
INFO GK und AK Voraussetzung

DAUER  2x Sa/So 09:00-17:00 Uhr
TURNUS  AK+LK: Ix jahrl.

KOSTEN 550,-€/ZfN'520,-€

DOZENT Dipl-Psych. Christian Muhldorfer

» Kombinationsrabatt: 100,- € bei gleichzeitiger Buchung von GK/AK/LK

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Tiefenpsychologisch fundierte Psychothe-
rapie beleuchtet unbewusste Konflikte und
frihe Beziehungserfahrungen als Ursachen
psychischer Symptome. Der Lehrgang ver-
mittelt die grundlegende Behandlungs-
technik sowie stérungssperzifische Ansdatze
u.a. bei Depression, Sucht und psychoso-
matischen Beschwerden. Fallbeispiele und
praktische Ubungen sichern den Transfer in
die therapeutische Arbeit.

Symboltherapie

MODUL FARBDIALOG-THERAPIE

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 24.10.2026

DAUER  3xSa/So + Ix Sa
jew. 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR PS-1-21006

TURNUS Ixjahrl.

KOSTEN 770, €“/ZfN*740,— €

DOZENT Dipl-Psych. PPT Wolfhard Kénig

INFO fur HP, HP-Psych, Trainer/ Coaches
od. Fachkrafte im Sozial-/Gesund-
heitswesen und Interessierte

Kostenloser Online-Infoabend
MI116.09.26, 18:30-20:00 Uhr

Modul »Deutung von Trdumen, Mdrchen
und Mythen«: Start Herbst 2027

ALS ERGANZUNG ZUR TIEFENPSYCHO-
LOGIE ODER SEPARAT BUCHBAR.

MEHR A

» HYBRID-LEHRGANG

BEGINN  Samstag, 17.10.2026
DAUER  9x Sa/So 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR PS-1-20979

TURNUS 1Ix jahrl. im Herbst

KOSTEN 2550~ €"/[ZfN' 2450~ €
DOZENT Dipl-Psych. PPT Wolfhard Kénig
INFO fur alle Interessierten

» Kostenloser Online-Infoabend
Mo 21.09.26, 19:00-21:00 Uhr

Verwendung von Symbolen in der Therapie -
Symboltherapie nutzt Symbole als Bricken
zum Unbewussten und arbeitet mit inneren
Bildern aus Tréumen, Md&rchen, Mythen und
kreativem Ausdruck. Im Modul Farbdialog
erlernen Sie das dialogische Arbeiten mit
leuchtenden Farben als Zugang zum Un-
bewussten. Sie erwerben Kenntnisse in
Farb-, Raum- und Formsymbolik, verstehen
die Wirkweise kreativer Prozesse und lernen,
den Farbdialog therapeutisch sowie als
Konzentrations- und Kreativitétstraining
einzusetzen. Elemente der klassischen
Kunsttherapie ergéinzen die praxisnahe Ar-
beit. Zum Lehrgang gehért zudem das se-
parat buchbare Modul »Die Deutung von
Trdumen, Mdrchen und Mythen«. Beide
Module fUhren zum ZfN-Zertifikat »Symbol-
therapie«.

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

14.11.26 Psycho-Kinesiologie

PS-5-20981

23.11.26 Das Prinzip Bindung: Die
unsichtbare Kraft | Vortrag
PS-V-21349

08.04.27  Gesprdchstherapie nach

Carl R. Rogers
PS-1-20973



https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/tiefenpsychologische-psychotherapie/hybrid-tiefenpsychologisch-fundierte-psychotherapie-ps-l-20979-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/tiefenpsychologische-psychotherapie/online-infoabend-was-ist-und-wie-wirkt-tiefenpsychologisch-fundierte-psychotherapie-ps-i-20980-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/symboltherapie/online-infoabend-symboltherapie-ps-i-21009-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/symboltherapie/praesenz-farb-dialog-therapie-ps-l-21006-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/verhaltenstherapie-vt/hybrid-verhaltenstherapie-ps-l-21101-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/lösungsorientierte-kurzzeit-beratung-therapie/online-loesungsorientierte-kurzzeit-beratung_therapie-grundkurs-ps-s-21278-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/lösungsorientierte-kurzzeit-beratung-therapie/online-loesungsorientierte-kurzzeit-beratung_therapie-aufbaukurs-ps-s-20728-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrg%C3%A4nge-seminare-workshops/l%C3%B6sungsorientierte-kurzzeit-beratung-therapie/online-loesungsorientierte-kurzzeit-beratung_therapie-grundkurs-ps-s-21279-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/lösungsorientierte-kurzzeit-beratung-therapie/online-loesungsorientierte-krisenintervention-ps-s-20767-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/verhaltenstherapie-vt/online-infoabend-kognitive-verhaltenstherapie-3-welle-ps-i-21227-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/verhaltenstherapie-vt/hybrid-verhaltenstherapie-ps-l-21282-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Integrative Hypnose in Therapie und Coaching

In diesem Kurs wird das Beste aus der klas-
sischen und der modernen Hypnose ver-
eint. Die Ziele des Klienten werden als Mal-
stab genommen und Sie lernen individuell
zugeschnittene Hypnosen anzuleiten. Bei
seinen inneren Erfahrungsreisen begleiten
Sie aufmerksam und mit extra geschultem
Einfuhlungsvermogen. Die Selbstwirksam-
keit und Eigeninitiative zu stérken hat bei
dieser Form der therapeutischen Hypnose
oberste Prioritdt. Die positive Wirkung der
unterbewusst angestofdenen  Verdnde-
rungsprozesse macht sich meist schon
nach kurzer Zeit nachhaltig im Alltag des
Klienten bemerkbar, sowohl kérperlich als
auch auf psychischer Ebene.

MEHR A

» PRASENZ-LEHRGANG

BEGINN Samstag, 26.09.2026

DAUER  7x Sa/So 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR PS-1-20969

TURNUS 1Ix jahrl. im Herbst

KOSTEN 2.300-€"/ZfN"2.200,-€"

DOZENT HP-Psych. Sybille Fleck

INFO fr HP, HPA, HP-Psych, HP-Psych.-A,
Arzte, Berater und Coaches

Traumatherapie Innere-Kinder-Retten (IKR)

» PRASENZ-LEHRGANG

BEGINN Samstag, 19.09.2026

DAUER  3x Sa/So 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR PS-1L-20970

TURNUS  Ix jahrl. im Herbst

KOSTEN 1050,- €‘*/ZfN‘ 1.000,-€™

DOZENT HP-Psych. Sybille Fleck

INFO fur HP, HP-Psych, Arzte und andere
beratend oder in Sozial- und
Gesundheitsberufen Tdtige

Die IKR-Methode bietet eine sanfte Trauma-
bearbeitung ohne Retraumatisierung. Durch
imaginative Rettungsprozesse werden ver-
letzte kindliche Anteile in Sicherheit gebracht
und ideal versorgt. Stabilisierende Techniken
aus der Ego-State-Therapie unterstUtzen
die Integration abgespaltener Anteile. Die
Methode eignet sich besonders bei frihem
Missbrauch und bietet Therapeuten ein wirk-
sames Werkzeug fUr die Praxis.

EMDR-Traumaverarbeitung durch Augenbewegung

Desensibilisierung und Neubearbeitung mit
Augenbewegungen werden erfolgreich in
der Traumatherapie, aber auch in Beratung
und Coaching eingesetzt. Durch EMDR wer-
den eingefrorene Belastungen verarbeitet.

In diesen Kursen lernen Sie viele praktische

Ressourcen und koénnen die Technik des
EMDR sicher anwenden.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

MEHR A

» HYBRID-SEMINAR

BEGINN Samstag, 07.11.2026

DAUER  3x Sa/So 09:30-16:30 Uhr

KURS-NR PS-S-21001

TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 960,-€"/ZfN" 910,-€™

DOZENT HP-Psych. E. Eromann-Pallauf

INFO Kenntnisse in klinischer
Psychologie erwtinscht

» Kostenloser Online-Infoabend
Mo 12.10.26, 18:30-20:00 Uhr

MEHR A

Mental Health Trainer / Coach

MEHR A

» ONLINE-LEHRGANG

Montag, 05.04.027

3 Monate; 4x Mo 18:00-19:30,
6x Mo 18:00-21:15 Uhr

+ 7x Fr 09:30-12:45 Uhr
KURS-NR PS-1-21226

TURNUS 1Ixjahrl. im Frahjahr
KOSTEN 980,-€"/ZfN'900-€"
DOZENT Nicole Schweizer

INFO far alle Interessierten

BEGINN
DAUER

» Kostenloser Online-Infoabend

Do 14.01.2027, 18:30-20:00 Uhr

PSVChO—Kinesiologie

Die Psycho-Kinesiologie (PK) ist ein Testver-
fahren zur Aufdeckung von Ursachen be-
lastender Verhaltensmuster und koérperli-
cher Beschwerden. Neben dem Erlernen des
PK-Muskeltests vermittelt der Kurs psycho-
therapeutische Methoden und Gespréchs-
fuhrungstechniken, um Klienten sicher und
achtsam durch innere Prozesse zu begleiten.

Diese Kompaktausbildung vermittelt wirksame
Methoden zur Férderung psychischer Gesund-
heit. Sie lernen Atemtechniken, Muskelentspan-
nung, Achtsamkeit, Meditation und Stress-
bewdltigung kennen. Ergénzend arbeiten Sie
mit Positiver Psychologie, Resilienzstrategien,
SelbstmitgefUhl und achtsamer Kommuniko-
tion. Eigene Ressourcen stérken, Kursideen ent-
wickeln und alles direkt anwenden — um andere
sicher und empathisch zu begleiten.

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 14.11.2026
DAUER  4xSa/So/Mo, 09:30-16:30 Uhr

KURS-NR PS-S-2098I1

TURNUS  Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 1.900-€"/ZfN'1.800-€"

DOZENT HP-Psych. Daniela Ernst

INFO fUr HP, HPA, HP-Psych, HP-Psych.-A,
Arzte, Berater und Interessierte

» Kostenloser Online-Infoabend
Do 17.09.26, 18:30-20:00 Uhr

Atemtechnik nach Dr. Buteyko

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 03.10.2026

DAUER  2x Sa/S0 10:00-17:00 Uhr
KURS-NR PS-S-20977

TURNUS Ix jahrl. im Herbst

KOSTEN 550-€/ZfN'520-€

DOZENT HP-Psych. Judith Baumgarten
INFO fur alle Interessierten

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

22.02.27 Die innere Buhne: Therapie mit

Personlichkeitsanteilen

PS-V-21326

08.03.27 Embodiment und Schattenarbeit
PS-V-21327

12.04.27 Therapie mit Tiefe und einem

Augenzwinkern, PS-V-21329

MEHR A

Die Buteyko-Methode verbessert nach-
weislich die Atemqualitdt, reduziert Stress
und lindert Beschwerden wie Asthma, Ma-
digkeit oder Angst. Durch praktische Ubun-
gen wird gesundes Atemverhalten erlernt,
das Zwerchfell gestdrkt und die Atemkon-
trolle trainiert. Der Kurs vermittelt Grundla-
gen und erste wissenschaftliche Hinter-
grinde — und gilt in der Schweiz als
Voraussetzung fur die Lehrerausbildung.
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https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/mental-health-entspannung-resilienz/online-kompaktausbildung-mental-health-trainer_coach-ps-l-21226-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/atemtherapie/praesenz-atemtechnik-nach-dr-buteyko-ps-s-20977-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/psychokinesiologie/praesenz-psycho-kinesiologie-ps-s-20981-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/psychokinesiologie/online-infoabend-psycho-kinesiologie-ps-i-20985-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/mental-health-entspannung-resilienz/online-infoabend-mental-health-trainer_coach-ps-i-21225-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/hypnose-für-therapie-und-coaching/praesenz-integrative-hypnose-in-therapie-und-coaching-ps-l-20969-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/emdr/hybrid-emdr-eye-movement-desensitization-and-reprocessing-ps-s-21001-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/emdr/online-infoabend-traumaverarbeitung-durch-augenbewegungen-emdr-ps-i-21002-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/innere-kinder-traumatherapie/praesenz-traumatherapie-inneres-kinder-retten-ikr-ps-l-20970-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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PRAXISNAHE PSYCHOLOGIE SEMINARE

Grundlagen der Sexualtherapie

Sexualitat ist ein zentraler Lebensbereich —
und ein hdufiges Thema in Beratung und
Therapie. Dieses Seminar vermittelt Basis-
wissen zur menschlichen Sexualitdt, bietet
Gesprachstechniken, Methoden fur die Pra-
xis und Raum fur persénliche Reflexion. Ziel
ist ein sicherer, professioneller Umgang mit
einem oft tabuisierten Thema.

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 06.11.2026

DAUER  2x Fr/Sa 10:00-18:00 Uhr
KURS-NR PS-S-20986

TURNUS 1Ix jahrl. im Herbst
KOSTEN 550,-€7/ZfN’ 525-€"
DOZENT HP-Psych. Gabriele Aigner
INFO far alle Interessierten

» Kostenloser Online-Infoabend

Mo 28.09.26, 18:30-19:30 Uhr

Autismus, ADHS & Neurodivergenz in Therapie und Beratung

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Mittwoch, 13.01.2027

DAUER 4 Monate, 18x Mi 18:00-20:30 Uhr

KURS-NR PS-S-21177

TURNUS 1Ixjahrl.

KOSTEN 1170-€"/ZfN'1.090,-€"

DOZENT Nicola Pape, Psychologin M.Sc.

INFO fur HP-Psych, HP, Arzte, Psycholo-
gen, Therapeuten, Coaches u.
alle Menschen, die mit neurodi-
vergenten Klienten/Patienten
arbeiten

» Kostenloser Online-Infoabend

Mi 14.10.2026, 18:30-19:30 Uhr

MEHR . .
Autismus, ADHS und weitere Formen der

Neurodivergenz stehen im Mittelpunkt
dieses praxisorientierten Seminars. Sie
lernen neurobiologische und psychologi-
sche Grundlagen kennen und entwickeln
ein Verstandnis fur individuelle Wahrneh-
mungs-, Denk- und Regulationsweisen. Auf
dieser Basis kbnnen Sie neurodivergente
Menschen ressourcenorientiert begleiten
und individuell angepasste Unterstutzung
gestalten, die den Alltag nachhaltig er-
leichtert sowie soziale und emotionale
Kompetenzen férdert.

Abrechnung nach GebiiH fiir HP-Psych.

Die Ausbildung ist abgeschlossen, die Amts-
arztprufung bestanden — und jetzt? Fur viele
beginnt nun der Weg in die Selbststandig-
keit und die eigene Heilpraktikerpraxis fur
Psychotherapie. Unser Seminar vermittelt
Ihnen das Wissen zur Abrechnung nach Ge-
bUH.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Neu!

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Donnerstag, 21.01.2027
DAUER  1x Do 18:30—20:30 Uhr
KURS-NR PS-S-21299

TURNUS Ix jahrl.

KOSTEN 55-€/ZfN'50-€
DOZENT HP-Psych. Andrea Dobay
INFO fUr HP-Psych,, HP-Psych.-A

Therapietools fiir Beratung, Coaching und Therapie

» ONLINE-SEMINARREIHE
BEGINN

Einstieg jederzeit moglich

Start Modul 1: Dienstag, 20.10.2026

DAUER

insg. 15x, jew. Di 18:00-20:30 Uhr

KURS-NR PS-S-21014 fur Gesamtpaket

TURNUS Ix jahrl. im Herbst mit Modul 1

KOSTEN Gesamt 720~ €/ZfN‘ 645-€
Ser-Paket 255,- € [ ZfN' 230,- €
Pro Modul 55,-€ [ ZfN' 50,- €

DOZENT HP-Psych. Tatjana Wissing

INFO fur HP, HPA, HP-Psych, HP-Psych.-A,
Berater, Coaches und Interessierte

In dieser 15-teiligen Modulreihe erhalten
Sie praxiserprobte Methoden, um Klienten
durch innere Konflikte, Depression, Angst,
Stress u. v. m. zu begleiten. Die Tools bieten
Berufseinsteigern einen klaren roten Faden
und erweitern das Repertoire erfahrener
Praktiker, um vorhandene Ressourcen ge-
zielt zu erkennen und zu férdern.

MODULE 1-15:

20.10.26  Depression
10.11.26  Angst

17.11.26 Entscheidungen
24.11.26  Selbstbild [ -wert
01.12.26  Stress

08.1226  Aggressionen
151226  Abgrenzung
221226  Zwang

PS-5-21025
PS-5-21020
PS-S-21023
PS-S-21024
PS-S-21027
PS-5-21028
PS-5-21022
PS-5-21029

12.01.27  Schiaf PS-S-21019
19.01.27  Schmerz PS-S-21026
26.01.27  Ich-Identitdt PS-5-21021
02.02.27 Akute Krisen PS-S-21015
16.02.27  Einsamkeit PS-S-21016
23.02.27 Metaphern-Arbeit PS-S-21017
02.03.27 Fragekompetenz = PS-S-21018
20.10.26 Gesamtpaket PS-S-21014

Psyche und Ernihrung

» ONLINE-LEHRGANG

MEHR A

Neu!

BEGINN Dienstag, 23.02.2027

DAUER

KURS-NR EB-L-21036

TURNUS 1Ixjahrl.

KOSTEN 505-€"/ZfN"490-€"

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf und
HP-Psych. Andrea Dobay

INFO fur HP, HPA, HP-Psych, Ernahrungs-
berater, Coaches u. Interessierte

Di 08.12.26, 18:30-19:30 Uhr

» Kostenloser Online-Infoabend

10x Di 18:30-20:30 Uhr

105 € Rabatt zur Einzelbuchung
bei Gesamtbuchung:

Start: Di 20.10.2026 (Ps-s-21014)

Kostenloser Online-Infoabend
Di 06.10.26, 18:30-19:30 Uhr

Dieser interdisziplindre Lehrgang vermittelt
fundiertes Wissen Uber die Zusammenhdn-
ge von Erndhrung, Psyche und Essverhalten.
Behandelt werden physiologische Grundla-
gen wie Hormone, Neurotransmitter, Darm-
Hirn-Achse und Mikrondhrstoffe sowie psy-
chische Aspekte wie emotionales Essen,
Coping, Persoénlichkeitsmuster und Pragun-
gen. Stérungsbilder wie Anorexie, Bulimie,
Binge Eating und Orthorexie werden praxis-
nah anhand von Fallbeispielen dargestellt.
Ziel ist, Essverhalten differenziert zu verste-
hen und fundierte Strategien fur Beratung
und therapeutische Praxis zu entwickeln.


https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/autismus-und-adhs/online-infoabend-autismus-adhs-und-neurodivergenz-in-der-therapie-_beratungspraxis-ps-i-21178-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/abrechnung-heilpraktiker-psychotherapie/online-abrechnung-nach-gebueh-fuer-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-ps-s-21299-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/autismus-und-adhs/online-autismus-adhs-und-neurodivergenz-in-der-therapie-_beratungspraxis-ps-s-21177-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrg%C3%A4nge-seminare-workshops/therapietools-f%C3%BCr-beratung,-coaching-und-therapie?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/therapietools-für-beratung,-coaching-und-therapie/online-infoabend-therapietools-fuer-beratung-coaching-und-therapie-ps-i-21043-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/therapietools-für-beratung,-coaching-und-therapie/online-gesamtpakettherapietools-beratung_coaching_therapie-ps-s-21014-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/sexualtherapie/praesenz-grundlagen-der-sexualtherapie-ps-s-20986-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/sexualtherapie/online-infoabend-sexualtherapie-ps-i-20999-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/ausbildungen-lehrg%C3%A4nge-ern%C3%A4hrung/ernaehrung-und-psyche/online-infoabend-ernaehrung-und-psyche-eb-i-21037-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/psychologie/therapieausbildungen/psyche-und-ernaehrung/online-ernaehrung-und-psyche-eb-l-21036-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

30 PSYCHOLOGIE & PSYCHOTHERAPIE
. . Vi h
Konfliktpsychologie  sommersos

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Samstag, 19.06.2027

DAUER  Ix Sa/So 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR PS-S-21316

TURNUS  Ixjahrl.

KOSTEN 290-€/ZfN'270,-€

DOZENT HP-Psych. Carolin Lichner

INFO fur HP, HPA, HP-Psych, HP-Psych.-A,
Berater, Coaches und Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

17.10.26 Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie
PS-1L-20979

20.10.26 Therapietools flr Beratung,

Coaching und Therapie
PS-S-21014

Kommunikationspsychologie

»Wir verstehen uns doch, oder?« — Vom
Mythos der klaren Botschaft und der Kunst,
sich wirklich zu begegnen.

Missversténdnisse entstehen oft durch
kommunikative Fehlinterpretationen. Das
Seminar zeigt, wie »Stérsignale« im Alltag
erkannt und minimiert werden kénnen. Im
Fokus stehen das Kommunikationsqua-
drat (Schulz von Thun), das Riemann-Tho-
mann-Modell, Transaktionsanalyse (Eric
Berne) und typische Kommunikationshin-
dernisse. In interaktiven Ubungen und Re-

Human Design

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Mittwoch, 07.04.2027

DAUER Bx Mi 19:00-20:30 Uhr

KURS-NR PS-S-21218

TURNUS 1Ixjahrl. im Frahjahr

KOSTEN 360,-€/ZfN'340-€

DOZENT Viviane Volz

INFO fur HP-Psych, Coach u. Interessierte

» Kostenloser Online-Infoabend

Mi 24.02.2027, 18:30-19:30 Uhr

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Konflikte rauben Energie, Schlaf und belasten
sowohl Berater als auch Klient mental und
korperlich. Eine der zentralen Kernkompe-
tenzen unserer Zeit ist daher Konfliktf&higkeit.
In diesem Seminar lernen Sie professionelles
Konfliktmnanagement — von Konfliktdiagno-
sen Uber Verlauf und Arten bis hin zu pas-
senden Interventionen sowie Gesprdchs-
techniken nach Carl Rogers und Marshall
Rosenberg. So gewinnen Sie Sicherheit im
Umgang mit konfliktbehafteten Situationen,
kénnen aus dem »Hamsterrad« aussteigen
und Ihre Klienten gerzielt unterstutzen.

flexionen erleben Teilnehmende direkt, wie
unterschiedliche Kommunikationsstile wir-
ken und wie sie ihre eigene Kommmunikation
klarer und wirksamer gestalten kénnen.

MEHR A

» HYBRID-SEMINAR
Neu!

BEGINN Samstag, 28.11.2026

DAUER  IxSa/So 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR PS-S-21045

TURNUS Ixjahrl.

KOSTEN 290-€/ZfN'270-€

DOZENT HP-Psych. Carolin Lichner

INFO fur HP, HPA, HP-Psych, HP-Psych.-A,
Berater, Coaches und Interessierte

Human Design ist eine effektive Metho-
de zur Selbst- und Fremderkennung, die
durch einen genetischen Code unsere
Individualitét offenbart. Anhand einer er-
rechneten Koérpergrafik betrachtet man
spezifische Anlagen, Fdahigkeiten und
Entwicklungspotenziale.  Sie  erhalten
eine EinfUhrung in die 5 Typen, die 6 Au-
toritdten, die 5 Strategien sowie in die
9 Zentren und 12 Profile.

Psychologische Astrologie

Psychologie und Astrologie ergdnzen sich
ideal: Die Psychologie liefert Modelle zur
Seele, die Astrologie erdffnet individuelle
Einblicke in Anlagen, Herausforderungen
und Potenziale.

EINZELNE MODULE

Jedes Modul vertieft ein astrologisches
Thema und bietet die ideale Gelegenheit,
astrologisches Wissen zu erweitern und
mehr Uber sich selbst zu erfahren.

ZERTIFIZIERTER
ASTROLOGISCHER BERATER

Far den ZfN-zertifizierten Abschluss sind
drei Einfuhrungs-Module, sieben frei wahl-
bare Themenabende sowie das Zusatzse-
minar erforderlich.

» ONLINE-MODULREIHE

BEGINN  Mittwoch, 27.01.2027
Einstieg jederzeit moglich
DAUER insg. 14 Module,

jew. Ix Mi 18:00-21:00 Uhr
KURS-NR PS-S-21179 fur Gesamtpaket 2027
TURNUS  1Ixjahrl. im Frahjahr mit Modul 1
KOSTEN Gesamt 810,-€ [ZfN'740,-€
Ser-Paket 305~ €/ ZfN'280,-€
Einzel 65-€ [ ZfN'60-€

» HYBRID-ZUSATZSEMINAR
FUR ZERTIFIZIERTEN BERATER

BEGINN Samstag, 14.11.2026
DAUER  2x Sa 09:00-17:00 Uhr
KURS-NR PS-S-20560

MEHR A

» HYBRID-ZUSATZSEMINAR
FUR ZERTIFIZIERTEN BERATER

BEGINN Samstag, 13.11.2027
DAUER  2x Sa 09:00-17:00 Uhr
KURS-NR PS-S-21202

MEHR A

TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst
KOSTEN 250-€/ZfN'230-€

DOZENT Dipl-Psych. Jurgen Kraft
INFO fur alle Interessierten

MODULREIHE 2026

16.09.26

07.10.26

28.10.26

Jahreshoroskope als Prognose
PS-S-20555

Transitenlehre als Prognose
PS-S-20556

Der 7-Jahres-Rhythmus
PS-S-20557

MODULREIHE 2027

27.01.27

17.02.27

03.03.27

17.03.27

07.04.27

28.04.27

12.05.27

02.06.27

23.06.27

07.07.27

28.07.27

15.09.27

06.10.27

27.10.27

27.01.27

Einfihrung: 12 Tierkreiszeichen,
die Hauser und Planeten
PS-S-21192

Einfihrung: Aspektenlehre —
Konjunktion, Opposition, etc.
PS-S-21180

Einfihrung: Elementelehre -
Feuer, Wasser, Erde, Luft
PS-S-21181

Beruf [ Berufung im Horoskop
PS-S-21185

Geld / Finanzen im Horoskop
PS-S-21186
Gesundheit [ Krankheit
PS-S-21193
Partnerschaftsastrologie
PS-s-2187

Systemische Astrologie
PS-S-21188

Chiron - der verletzte Heiler
PS-S-21182

Lilith - der schwarze Mond
PS-S-21183

Priapus - triebhaftes Begehren
PS-S-21184

Jahreshoroskope als Prognose
PS-S-21189

Transitenlehre als Prognose
PS-S-21190

Der 7-Jahres-Rhythmus
PS-S-21191

Gesamtpaket
PS-S-21179

(Bereits stattgefundene Termine sind als
Aufzeichnung buchbar.)

ONLINE-THEMENABEND ASTROLOGIE

25.11.26

Das Jahr 2027 aus astrologi-
scher Sicht, PS-V-21034

» Kostenloser Online-Infoabend

Mo 07.12.2026, 18:30-20:00 Uhr
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https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/konfliktpsychologie/online-konfliktpsychologie-ps-s-21316-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/kommunikationspsychologie/hybrid-kommunikationspsychologie-ps-s-21045-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/human-design/online-human-design-grundlagen-ps-s-21218-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/psychologische-astrologie-2/online-infoabend-psychologische-astrologie-ps-i-21195-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrg%C3%A4nge-seminare-workshops/psychologische-astrologie-2?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/psychologische-astrologie-2/hybrid-astrologie-zusatzseminar-1_2-ps-s-20560-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/psychologische-astrologie-2/hybrid-astrologie-zusatzseminar-1_2-ps-s-21202-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/psychologische-astrologie-2/online-gesamtpaket-astrologische-themenabende-ps-s-21179-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/psychologie/lehrgänge-seminare-workshops/human-design/online-infoabend-human-design-ps-i-21217-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

Naturheilkunde
und Phytotherapie

»Die Natur ist die beste Apotheke.”

Sebastian Kneipp

Mit den Krd&ften der Natur heilen — nicht nur etwaige Symptome
abstellen, sondern dem Organismus in seine naturliche Gesundheit
zurlick verhelfen — das ist es, was die naturheilkundlichen Verfahren
anstreben.

Die Vielfalt an Methoden und Heilmitteln, die die Naturheilkunde
bietet, ist faszinierend und erlaubt Therapeuten, genau die Verfahren
auszuwdhlen, die ihnen individuell am meisten liegen. Talente und
Interessen verbinden sich und entfalten ihr ganzes Potenzial zum Wohle
Aller — Patienten wie Therapeuten.

Fur alle Fragen und Informationen wenden Sie
sich gerne an unsere Fachbereichsleitung
HP JULIA GROR

Tel.: +49 (0)89 545 931-25
E-Mail: .gross@zfn.de
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Traditionelle Europiische Naturheilkunde (TEN)

Sie werden in die faszinierende Welt der Naturheilkunde eingefUhrt und lernen alle wichti-
gen Konzepte kennen. Sie erlangen die Fahigkeit, fast verloren gegangenes Wissen in heu-
tige Therapieverfahren zu integrieren. Nach der Grundlagenausbildung haben Sie einen
Werkzeugkasten mit vielen erprobten Tools an der Hand, die Ihnen fur ein erfolgreiches

Arbeiten in der eigenen Praxis dienen.

TEN1 - GRUNDAUSBILDUNG

Die Grundausbildung geht unseren Wur-
zeln auf den Grund. Die Konstitutionslehre
und die Humoralmedizin lassen uns den
menschlichen Kérper neu betrachten und
daraus bewdhrte Behandlungskonzepte
erstellen. Um diese auf ein solides Funda-
ment zu stellen, lernen Sie viele diagnos-
tische Verfahren wie Antlitz- und Irisdiag-
nose, das Befunden des Pulses und eine
umfassende korperliche Untersuchung. Sie
erlernen die theoretischen Grundlagen an
zwolf Onlineabenden sowie die praktische
Umsetzung, insbesondere der sogenann-
ten Aschner-Verfahren wie Schrépfen,
Baunscheidtieren und die Anwendung von
Blutegeln und Canthariden-Pflastern an
drei Présenz-Wochenenden.

Sie kénnen die Onlineabende auch ohne
Besuch der Praxiswochenenden absolvie-
ren. Umfassende Skripte bieten Ihnen die

» ONLINE-LEHRGANG

TEN 1

BEGINN  Dienstag, 13.04.2027

DAUER 12x Di 18:00-20:15 Uhr

KURS-NR NK-L-20937

TURNUS  Ixjahrl. im Frahjahr

KOSTEN 590,-€™/ZfN 560,-€"

DOZENT HP Christian Heimuller

INFO far HP, HPA, Apotheker, med. Be-
rufe und Interessierte

» PRASENZ-PRAXISKURS
TEN 1P

BEGINN  Samstag, 24.04.2027
DAUER  3x Sa/So 09:30-17:00 Uhr
KURS-NR NK-L-20938

TURNUS  Ixjahrl. im Frahjahr
KOSTEN 690,-€"/ZfN 660-€"
DOZENT HP Christian Heimuller
INFO Voraussetzung TEN 1

Frihbucherrabatt jeweils 60,-€
bei TEN 1und TEN 1P bis 28.02.27

Kostenloser Online-Infoabend
Di 02.02.2027, 18:30-19:30 Uhr

Moglichkeit, auf dieses Wissen immer wie-
der zurtckzugreifen.

Phytotherapie der Jahreszeiten

Vertiefen Sie Inr Wissen Uber chronobiologi-
sche Zusammenhdnge und den Einfluss der
Jahreszeiten auf den menschlichen Orga-
nismus. Ordnen Sie Heilpflanzen und Phyto-
tinkturen den einzelnen Jahreszeiten zu und
lernen Sie deren Wirkung, Anwendung und
Kombinationen kennen.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 04.02.2027

DAUER  4x18:30—21:00 Uhr

KURS-NR NK-S-21128

TURNUS  1Ix jahrlich

KOSTEN 290-€"/ZfN' 275-€"

DOZENT Jo Marty

INFO fUr HP, HPA, Phytotherapeuten
und Interessierte


mailto:j.gross%40zfn.de?subject=
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/nat-ausbildung/online-naturheilkunde-grundausbildung-traditionell-europaeische-naturheilkunde-ten-1-nk-l-20937-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/nat-ausbildung/praesenz-praxiskurse-naturheilkunde-1-traditionell-europaeische-naturheilkunde-ten-1p-nk-l-20938-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/phytotherapie-der-jahreszeiten/online-phytotherapie-im-reigen-der-jahreszeiten-nk-s-21128-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/nat-ausbildung/online-infoabend-ausbildung-traditionell-europaeische-naturheilkunde-ten-nk-i-20939-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Ausbildung Phytotherapie

Die Phytotherapie-Ausbildung gliedert sich in eine Grundlagenausbildung und in neun
Fortbildungsmodule. Unsere zwei Dozenten sind langjéhrige Phytotherapeuten in eigener
Praxis und teilen seit Jahren erfolgreich ihr Wissen.

GRUNDAUSBILDUNG » ONLINE-GRUNDAUSBILDUNG

Lernen Sie in der Ausbildung das Basiswis- BEGINN Montag, 05.10.2026
sen aller wichtigen Heilpflanzen, deren Ge- DAUER  10x Mo 18:30—%0:30 uhr )
. . : KURS-NR NK-L-20648 (Grundausbildung
schichte, die Wirkstoffklassen, Nomenklatur, TURNUS  Ix jahrl. i Herbost
Herstellung, Zubereitung und Anwendung KOSTEN Grundausbildung

510,-€/ZfN"460,-€
Grundausbildung +

Alle Fortbildungsmodule
1.990-€/ZfN"'1.910- €

DOZENT HP Andreas Holzknecht,
HP Christian R. Krdmer

INFO f. HP, HP-A, HP-Psych, Arzte, Erndhrungs-
berater, Coaches u. Interessierte; Vor-
aussetzung: Medizin. Grundkenntnisse

kennen. Neben vielen Rezepturen und Ge-
heimtipps beinhaltet die Ausbildung einen
Exkurs in die Spagyrik und Gemmotherapie.

AUSBILDUNGSINHALTE

» Geschichte, Hintergriinde, Nomenklatur
Ubersicht und Wirkstoffgruppen

Erste Hilfe, Erkaltungskrankheiten
Atherische Ole, Alkaloide

Glykoside, Amara, Cumarine, etc.
Kohlenhydrate, Antrachinone

Vitamine, Mineralien, Enzyme
Herstellung, Ernte, Trocknung, Lagerung
Darreichungsformen

» Frahbucherrabatt: 150,- € bis 31.08.26
far die Buchung "Grundausbildung inkl.
aller Fortbildungsmodule” (NK-L-21119)

» WEITERE GRUNDAUSBILDUNG:
abMo11.10.27  (NK-L-21255)

MEHR A
FORTBILDUNGSMODULE » ONLINE-FORTBILDUNGSMODULE-
In den weiterfihrenden neun Fortbildungs- BEGINN  Einstieg in rollierende Kurse
modulen geht es an jeweils vier Abenden jederzeit moglich
ganz konkret um die Beschwerdebilder der DAUER 9 Module jew. 4 Abende,
Patienten zu einem spezifischen Thema. Sie ow. Di 18:30-20:30 Unr

) ) P . ’ KOSTEN Je Modul 190-€/ZfN175-€
werden sicher in der Rezeptur, Wirkung und DOZENT HP Andreas Holzknecht,

Verordnung der Heilkrduter inklusive der HP Christian R. Krdmer

unterschiedlichsten Darreichungsformen. INFO  Grundausbildung /-wissen notig
FORTBILDUNGSMODULE
BIS FRUHJAHR 2027 12.01.27 Verdauung
NK-S-21075
15.09.26  Immunsystem und Haut 16.02.27  Niere und ableitende Harnwege
NK-S-21072 NK-S-21076
13.10.26 Nerven 16.03.27 Hormone
NK-S-21073 NK-S-21077
17.11.26 Bewegungsapparat 27.04.27 Psyche/Seele
NK-S-21074 NK-S-21078
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Kompaktausbildung Frauenheilkunde fiir HP(A)

In dieser Ausbildung erlangen Heilpraktiker
und Anwadrter tiefgehende Kenntnisse Uber
die gyndkologischen Erkrankungen der Frau,
deren Ursachen und naturheilkundliche The-
rapieansatze. Der Kurs deckt wichtige The-

MEHR 7

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN  Freitag, 19.02.2027
DAUER 22x Fr16:00-19:30 Uhr,

IxFr 15:30—20:30 Uhr
KURS-NR NK-L-21105
TURNUS alle 2 Jahre

men wie hormonelle Rhythmen, Zyklussto- KOSTEN 2.865-€"/ZfN' 2.795-€"
rungen, Wechseljahre und gyndkologische ez LP AelEE ey

. . o INFO fur HP, HPA u. med. Berufe;
Pathologien ab. Durch die Kombination von Voraussetzung: medizinische

Phytotherapie, Hom&opathie und bioidenti- Vorbildung

sche Hormonen erlernen Sie praxisnahe Be-

handlungskonzepte. Schwerpunkte werden » Frihbucherrabatt: 100,- € bis 15.01.27
auf die psychosomatischen Aspekte und die » Kostenloser Online-Infoabend

Bedeutung des ganzheitlichen Ansatzes ge- Do 08.10.2026 | 18:30-19:30 Uhr
legt. Zudem lernen Sie, Laborparameter zu
interpretieren und Therapiepldne zu erstellen.

ZENTRALE INHALTE DER AUSBILDUNG

* Hormonsystem verstehen: Zyklus, Wechseljahre, Schilddrise, Nebennieren
Naturheilkundliche Therapien: Phytotherapie, Homdéopathie, Bachbliten
Bioidentische Hormontherapie

Kinderwunsch: Reproduktionsmedizin

Gyndkologische Erkrankungen wie Myome, Endometriose, PCO & Zysten
Infektionen & Rezidive von Vagina und Blase: Darmsanierung & Aromatogramm
Diagnostik: Laborparameter, Speicheltests, Interpretation & Praxisumsetzung
Psychosomatik: Stress, emotionale Belastungen und die Sprache der Organe

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
22.10.26 Bioidentische Hormontherapie
NK-V-21165 | Online-Vortrag

09.11.26 Endometriose
NK-V-21104 | Online-Vortrag

Junge Frauen: Pubertit, Hormone und Verhiitung

MEHR . . . . .
Die Fortbildung vermittelt fundiertes medi-
Neu!

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Dienstag, 12.01.2027

DAUER  4x Di18:30—20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21201

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 210-€/ZfN 200-€

DOZENT HP Andrea Mohr

INFO fUr HP, HPA, Arzte, Gesundheitsbera-
ter und Interessierte; Voraussetzung:
medizinische Grundkenntnisse

zinisches Wissen zu Zyklus, Hormonen und
Verhltung. Sie lernen, junge Frauen kom-
petent und verantwortungsvoll zu begleiten
sowie typische Zyklusverldufe und haufige
Beschwerdebilder sicher einzuordnen.


https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/frauenheilkunde-für-heilpraktiker-innen/online-infoabend-kompaktausbildung-frauenheilkunde-fuer-hpa-nk-i-21103-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/online-ausbildung-in-phytotherapie/online-phytotherapie-grundausbildung-nk-l-20648-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/online-ausbildung-in-phytotherapie/online-phytotherapie-grundausbildung-plus-fortbildungsmodule-nk-l-21119-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/online-ausbildung-in-phytotherapie?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/frauenheilkunde-für-heilpraktiker-innen/online-kompaktausbildung-frauenheilkunde-fuer-hpa-nk-l-21105-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/junge-frauen-pubertaet-hormone-verhuetung/online-junge-frauen-auf-dem-weg-durch-die-hormonelle-reifung-sicher-begleiten-_ndash-zyklus-regulation-und-verh_uumltung-nk-s-21201-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Ganzheitliche Frauenheilkunde

Dieses Seminar zeigt praxisnah, wie natur-
heilkundliche Ansdtze das Frausein in ver-
schiedenen Lebensphasen unterstutzen
und typische Beschwerden sanft begleiten
kénnen. Vorgestellt werden Behandlungs-
moglichkeiten aus Pflanzenheilkunde, an-
throposophischer Medizin, Homdopathie,
natdrlicher Hormontherapie und Mikro-
nahrstofftherapie. Ziel ist es, weibliche Ge-
sundheit ganzheitlich zu verstehen und Be-
schwerden naturheilkundlich  sicher zu
begleiten.

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Mittwoch, 11.11.2026

DAUER  4x Mi1815-20:15 Uhr

KURS-NR NK-S-20968

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 205-€/ZfN'195-€

DOZENT HP Andrea Moser

INFO far HP, HPA, med. Berufe und
Interessierte

Pflanzenheilkunde in Schwangerschaft und Wochenbett

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 22.09.2026

DAUER  3x Di18:00-20:00 Uhr

KURS-NR NK-S-20569

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 150,-€/ZfN" 140-€

DOZENT HP u. Hebamme Cornelia Brose

INFO fur HP, HPA, Hebammen und
Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

05.07.27 TCMin der Schwangerschaft

CM-S-21355

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Pflan-
zenheilkunde Schwangerschaft und Wo-
chenbett wirkungsvoll unterstitzen kann.
Im Fokus stehen bewdhrte Anwendungen
zur Linderung typischer Beschwerden, zur
Férderung der Ruckbildung und zur Star-
kung des Wohlbefindens von Mutter und
Kind — fundiert durch mehr als 20 Jahre
Hebammenpraxis. Sie erhalten das not-
wendige Wissen, um Frauen naturheilkund-
lich sicher und kompetent zu betreuen.

Integrative Schilddriisentherapie

Sie erwerben fundierte Kenntnisse zu
Schilddrusenerkrankungen, besonders Ha-
shimoto-Thyreoiditis. Sie lernen, Laborwerte,
Hormonsystem, psychische Einfllisse und
Vitalstoffe zu verstehen sowie Patienten in-
dividuell mit naturheilkundlichen Methoden
zu unterstutzen. Ziel ist, Ihre Kompetenzen
praxisnah zu erweitern und eine ganzheitli-
che, individuelle Betreuung zu ermaoglichen.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 06.04.2027

DAUER  4x Di18:00-21:.00 Uhr

URS-NR NK-S-21167

KOSTEN 310,-€/ZfN"290-€

DOZENT HP Andrea Mohr

INFO far HP, HPA, med. Tatige und
Interessierte

Hormoncoach Naturheilkunde

Hormonelle Beschwerden und Erkrankun-
gen sind in der Praxis hdufig. Diese Aus-
bildung vermittelt den gerzielten Einsatz
korperidentischer Hormone, deren Grund-
bausteine wie Aminosduren und Choleste-
rin sowie deren Einfluss auf Gesundheit,
Psyche, Stoffwechsel und Immunabwehr.
Sie lernen, Dysbalancen zu erkennen, Kon-
flikte aufzudecken und hormonelle Wirkkréif-
te in eine ganzheitlich-naturheilkundliche
Behandlung zu integrieren, um Patienten
nachhaltig zu unterstttzen.

Wechseljahre-Coach

MEHR A

Neu!

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Dienstag, 22.09.2026

DAUER  10x Di18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-L-20875

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 560-€"/ZfN'540-€"

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf und
HP-Psych. Andrea Dobay

INFO f. HP, HPA, HP-Psych, Ernéihrungsbe-
rater, Arzte, Coaches u. Interessierte

MEHR A

MEHR A

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN  Mittwoch, 03.03.2027
DAUER  16x Mi18:30-20:30 Uhr
KURS-NR NK-L-21063
TURNUS Ix ja@hrl.im Frahjahr
KOSTEN 815-€"/ZfN'795-€"
DOZENT HP Christian R. Krédmer und
HP Andreas Holzknecht
INFO far HP, HPA und med. Berufe

» Frihbucherrabatt: 50,- € bis 15.02.27

» Kostenloser Online-Infoabend
Mo 18.01.27, 18:30-19:30 Uhr

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

20.09.27  Hormoncoach Ernéhrung

EB-L-21235

Interdisziplinér aus Psychologie und Na-
turheilkunde vermittelt diese praxisnahe
Weiterbildung, wie Frauen in den Wech-
seljahren fundiert und empathisch be-
gleitet werden. Sie zeigt die biologischen,
psychischen und energetischen Prozesse
dieser Phase sowie wirksame Methoden
zu Erndhrung, Bewegung, Achtsamkeit und
Gesprdchsfuhrung, um Balance, Wohlbe-
finden und Lebensqualitat zu férdern. Sie
lernen, die Wechseljahre als naturliche Ent-
wicklungsphase zu verstehen.

ONLINE-KONGRESS
Wechseljahre

11. - 18. September 2026
kostenfrei
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https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/pflanzenheilkunde-in-der-schwangerschaft-und-dem-wochenbett/online-pflanzenheilkunde-in-der-schwangerschaft-und-dem-wochenbett-nk-s-20569-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/frauen-in-der-naturheilkunde/online-ganzheitliche-frauenheilkunde-nk-s-20968-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/integrative-schilddruesentherapie/online-integrative-schilddruesentherapie-nk-s-21167-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/wechseljahre-coach/online-wechseljahre-coach-nk-l-20875-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/hormoncoach-naturheilkunde/online-hormoncoach-naturheilkunde-nk-l-21063-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/online-infoabend-hormoncoach-naturheilkunde-nk-i-21064-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/kongress-wechseljahre?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Ganzheitlich Moderne Funktionelle Medizin i. d. HP-Praxis

Die ganzheitlich moderne funktionelle Medizin ist ein individueller Therapieansatz, der vor
allem die Ursachen von Zivilisationskrankheiten erkennt und naturmedizinisch reguliert.
Sie berucksichtigt die Wechselwirkungen von Immunsystem, Hormonen, Verdauung, Ner-
vensystem und Zellen und erstellt auf Basis von Anamnese, Labor und Diagnostik mafé-
geschneiderte Konzepte, die Erndhrung, Bewegung, Stressmanagement und Lebensstil

einbeziehen.

GRUNDAUSBILDUNG

Die Grundausbildung vermittelt praxis-
nah die wesentlichen Zusammenhdnge
der Ganzheitlich Modernen Funktionellen
Medizin (GMF). Schwerpunkte sind die Re-
gulation von Darm, Mikrobiom, Immunsys-
tem, Nervensystem und mitochondrieller
Funktion sowie Ernéihrung, N&hrstoffe und
Detox. Verschiedene naturmedizinische
Therapieformen werden zu ganzheitlichen
Konzepten kombiniert und anhand aus-
gewdhlter Krankheitsbilder praktisch an-
gewendet.

AUFBAUAUSBILDUNG

Die Aufbauausbildung konzentriert sich auf
die vertiefte praktische Arbeit mit der GMF
bei komplexen und chronischen Erkrankun-
gen. Im Mittelpunkt stehen differenzierte
Therapieplanung, das Erkennen funktionel-
ler Zusammenhdnge und die Entwicklung
individueller Behandlungskonzepte auf Ba-
sis von Fallbeispielen aus der Praxis.

» ONLINE-GRUNDAUSBILDUNG

BEGINN Dienstag, 22.09.2026
DAUER  10x Di 18:30-20:30 Uhr
KURS-NR NK-L-20908

KOSTEN 850-€"/ZfN"820,-€"

» ONLINE-KOMPLETTAUSBILDUNG

BEGINN Dienstag, 22.09.2026
DAUER  20x Di18:30-20:30 Uhr
KURS-NR NK-L-20910

KOSTEN 1.650-€"/ZfN'1.600-€"

TURNUS alle 3 Jahre

DOZENT HP Anja Facchini

INFO far HP, HPA, andere med. Berufe
nach Rucksprache

» ONLINE-AUFBAUAUSBILDUNG
(NK-L-20909)

startet am 12.01.27

INHALTE DER GRUNDAUSBILDUNG

* Einflhrung GMF-Medizin

Darm & Mikrobiom

Erndhrung & Néhrstoffe

Detox & Entgiftung, genetische Entgif-
tungsstérungen

Mitochondrien & zellulére Energie
Nervensystem, Neurotransmitter, Hormone
Immunsystem-Dysbalancen

INHALTE DER AUFBAUAUSBILDUNG

* Allergien & Autoimmunitcét

» Neurologische Erkrankungen (MS, ADHS,
Demenz)

« Stoffwechsel & Hormone (Diabetes, Gicht,
Schilddruse)

« Chronische Erschépfung & Burnout

» Migrdne & Kopfschmerzen

+ Silent Inflammation, Infektionen & Post-Covid

« Komplexe, multifaktorielle Erkrankungen

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Ganzheitliche Lymphtherapie

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 18.02.2027

DAUER  3x Do 18:30—20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21239

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 150,-€/ZfN 140-€

DOZENT HP Monique Thill

INFO far HP, HP-A, med. Berufe und
Interessierte

Ohrkerzenbehandlung

Erhalten Sie einen umfassenden Uberblick
Uber Wirkprinzipien und vielféltige Anwen-
dungsgebiete der Ohrkerzenbehandlung.
Lernen Sie, diese verantwortungsvoll und
gerzielt in Ihrer therapeutischen Praxis einzu-
setzen.

Das Seminar vermittelt ein fundiertes Ver-
sténdnis des lymphatischen Systems — von
Anatomie und Pathologie bis zu den ganz-
heitlichen Zusammenhdngen mit Organen,
Stoffwechsel, Immunsystem und chroni-
schen Erkrankungen. Sie erhalten umfas-
sendes Hintergrundwissen als Grundlage fur
naturheilkundliches Denken und therapeuti-
sche Konzepte im spdateren Praxisalltag.

MEHR A

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 26.11.2026

DAUER  1x Do 18:30—20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21090

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 55-€/ZfN 45-€

DOZENT HP Michaela Uhl

INFO far HP, HP-A, Therapeuten und
Interessierte

Therapeutische Wickel und Auflagen

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 18.02.2027

DAUER 2x Do 18:00—20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21091

TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 130-€/ZfN'120-€

DOZENT HP Michaela uhl

INFO far HP, HP-A, Therapeuten und
Interessierte

Lernen Sie, therapeutische Wickel und Auf-
lagen fachgerecht, sicher und zielgerichtet
anzuwenden. Sie erhalten fundiertes Grundla-
genwissen sowie Schritt-fUr-Schritt-Anleitun-
gen fur die praktische Umsetzung.
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https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/gmf-ganzheitlich-moderne-funktionelle-medizin/online-gmf-ganzheitlich-moderne-funktionelle-medizin-in-der-heilpraktikerpraxis-grundausbildung-nk-l-20908-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/gmf-ganzheitlich-moderne-funktionelle-medizin/online-gmf-ganzheitlich-moderne-funktionelle-medizin-in-der-heilpraktikerpraxis-komplettausbildung-nk-l-20910-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/ganzheitliche-lymphtherapie/online-das-lymphsystem-anatomie-pathologie-und-ganzheitliche-zusammenhaenge-nk-s-21239-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/ohrkerzenbehandlung/online-ohrkerzenbehandlung-professionell-eingesetzt-nk-s-21090-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/therapeutische-wickel-und-auflagen/online-therapeutische-wickel-und-auflagen-nk-s-21091-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Schropfen - Grundlagen & Praxis

Schrépfen ist eine jahrtausendealte Thera-
pieform zur Ausleitung und Schmerzlinde-
rung. Im Seminar lernen Sie die wichtigsten
Schrépfmethoden — unblutig, blutig und
Schréopfmassage — kennen und praktisch
anzuwenden. Behandlungsbeispiele und
Tipps zur Integration in die eigene Praxis
runden den Kurs ab.

Nosoden und ihre Begleittherapie

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 04.12.2026

DAUER 1x Fr 09:30-17:30 Uhr

KURS-NR CM-S-21005

TURNUS  2x j@hrlich im Fruhjahr und Herbst
KOSTEN 155-€/ZfN"140-€

DOZENT HP Lois Hacksteiner

INFO fur HP, HPA und Interessierte

» WEITERER KURS:
Fr 26.02.27

(cM-s-21058)

Vorschau
Sommer 2027

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 29.06.2027

DAUER  5x Di18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21254

TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 250-€/ZfN' 235-€

DOZENT HP Christian Rudolf Krédmer

INFO far HP, HPA, Homdopathen und
Interessierte

Mykotherapie

Der Ursprung der Mykotherapie liegt in der
TCM. Diese wirkungsvolle Therapie mit Vital-
pilzen stabilisiert das Immunsystem, ent-
giftet und wird sowohl zur Gesundheits-
vorsorge als auch in der Behandlung vieler
Beschwerden und bei schweren Erkrankun-
gen erfolgreich eingesetzt. Erlernen Sie die-
se faszinierende Wissenschaft und Gesund-
heitslehre. Der Kurs ist kompakt und deckt
alle wichtigen Aspekte der Mykotherapie ab.

Nosoden sind homdopathische Mittel, die
u. a. aus kranken Organen oder Krankheits-
erregern hergestellt wurden. In diesem Kurs
lernen Sie den diagnostischen Einsatz sowie
das Auffinden von Stérherden und Krank-
heitsursachen kennen. Sie erfahren alles
zur Therapie mit Nosoden und den entspre-
chenden Begleitmitteln und erlernen prakti-
sche Therapiekonzepte inklusive wirksamer
Entgiftungs- und Ausleitungskuren.

» ONLINE-SEMINAR —

IN KOOPERATION MIT MYKOTROPH

BEGINN Montag 09.11.2026

DAUER 3x Mo 18:00-20:00 Uhr

KURS-NR NK-S-21047

TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 150-€/ZfN"140,-€

DOZENT HP u. Dipl.-Biol. Dorothee Ogroske

INFO far HP, HPA, med. Berufe und
Interessierte

ONLINE-VORTRAGE ZU DIESEM THEMA

29.09.26
16.02.27

Vitalpilze bei Parodontitis: Sie betrifft unseren ganzen Kérper
Hashimoto-Thyreoiditis und ihre Auswirkungen

NK-V-20762
NK-V-21319

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Antlitzanalyse

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 09.03.2027 Neu!
DAUER  6x Di18:30—20:30 Uhr
KURS-NR NK-S-21331

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 12.06.2027

DAUER  1x Sa 09:00-18:00 Uhr,
1x So 09:00-15:00 Uhr

KURS-NR NK-S-21334

MEHR A

Neu!

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 310-€/ZfN' 290-€

DOZENT HP Stefan Lackermeier

INFO far HP, HPA, Therapeuten und
Interessierte

Kostenloser Online-Infoabend
Mo 23.11.2026, 18:30-19:30 Uhr

25,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung
des Online- und Praxisseminars

Lernen Sie die Antlitzanalyse nach den
SchuRler-Salzen als bewdhrte naturheil-
kundliche Diagnosemethode kennen. Er-
fahren Sie, wie sich Mineralstoffmdngel im
Gesicht zeigen und sich die gewonnenen
Erkenntnisse far Prévention, Beratung und
Therapie gezielt nutzen lassen.

PRAXISSEMINAR

Vertiefen Sie Ihre Kenntnisse der Antlitzana-
lyse direkt am Menschen und gewinnen Sie
Sicherheit fur die professionelle Beratung.
EXTRA: Alle Teilnehmenden erhalten einen
exklusiven Leitfaden — von der Erkennung
von Mineralstoffdefiziten bis zur optimalen
Therapieplanung.

Blutbefunde naturheilkundlich betrachtet

Sie lernen das Lesen der Blutbefunde und
daraus folgende erfolgreiche therapeutische
Konzepte kennen. In diesem Seminar werden
Patientenfdlle und ihre individuellen Blutbe-
funde besprochen. Es werden sowohl das
kleine Blutbild als auch das Differenzialblut-
bild sowie spezifische Parameter betrachtet.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 21.09.2026

DAUER  3x Mo 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-20644

TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 170-€/ZfN"155-€

DOZENT HP Andreas Holzknecht

INFO flr HP, HPA, Arzte, andere nach
Rucksprache

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
22.09.26

Ganzheitlich Moderne Funktionelle Medizin i. d. HP-Praxis NK-L-20908



https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/schroepfen-grundlagen-und-praxis/praesenz-schroepfen-grundlagen-und-praxis-cm-s-21005-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/nosoden-und-ihre-begleittherapie/online-nosoden-und-ihre-begleittherapie-nk-s-21254-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/mykotherapie/online-mykotherapie-kraftvolles-heilen-nk-s-21047-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/antlitzanalyse/online-antlitzanalyse-&ndash;-mineralstoffmaengel-im-gesicht-erkennen-und-gezielt-behandeln-nk-s-21331-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/antlitzanalyse/online-infoabend-antlitzanalyse-nk-i-21332-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/antlitzanalyse/praesenz-antlitzanalyse-erlernen-vertiefen-&ndash;-das-praxisseminar-nk-s-21334-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/blutbefunde-naturheilkundlich-betrachtet/online-blutbefunde-naturheilkundlich-betrachtet-nk-s-20644-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Bachbliitenberater/-therapeut

MEHR 7

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 04.03.2027

DAUER  6x Do 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21050

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 275-€/ZfN' 250-€

DOZENT HP Sabine Wellmann

INFO far HP, HPA, HP-Psych. und
Interessierte

Kostenloser Online-Infoabend
Do 21.01.27,18:30-19:30 Uhr

35,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung
des Grund- und Aufbaukurses

Aufbaukurs ab Do 03.06.27 (NK-S-21051)

Impfen — Pro und Contra

Erhalten Sie einen kritischen Uberblick Gber
Pro und Contra von Impfungen sowie deren
mogliche Auswirkungen auf Organismus
und Immunsystem. Lernen Sie naturheil-
kundliche Losungsansatze, Ausleitungsver-
fahren und Behandlungsmaoglichkeiten bei
Impfbelastungen kennen.

GRUNDKURS

Die Bachblutentherapie kann die thera-
peutische Arbeit gut unterstutzen. In diesem
Kurs erlernen Sie u.a. die Charakteristika
der 38 Bachbluten, Herstellungsverfahren,
Darreichungsformen und bewdhrte Mi-
schungen. Ziel ist es, dass Sie sicher eine
BachblUtenberatung durchfdhren kénnen
und eine gute Auswahl der Essenzen treffen.

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 22.02.2027

DAUER 4x Mo 18:30—-20:30 Uhr
KURS-NR NK-S-21251

TURNUS 1Ix jahrlich

KOSTEN 215-€/ZfN'195-€

DOZENT HP Christian Rudolf Kr&émer
INFO fur HP, HPA und Interessierte

Ganzheitliche Behandlungsansiitze bei Corona, Long- u. Post-Covid

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 05.04.2027

DAUER  3x Mo 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21252

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 150-€/ZfN"140,-€

DOZENT HP Christian Rudolf Kr&émer

INFO flr HP, HPA, Arzte, andere nach
RUcksprache

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

24.10.26 Kinesiologischer Muskeltest

NK-S-205T11

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Die Corona-Krise hat unser Leben stark
beeinflusst und COVID-19 wirkt als Multior-
gan-Virus, das neben der Lunge auch Herz,
Nieren, Nebennieren, GeféRe und Gehirn
befallen kann. In diesem Seminar werden
praxisnahe naturheilkundliche Strategien
zur Prévention und Ausleitung von Long-
und Post-COVID-Symptomen  vermittelt.
Dazu gehoéren Erndhrung, Mikron&hrstof-
fe, Phytotherapie, Homoopathie, antivirale
Mittel sowie MaRnahmen fur Kérper, Geist
und Seele.

Praxisbewihrte Strategien in der Naturheilkunde

In diesem Online-Seminar stehen Schul-
ler-Salze, Homoopathie und Orthomoleku-
larmedizin im Mittelpunkt. Sie erlernen pra-
xisbewdhrte Strategien und diagnostische
Verfahren aus Uber drei Jahrzehnten Erfah-
rung, die sofort in der t&glichen Arbeit mit
Patienten umsetzbar sind. Ziel ist, akute und
chronische Erkrankungen, hormonelle Dys-
balancen sowie altersbedingte Beschwer-
den naturheilkundlich effektiv zu begleiten
und Behandlungskonzepte aus der Praxis fur
die Praxis zu vermitteln.

MEHR A

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 21.09.2026

DAUER  4x Mo 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-20933

TURNUS 1Ix jahrlich

KOSTEN 175-€/ZfN"165-€

DOZENT HP Gunther H. Heepen

INFO fur HP/HPA, Arzte, Therapeuten,
med. Berufe, andere nach Ruck-
sprache

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

11.11.26 Homoopathie u. orthomoleku-
lare Medizin bei Beschwerden
von Nervensystem u. Psyche
HO-V-21040

Orthomolekularmedizin bei chronischen Krankheiten

Vorschau
Sommer 2027

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 07.06.2027
DAUER  4x Mo 18:30-20:30 Uhr
KURS-NR NK-S-21253

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 220-€/ZfN" 205-€
DOZENT HP Christian Rudolf Kr&mer

INFO fUr HP, HPA, andere n. Rucksprache

Darmtherapeut

Vertiefen Sie Ihr Wissen Uber die Darmmi-
krobiota, moderne Diagnostik und natur-
heilkundliche Therapieansdtze. Der Kurs ver-
bindet wissenschaftliche Grundlagen mit
bewdhrten Diagnose- und Behandlungs-
konzepten fur die té&gliche Praxis.

In diesem Kurs lernen Sie den medizinisch-
therapeutischen Einsatz hochdosierter Vit-
amine, Mineralien, Aminosdéuren, essenziel-
ler FettsGuren und Spurenelemente zur
begleitenden Therapie chronischer Erkran-
kungen kennen.

MEHR A

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 18.02.2027

DAUER  8x Do 18:30—20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21174

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 375-€/ZfN'360-€

DOZENT HP Evelyn Wurster

INFO far HP, HPA, HP, HPA, med. Tatige
und Erndhrungsberater

» Kostenloser Online-Infoabend
Mi 11.11.2026, 18:30-19:30 Uhr


https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/bachblütentherapie/online-bachbluetenberater-therapeut-grundkurs-nk-s-21050-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/bachblütentherapie/online-infoabend-bachbluetenberater-therapeut-nk-i-21056-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/impfen-pro-und-contra/online-impfen-&ndash;-pro-und-contra-nk-s-21251-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/corona-long-,-post-covid-behandlungsansätze/online-ganzheitliche-behandlungsansaetze-und-ausleitungsverfahren-bei-long-covid-und-post-covid-syndrom-nk-s-21252-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/praxisbewaehrte-strategien-naturheilkunde/online-praxisbewaehrte-strategien-in-der-naturheilkunde-nk-s-20933-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/orthomolekularmedizin-bei-chronischen-krankheiten/online-der-therapeutische-einsatz-der-orthomolekularmedizin-mikronaehrstoffe-bei-chronischen-krankheiten-nk-s-21253-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/darmtherapeut-in/online-grundlagen-der-darmgesundheit-&ndash;-mikrobiota-diagnostik-und-therapie-in-der-naturheilkundlichen-praxis-nk-s-21174-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/darmtherapeut-in/online-infoabend-darmtherapeutin-grundlagen-der-darmtherapie-nk-i-21175-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Touch For Health — Energetische Kinesiologie

TFH 1

In Touch for Health erlernen Sie den kine-
siologischen Muskeltest, 14 Muskeln zum
Ausgleich der 14 Meridiane und 5 effektive
Techniken, um energetische, emotiona-
le und physische Disbalancen aufzuldsen.
Vortests fur eine stabile Grundbalance und
der Nahrungsmitteltest ergéinzen den Weg
zu einem kompletten Sitzungsablauf. Dieser
Kurs ist fur Therapeuten und Laien gleicher-
malen geeignet.

Kinesiologischer Muskeltest

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 24.10.2026

DAUER  Ix Sa/So 09:30-17:30 Uhr

KURS-NR NK-S-20511

TURNUS  2x ja@hrlich

KOSTEN 295-€/7fN"285-€

DOZENT HP Monika Friedl-Rinderle

INFO f. HP, HPA, HP-Psych. u. Interessierte

» WEITERE KURSE:
Sa 24.04.27 (NK-5-21007)
(NK-S-21008)

Sa 23.10.27

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 27.10.2026
DAUER  1x Di+Mi13:00-21:30 Uhr

KURS-NR NK-S-20809

TURNUS  2x ja@hrl im Frahjahr & Herbst
KOSTEN 310,-€/ZfN"300-€

DOZENT HP Klaus Wienert

INFO f. HP, HPA, HP-Psych. u. Interessierte

» Kostenloser Online-Infoabend
Mi 30.09.26, 18:30-20:00 Uhr

MEHR A

In diesem Kurs werden verschiedene Arten
des Muskeltestens vorgestellt und geubt,
unterschiedliche Testmuskeln erkldrt, sowie
ein Set an Vortests und Voraussetzungen
fur valide Testergebnisse erarbeitet. Wei-
terhin werden die verschiedenen Arten
von Fragestellungen und die sichere Inter-
pretation der Testergebnisse besprochen.
Auch Austestungen von Heilmitteln und die
Arbeit mit Testampullen sind Teil des Kurses.

Kinesiologie — Brain Gym® 26 Movements

Durch die 26 Brain Gym® Ubungen trainie-
ren Sie auf lockere Art Ihr Gehirn und for-
dern die Leistungsbereitschaft. Ihr Gehirn
Ubt (wieder), auf kérperlicher, geistiger und
seelischer Ebene zu lernen — ganz nach dem
Motto »Bewegung ist das Tor zum Lernenl«.
Das Seminar eignet sich fur Kérpertherapeu-
ten und Trainer als Unterstltzung fur Training
und Wettkampf sowie fur alle, die Konzentra-
tion und Lernfahigkeit verbessern méchten.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Samstag, 24.10.2026

DAUER  Ix Sa/So 10:00-18:00 Uhr

KURS-NR NK-S-20488

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 360,-€"/ZfN 345-€"

DOZENT Manuela Wargener

INFO f. HP, HPA, HP-Psych. u. Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

10.10.26 Kiefer-R.E.S.E.T. - Kompaktkurs
MT-S-20487

Homdoosiniatrie
» ONLINE-SEMINAR MEHR A
BEGINN Donnerstag, 15.10.2026 Neu!

DAUER  3x Do 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21060

KOSTEN 155-€/ZfN" 145-€

INFO far HP, HP-A, Arzte, weitere med.
Berufe nach Rucksprache

» PRASENZ-SEMINAR PRAXISTAG

BEGINN  Freitag, 13.11.2026
DAUER  Ix Fr 09:30-16:30 Uhr Neu!
KURS-NR NK-S-21061

KOSTEN 170-€/ZfN'160,- €, inkl. Material
INFO Voraussetzung: Online-Seminar

MEHR A

TURNUS 1x jahrlich
DOZENT HP Michaela Uhl

» 15,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung

des Online-Seminars und Praxistags

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

23.09.26 Nasenreflextherapie

NK-V-21054
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Homdosiniatrie und cutiviscerale Injek-
tionen in Reflexzonen verbinden klassische
Homoopathie mit gezielten Injektionen, um
Regulationsprozesse im Organismus ef-
fektiv anzustofden. Die praxisnahe Methode
ist leicht erlernbar, lasst sich optimal mit
anderen naturheilkundlichen  Verfahren
kombinieren und ist direkt in der Praxis an-
wendbar. Ziel ist, therapeutische Impulse
gerzielt zu setzen, Regulationsvorgdnge zu
férdern und ein sicheres, praxisnahes Be-
handlungskonzept zu entwickeln.

PRAXISTAG

Praxisworkshop zum sicheren Anwenden
der Homoosiniatrie und cutivisceralen In-
jektionen mit Ubungen zu Techniken, Punkt-
lokalisation und strukturierter Vorgehens-
weise unter fachlicher Anleitung.

Krankheiten durch das Familiensystem

Familiendynamiken wirken oft unbewusst
auf das Leben jedes Einzelnen. Schicksal-
hafte Verstrickungen — auch aus friheren
Generationen — beeinflussen vor allem un-
sere Gesundheit, unser gegenwdrtiges Ver-
halten, die Wahrnehmung unserer Bezie-
hungen und unseren Lebensweg. In diesem
Kurs erlernen Sie Dynamiken und Wirkkrafte
im Familiensystem, Krankheiten aus syste-
mischer Sicht, die Arbeit mit Familienskript
und Genogramm sowie |dsungsorientierte
Ansdtze und Rituale. Zudem wird auf unter-
stltzende Seelenpflanzen und die systemi-
sche Homdopathie eingegangen.

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 12112026

DAUER  8x Do 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21070

TURNUS Ix jahrl. im Herbst

KOSTEN 405-€"/ZfN 390,-€"

DOZENT HP Christian R. Krdmer

INFO fur HP, HP-A, HP-Psych, Arzte,
Erndhrungsberater, Coaches und
Interessierte

» Kostenloser Online-Infoabend

Mi 07.10.2026, 18:30-19:30 Uhr

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

17.10.26 Systemische Therapie und
Beratung
PS-A-20987



https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/touch-for-health/praesenz-touch-for-health-energetische-kinesiologie-tfh-1-nk-s-20809-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/kinesiologischer-muskeltest/praesenz-kinesiologischer-muskeltest-einfuehrung-und-tiefergehende-austestungen-nk-s-20511-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/brain-gym®-26-movements/online-brain-gym-26-movements-nk-s-20488-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/touch-for-health/online-infoabend-kinesiologie-touch-for-health-ihr-energiesystem-in-balance-nk-i-20812-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/homoeosiniatrie/online-homoeosiniatrie-und-cutiviscerale-injektionen-in-cutiviscerale-reflexzonen-nk-s-21060-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/krankheiten-durch-das-familiensystem/online-krankheiten-aus-dem-familiensystem-nk-s-21070-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/homoeosiniatrie/praesenz-homoeosiniatrie-und-cutiviscerale-injektionen-in-cutiviscerale-reflexzonen-praxistag-nk-s-21061-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/krankheiten-durch-das-familiensystem/online-infoabend-krankheiten-aus-dem-familiensystem-nk-i-21071-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Aromatherapie

MEHR 7

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 05.04.2027
DAUER  4x M0 18:30—20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-21144

TURNUS mehrmals jahrlich

KOSTEN 200-€/zfN'190-€

DOZENT HP Claudia Meining

INFO far HP, HPA, HP-Psych,, Therapeu-
ten und Interessierte

» Kostenloser Online-Infoabend
Mi 13.01.2027, 18:30-19:30 Uhr

MEHR A

Lernen Sie die vielfaltigen Einsatzmoglich-
keiten atherischer Ole im therapeutischen
Kontext kennen. Sie erhalten fundiertes
Wissen Uber Wirkweisen, sichere Anwen-
dung und individuelle Duftmischungen
und erfahren, wie Sie Aromatherapie bei
Schmerzen, Verspannungen, Schlafsto-
rungen, Stressbelastung und emotionalen
Herausforderungen verantwortungsvoll in
den Praxisalltag integrieren kénnen.

Gemmotherapie — Knospen in der Naturheilkunde

Die Gemmotherapie nutzt die regenerati-
ve Kraft der Knospen in der Naturheilkunde.
Vertiefen Sie Ihr Wissen Uber die Gemmot-
herapie und erfahren Sie bewdhrte Behand-
lungskonzepte fur ausgewdhlite Indikations-
gebiete. Sie lernen, Gemmomazerate gezielt
fur individuelle Rezepturen einzusetzen.

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 20.10.2026

DAUER  4x18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-S-20718

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 205-€/ZfN"195-€

DOZENT Chrischta Ganz u. Louis Hutter
INFO far HP, HPA und Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
07.10.26

Phytopharma: Gemmotherapie - Die Kraft der Knospen

Fi-F-20717 | Kostenfreier Vortrag

Einftihrung in die Oligotherapie

MEHR A

Vorschau
Sommer 2027

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 11.05.2027
DAUER  4x18:30-21:00 Uhr
KURS-NR NK-S-21126
TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 310,-€/ZfN" 285-€
DOZENT Jo Marty

INFO fur HP, HPA und Interessierte

» AUFBAUKURS: ab16.09.27 (NK-S-21127)

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
10.11.26

Lithium: Ein ernster Helfer zur

Leichtigkeit NK-V-21131
16.12.26 Lithotherapie: Rosenquarz und
Sodalith NK-V-21132

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

GRUNDKURS

Lernen Sie die Grundlagen der Oligothera-
pie kennen und verstehen Sie die Zusam-
menhdnge zwischen Spurenelementen,
Enzymen, Hormonen, Nervenpeptiden und
Rezeptoren. Im Mittelpunkt stehen Regula-
tions- und Selbstreparaturmechanismen
des menschlichen Organismus sowie die
Bedeutung von Erndhrung, Verhalten und
Farben fur die Oligotherapie.

Fur den Abschluss ,Oligoberater” sind der
Grund- und Aufbaukurs zur Oligotherapie
erforderlich.

Ganzheitliche Kinderheilkunde

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Donnerstag, 22.10.2026

DAUER  14x Do 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR NK-L-21048

TURNUS  Ixjahrl.

KOSTEN 660,-€/ZfN 630,-€"

DOZENT HP Andreas Brieschke

INFO far HP, HPA und Interessierte,
Voraussetzung: Naturheilkund-
liche Grundkenntnisse

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

22.09.26  Pflanzenheilkunde in Schwan-
gerschaft und Wochenbett

NK-S-20569

22.09.26 Ganzheitlich Moderne Funktio-
nelle Medizin i. d. Heilpraktiker-
praxis — Grundausbildung
NK-L-20908

12.01.27 Junge Frauen: Pubertdét, Hor-

mone und Verhitung
NK-S-21201

Dieser Lehrgang vermittelt ein praxisna-

hes Konzept zur Behandlung von Kindern
mit Pflanzenheilkunde und Naturheilmitteln.
Berucksichtigt werden akute, subakute und
chronische Zusténde sowie die Konstitution.
Weitere Inhalte sind Prévention, Infektbe-
handlung, Rekonvaleszenz, Allergien, Haut-
und Verdauungsprobleme. Anhand von
Fallbeispielen wird Ihr Wissen vertieft.

Sie werden befdhigt, Kinder auf der Basis ra-
tionaler therapeutischer Vorgehensweisen
ganzheitlich zu behandeln.
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https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/aromatherapie/online-infoabend-aromatherapie-nk-i-21146-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/oligotherapie/online-einfuehrung-in-die-oligotherapie-grundkurs-oligoberaterin-nk-s-21126-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/gemmotherapie/online-gemmotherapie-knospen-in-der-naturheilkunde-nk-s-20718-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/seminare-naturheilkunde/aromatherapie/online-aromatherapie-die-kraft-der-duefte-bewusst-und-sicher-nutzen-nk-s-21144-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/naturheilkunde/ausbildungen-lehrgänge-naturheilkunde/ganzheitliche-kinderheilkunde/online-ganzheitliche-kinderheilkunde-nk-l-21048-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

Homdéopathie

»Es gibt keine Heilung der Krankheit,
sondern nur Heilung des Kranken.®
Samuel Hahnemann

Die Homobopathie ist ein komplementdrmedizinisches Verfahren,
das auf den Lehren von Samuel Hohnemann beruht. Sie geht da-
von aus, dass eine Substanz, die bei Gesunden bestimmte Symp-
tome hervorruft, in starker Verdinnung genau diese Symptome bei
Erkrankten lindern kann. Die individuell abgestimmten Mittel stammen
aus pflanzlichen, tierischen oder mineralischen Quellen.

Unser Angebot reicht von fundierten Seminaren Uber eine umfassende
Homdopathie-Ausbildung bis hin zu praxisnahen Themenabenden -
far Einsteiger wie fur erfahrene Therapeuten.

Fur alle Fragen und Informationen wenden Sie
sich gerne an unsere Fachbereichsleitung
HP JULIA GROR

Tel.: +49 (0)89 545 931-25
E-Mail: .gross@zfn.de

Ausbildung in Homdoopathie
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Der Grundsatz Hahnemanns — Ahnliches mége mit Ahnlichem geheilt werden — aus dem
Jahr 1796 ist heute nach mehr als 200 Jahren wichtiger denn je. Die klassische Homoopa-
thie ist fur die Praxisarbeit eine wesentliche und unverzichtbare Therapieform.

Diese Ausbildung vermittelt Homdopathie
von den Grundlagen bis zum selbststdn-
digen Arbeiten. Anhand zahlreicher Fall-
beispiele werden Behandlungsmethoden
akuter und chronischer Beschwerden so-
wie praxisrelevante Arzneimittel fundiert
und mit Praxisbezug vorgestellt. Der Unter-
richt bietet Raum fur Fragen und lebendi-
gen Austausch mit den beiden Dozentinnen.
Die Ausbildung gliedert sich in eine mo-
dulare Grund- und Aufbauausbildung mit
jeweils vier Modulen & acht Abenden. Ziel
der Grundausbildung ist es, dass Sie Arz-
neimittel eigenstandig repertorisieren und
anwenden kénnen.

MEHR A

» ONLINE-AUSBILDUNG
GRUNDAUSBILDUNG

BEGINN  Herbst 2027;
Einstieg in die laufende
Ausbildung noch méglich
DAUER 4 Module & 8 Abende,
jew. Di 18:00-20:00 Uhr
KURS-NR HO-L-20606 fur Gesamtbuchung
TURNUS  Ix jahrlich
KOSTEN Gesamt 1.390,-€7/ZfN"1.310,- €™
Pro Modul 410,-€"/ZfN' 395~ €™
INFO fur HP, HPA, HP-Psych, Arzte,
Apotheker und Interessierte
DOZENT HP Daphne Dieter und
HP Andrea Moser

» AUFBAUKURS:
29.06.2027 (HO-L-2111)

GRUNDAUSBILDUNG INHALTE:

Modul 1:  Grundprinzipien der Homdéopathie,
Anwendung und individuelle Dosie-
rung, erste wichtige Arzneimittel

Modul 2:  Weitere Arzneimittel, Repertorisation,
homoopathische Erste Hilfe und
Reiseapotheke

Modul 3: Fallbeispiele und gemeinsame

Modul 4: Konstitutionelle Behandlung, Be-

Besprechung, Arzneimittel zu
bestimmten Themen

arbeitung von chronischen Fdllen,
Arzneimittel bestimmter Themen

Der Einsatz von LM-/ und Q-Potenzen in der Homdopathie

» ONLINE-SEMINAR

LM-/Q-Potenzen ermoglichen eine sanf-

te und sichere homoopathische Therapie.
Das Seminar vermittelt Klarheit in der An-
wendung und Dosierung bei akuten sowie
chronischen Erkrankungen und vertieft das
Wissen anhand praktischer Fallbeispiele.

BEGINN Donnerstag, 04.02.027
DAUER 2x Do 18:30-20:30 Uhr
KURS-NR HO-S-21209

TURNUS  Ix jahrlich

KOSTEN 95-€/ZfN'90-€
DOZENT  HP Daphne Dieter

INFO fur HP, HPA, Homdopathen


mailto:j.gross%40zfn.de?subject=
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/online-homoeopathieausbildung-grundstufe-kompakt-modul-1-4-ho-l-20606-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/lm-u-q-potenzen/online-der-einsatz-von-lm-und-q-potenzen-in-der-homoeopathie-ho-s-21209-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

50 HOMOOPATHIE MEHR A

Homoopathische Themenabende

MEHR A

» ONLINE-SEMINARREIHE An unseren Themenabenden werden ver-

BEGINN  ca.lx mtl. mit versch. Themen schiedene Aspekte beleuchtet und auf-

DAUER  jew.1Abend 18:30-20:30 Uhr gezeigt, wie die Homdopathie dabei unter-
oy stltzen kann. Unsere erfahrenen Dozenten

KOSTEN  jew.35-€/ZfN'30-€ :

DOZENT erfahrenes Team stellen wichtige homdopathische Mittel im

INFO far HP, HPA, HP-Psych, Apotheker, med.

Einsatz bei spezifischen Beschwerdebildern,

Berufe, Hom&opathen u. Interessierte .
Syndromen und Thematiken vor.

THEMENABENDE BIS SOMMER 2027

16.09.26 Zwischen hellwach in der Nacht und erschépftam Tag -  HO-V-21122 MEHR A
Wege zu neuer Kraft
in Kooperation mit der DHU (Kosten: 22,-€/ZfN" 20,-€)

07.10.26 Homéopathie bei grippalen Infekten HO-V-21123 MEHR 2

1.11.26 Homéopathie und orthomolekulare Medizin bei HO-V-21040 MEHR 7
Beschwerden von Nervensystem und Psyche
in Kooperation mit der DHU (Kosten: 28,-€/ZfN" 23,-€)

20.01.27 "ADHS" behandeln mit Homdopathie HO-V-21143 MEHR 7
in Kooperation mit der DHU (Kosten: 22,-€/ZfN" 20,-€)

16.02.27 Carcinosinum - die verwundete Lebenskraft HO-V-21152 MEHR /1

15.03.27 Beduirfnis nach Freiheit, Unabhdingigkeit oder Bindung HO-V-21351 MEHR 71

12.05.27 Wie findet man kleine und seltene Mittel in der Homéopathie? HO-V-21153 MEHR 7
in Kooperation mit der DHU (Kosten: 22,-€/ZfN" 20,-€)

22.07.27 Homéopathie rund um die Schwangerschaft - bewdhrte  HO-V-21208 MEHR 71
Indikationen zur opt. Begleitung von Mutter u. ungeborenem Kind

Siugetiere in der Homdopathie

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR Vertiefen Sie Ihr Wissen Uber homdopathi-
BEGINN  Donnerstag, 1.03.2027 sche Mittel aus der Gruppe der Saugetiere.
DAUER  2x Do 18:30-20:30 Uhr Zahlreiche Fdlle und Praxisbeispiele runden
KURS-NR HO-S-20885 das Semi b
KOSTEN  90-€/ZfN'80-€ as seminar ab.

DOZENT  HP Susanne Villedieu
INFO fur HP, HPA, Apotheker, med. Berufe,
Homodopathen

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

12.11.26 Insekten in der Homéopathie
HO-V-20844

Sie wollen mehr erfahren? Besuchen Sie unsere neue Website: www.spenglersan.de
"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich


https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-zwischen-hellwach-in-der-nacht-und-erschoepft-am-tag-wege-zu-neuer-kraft-ho-v-21122-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-homoeopathie-bei-grippalen-infekten-ho-v-21123-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-homoeopathie-und-orthomolekulare-medizin-bei-beschwerden-von-nervensystem-und-psyche-ho-v-21040-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-adhs-behandeln-mit-homoeopathie-ho-v-21143-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-carcinosinum-die-verwundete-lebenskraft-ho-v-21152-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-beduerfnis-nach-freiheit-unabhaengigkeit-oder-bindung-ho-v-21351-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-wie-findet-man-kleine-und-seltene-mittel-in-der-homoeopathie-ho-v-21153-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende/online-homoeopathische-themenabende-homoeopathie-rund-um-die-schwangerschaft-bewaehrte-indikationen-zur-optimalen-begleitung-von-mutter-und-ungeborenem-kind-ho-v-21208-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathische-themenabende?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/hom%C3%B6opathie/seminare-hom%C3%B6opathie/hom%C3%B6opathie-nach-dem-periodensystem/online-saeugetiere-in-der-homoeopathie-ho-s-20885-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/suchen?searchword=spenglersan


Chinesische Medizin
und Akupunkrcur

st der Korper gerade, ist der Geist gerade.“
aus China

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) ist ein ganzheitliches Me-
dizinsystem, das den Menschen im Zusammenspiel von Koérper, Geist
und Umwelt betrachtet. Im Zentrum stehen die Konzepte von Qi, Yin &
Yang, den Funf Elementen und den Leitbahnen.

Akupunktur reguliert den Energiefluss durch gezielte Nadelung und
unterstutzt die Selbstheilung. Unsere Kurse vermitteln fundiertes theo-
retisches Wissen und praxisnahe Anwendung.

Fur alle Fragen und Informationen wenden Sie
sich gerne an unsere Fachbereichsleitung
HP JULIA GROR

Tel.: +49 (0)89 545 931-25
E-Mail: .gross@zfn.de

Einftihrung in die TCM-Theorie

MEHR A

Vorschau
Sommer 2027

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN  Montag, 14. Juni 2027
DAUER  20x Mo 18:00—20:00 Uhr
KURS-NR CM-L-21360

TURNUS Ix jahrlich im Frahjahr
KOSTEN 890-€"/ZfN'860-€"
DOZENT HP Markus Ruppert
INFO far HP, HPA und Interessierte

Frihbucherrabatt: 90,- € bis 15.05.27

Ein Einstieg in den Kurs ,Juni 26“ ist noch
maoglich.

Die Chinesische Medizin erklart Gesund-
heit,  Krankheit und  Naturph&dnomene
durch  dynamische  Wechselwirkungen.
In dieser Ausbildung »TCM Grundlagen« erler-
nen Sie die zentralen Denkmodelle, den fach-
lichen Wortschatz sowie Konzepte wie Yin/
Yang, Funf Wandlungsphasen, Zang-Fu-Or-
gane, Substanzenlehre, Geist, Denken, Seele
sowie Krankheitsursachen und typische pa-
thologische Muster. Dieses fundierte Basiswis-
sen ermoglicht den Einstieg in weiterfUhrende
Ausbildungen wie Akupunktur, Krduterlehre,
Qigong oder Erndhrungsberatung.

Allergiebehandlung in der TCM

NAHRUNGSMITTEL-
UNVERTRAGLICHKEITEN

Die Anzahl der Nahrungsmittel-Allergien
und -Intoleranzen steigt seit Jahren stetig.
Das Seminar vermittelt Ursachen aus Sicht
der TCM sowie Phytotherapie, Akupunktur
und Erndhrungsberatung.

HEUSCHNUPFEN

Heuschnupfen und allergische Hautreak-
tionen haben deutlich zugenommen. Ler-
nen Sie die Hintergrinde aus Sicht der TCM
sowie den Einsatz von Akupunktur und Heil-
krdutern kennen.

AKUPUNKTURSTRATEGIEN BEI
ALLERGIEN

Vertiefen Sie lhre Kenntnisse in der Be-
handlung allergischer Erkrankungen. Im
Mittelpunkt stehen energetische Muster,
bewdhrte Akupunkturstrategien und Punkt-
kombinationen fur die Praxis.

» ONLINE-SEMINAR - NAHRUNGSMIT-
TELUNVERTRAGLICHKEITEN

BEGINN  Montag, 15. Februar 2027 Neu!
KURS-NR CM-S-21356
» ONLINE-SEMINAR - HEUSCHNUPFEN

BEGINN Montag, 8. Marz 2027
KURS-NR CM-S-21357 Neu!

DAUER  2x Mo 18:30-20:30 Uhr

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 105-€/ZfN' 95-€

DOZENT HP Nicole M. Weber

INFO f.HP, HPA, Arzte, TCMler; Voraussetzung:
Akupunktur- u. TCM-Grundkenntnisse

» 10,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung

der Kurse Nahrungsmittelunvertraglich-
keiten und Heuschnupfen

» PRASENZ-SEMINAR -
AKUPUNKTURSTRATEGIEN

BEGINN  Samstag, 27. Februar 2027

DAUER  Ix Sa/So 09:30-17:30 Uhr/15:30 Uhr

KURS-NR CM-S-21059

TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 260,-€/ZfN" 245-€

DOZENT HP Lois Hacksteiner

INFO f.HP, HPA, Arzte, TCMler; Voraussetzung:
Akupunktur- u. TCM-Grundkenntnisse

MEHR A

Neu!
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mailto:j.gross%40zfn.de?subject=
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrg%C3%A4nge-tcm/ausbildung-tcm-grundlagen-online/online-einfuehrung-in-die-tcm-theorie-cm-l-21360-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/allergiebehandlung-in-der-tcm/online-allergiebehandlung-in-der-tcm-nahrungsmittelunvertraeglichkeiten-cm-s-21356-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/allergiebehandlung-in-der-tcm/praesenz-allergiebehandlung-in-der-tcm-mit-akupunktur-cm-s-21059-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/allergiebehandlung-in-der-tcm/online-allergiebehandlung-in-der-tcm-heuschnupfen-cm-s-21357-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Kosmetische Akupunktur

Gesichtsverjungende Akupunktur nach
Dr. Malisch: Dieser praxisorientierte Lehr-
gang vermittelt die Grundlagen der ener-
getischen Gesichtsdiagnostik und der ge-
sichtsverjingenden Akupunktur aus Sicht
der TCM. Sie lernen, sichtbare Verdnderun-
gen im Gesicht energetisch zu interpretie-
ren, mit der TCM-Diagnose zu verbinden
und daraus gerzielte Akupunkturbehand-
lungen abzuleiten. Der Schwerpunkt liegt
auf der praktischen Anwendung.

MEHR A

Neu!

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 13. Mdrz 2027

DAUER  2x Sa/So 09:30-18:00 Uhr/16:00 Uhr

KURS-NR CM-S-21145

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 570-€"/ZfN'550-€"

DOZENT Dr. Christoph Malisch

INFO fUr HP, HPA, Arzte; Grundkenntnis-
se in TCM und Akupunktur voraus-
gesetzt

» Kostenloser Online-Infoabend:

Termin folgt auf zfn.de

Akupunktur in der Psvchosomatikbehandlung

MEHR A

Neu!

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 30.01.2027

DAUER  Ix Sa/So 09:30-17:30 Uhr/ 15:30 Uhr

KURS-NR CM-S-20948

TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 260-€/ZfN' 245-€

DOZENT HP Lois Hacksteiner

INFO fur HP, HPA, Arzte, TCMler;
Grundkenntnisse in TCM und
Akupunktur vorausgesetzt

Akupunktur fir Einsteiger

Dieser Kurs vermittelt praxisnah die Grund-
lagen der  Akupunktur, einschlieRlich
TCM-Theorie, Punktlokalisation auf den 12
Hauptleitbahnen, Nadeltechnik und De-Qi-
Wahrnehmung, sodass Teilnehmende die
Techniken sicher und selbststéndig in der
eigenen Praxis anwenden kénnen.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Psychisch-emotionale Beschwerden wie De-
pressionen, Angstzustéinde, Schlafstérungen
oder ADS/ADHS gehéren zu den hdufigsten
Herausforderungen in der Praxis. Das Seminar
vermittelt ein fundiertes Verstdndnis dieser
Krankheitsbilder aus Sicht der TCM und zeigt,
wie westlich-medizinische Befunde mit der
chinesischen Syndromdiagnostik  verkntpft
werden. Sie entwickeln klare Akupunktur-Be-
handlungsstrategien und gewinnen diagnos-
tische Sicherheit fur die praktische Umsetzung.

Neu!

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 21.11.2026

DAUER  2x Sa/So 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR CM-S-21053

TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 485-€"/ZfN 465-€"

DOZENT HP Eva-Maria Reinhold

INFO fur HP/HPA, Arzte, TCMler;
TCM-Grundkenntnisse notig

Moxibustion

GRUNDKURS

Bei der Moxibustion wird verglimmendes
Beifufskraut in unterschiedlichsten Zube-
reitungen und Applikations-Arten verwen-
det, um einen therapeutischen Hitzereiz zu
erreichen. In diesem Kurs wird neben den
theoretischen Hintergrinden von Wirkun-
gen, Kontra-/ Indikationen auch auf die ver-
schiedenen Schulen der Moxibustion und
therapeutischen Richtungen eingegangen.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Mittwoch, 24. Februar 2027

DAUER  4x Mi18:30—20:30 Uhr

KURS-NR CM-S-21246

TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 210-€/ZfN'195-€

DOZENT HP Christian Heimuller

INFO fur HP, HPA, HP, HPA, TCMler, Phy-
siotherapeuten und Interessierte

» PRASENZ-PRAXISTAG:
$a10.04.2027 (CM-S-21247)

» 15,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung:
Grundkurs und Praxistag

Ohrakupunktur nach Dr. Nogier (OAP)

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 27.02.2027
DAUER  2x Sa/So, 09:30-17:00 Uhr
KURS-NR CM-S-21083

TURNUS 1Ixjahrlich im Frahjahr
KOSTEN 480,-€"/ZfN 455-€"
DOZENT HP Claudia Meining
INFO fur HP, HPA, med. Berufe

» AUFBAU- UND PRAXISTAG:
(CcM-s-20878)
(cM-s-21084)

(OAP 2) 20.11.2026
(oAP 2) 15.10.2027

Die OAP ist ein umfangreiches, diagnosti-
sches und therapeutisches Werkzeug, das
durch seine Einfachheit verblUfft, aber auch
die Komplexitat und Interaktion von seeli-
schen und korperlichen Beschwerden er-
kennen und behandeln kann. In der Reflex-
zone Ohr ist der ganze Mensch und jedes
Organ abgebildet. In diesem Kurs lernen Sie
die franzésischen sowie chinesischen Punkte
kennen und anwenden.

Farbpunktur nach Peter Mandel

Mittels Farbschwingungen werden In-
formationen Uber die Meridiane in den
Koérper geschleust, um die Gesundwerdung
zu unterstltzen. In diesem Kurs erlernen
Sie die theoretischen Grundlagen und die
praktische Anwendung mit dem Farbpunk-
turgerdt, alternativ dazu auch mit dem
Energiereflektor oder der Akupressur. So ist
es Uber die Farbpunktur moglich, eine sanf-
te Therapieform in der Praxis anzuwenden.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 22.02.2027

DAUER  4x M0 18:30—20:30 Uhr

KURS-NR CM-S-21238

TURNUS  Ix jahrlich

KOSTEN 210-€/ZfN'200-€

DOZENT HP Claudia Meining

INFO fUr HP, HPA, PT, Therapeuten u. Coaches

» Kostenloser Online-Infoabend:

Mo 07.12.2026, 18:30-19:30 Uhr

ONLINE VORTRAGE ZU DIESEM THEMA
19.10.26
25.01.27

Wege aus der Angst mit der Farbpunktur nach Peter Mandel
Augen in Balance mit der Farbpunktur nach Peter Mandel

CM-V-21082
CM-V-21350
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https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/kosmetische-akupunktur/praesenz-kosmetische-akupunktur-gesichtsverjuengende-akupunktur-nach-dr-malisch-cm-s-21145-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/akupunktur-psychosomatik/praesenz-akupunktur-in-der-psychosomatikbehandlung-cm-s-20948-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/akupunktur-fuer-einsteiger/praesenz-praktische-akupunktur-cm-s-21053-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/moxibustion/online-moxibustion-cm-s-21246-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/moxibustion/praesenz-moxibustion-praxistag-cm-s-21247-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/ohrakupunktur-oap-themen/praesenz-ohrakupunktur-grundkurs-nach-dr-nogier-oap-1-cm-s-21083-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/farbpunktur-nach-peter-mandel/online-farbpunktur-nach-peter-mandel-die-sanfte-ergaenzung-zur-akupunktur-cm-s-21238-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/farbpunktur-nach-peter-mandel/online-infoabend-farbpunktur-nach-peter-mandel-cm-i-21353-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/kosmetische-akupunktur?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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TCM Diagnostik — Zunge, Puls und Bauch

In der Chinesischen Medizin ist die korper-
liche Untersuchung zentral fur Diagnose
und Behandlung. Im Seminar lernen Sie
Zungen-, Bauch- und Pulsdiagnose sowie
Meridiane-Palpation in Theorie und Praxis.
Sie ordnen Befunde den Symptomen der
Patienten zu, entwickeln individuelle Be-
handlungsstrategien und verbinden so
Theorie mit Praxis, um ein feines Gespur fur
energetische Zusammenhd&nge und diag-
nostische Sicherheit zu gewinnen.

MEHR A

» ONLINE-/PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 27.04.2027

DAUER  2x Di19:00-21:00 Uhr Online +
1x Sa/So 10:00-17:30 Uhr Préisenz

KURS-NR CM-S-21110

KOSTEN 355-€/ZfN'345-€

DOZENT HP Sabine Ritter

INFO HP, HPA, TCMler; Voraussetzung:
TCM Grundkenntnisse

Schrépfcn — Grundlagen & Praxis

MEHR 7

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 04.12.2026

DAUER  Ix Fr 09:30-17:30 Uhr

KURS-NR CM-S-21005

TURNUS  2xjahrlich Frahjahr und Herbst
KOSTEN 155,—€/ZfN”140,—€

DOZENT HP Lois Hacksteiner

INFO far HP, HPA und Interessierte

» WEITERER KURS:
(cM-s-21058)

Fr 26.02.2027

Schropfen ist eine jahrtausendealte Thera-
pieform zur Ausleitung und Schmerzlinde-
rung. Im Seminar lernen Sie die wichtigsten
Schrépfmethoden — unblutig, blutig und
Schropfmassage — kennen und praktisch
anzuwenden. Behandlungsbeispiele und
Tipps zur Integration in die eigene Praxis
runden den Kurs ab.

Elektroakupunktur nach Dr. Voll

GRUNDKURS

Beider EAV wird mit Hilfe eines Messgerdtes
der Zustand der Meridiane an bestimmten
Akupunkturpunkten gepruft. Daraus er-
gibt sich ein wertvolles Diagnose- und Be-
handlungskonzept. Durch diese Methode
kénnen sowohl entzindliche, degenerati-
ve als auch psychisch-energetische Pro-
zesse, Storfelder und Herde diagnostiziert
und deren Ursachen gerzielt ausgetestet
und behandelt werden. Das jeweils in den
einzelnen Kursen Gelernte ist sofort in der
Praxis einsetzbar.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 6. Marz 2027

DAUER  1x Sa 10:00-18:00 Uhr,
1x So 09:00-17:00 Uhr

KURS-NR CM-S-21240

TURNUS  2x ja@hrlich

KOSTEN 380-€"/zfN 360-€"

DOZENT Knut Henning

INFO far HP, HPA, Arzte, TCM-Prak-
tiker, andere nach Rucksprache;
EAV-Gerdte im Kurs vorhanden;
Kenntnisse in Meridianlehre/Re-
gelkreisen vorausgesetzt

Aufbaukurs ab 24.04.2027 (CM-S-21242)
20,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung

des Grund- und Aufbaukurses

Korperliche Regelkreise und Organbeziehungen

Die Regelkreise beschreiben die physio-
logischen und energetischen Zusammen-
h&nge der Organsysteme. Aus dem ganz-
heitlichen Verstdndnis heraus lassen sich
Ursachen und Entstehung von Krankheiten
erkennen und behandeln. Die Seminarreihe
beleuchtet 16 Organe auf Kérper-, Psyche-
und Seelenebene und vermittelt praxisna-
he Therapiekonzepte wie Ausleitungen und
Aufbaukuren.

MEHR A1

BEGINN  Einstieg in rollierende Kurse
jederzeit moglich
Insgesamt 16 Regelkreise,
jew. Ix Mo 18:30-20:30 Uhr
KURS-NR siehe einzelne Module
KOSTEN Gesamt 750,-€ / ZfN'670-€
4er Paket 195,- € [ ZfN' 175,- €
Pro Modul 52- € [ ZfN' 47,-€
DOZENT HP Christian R. Krdmer
INFO far HP, HPA, Arzte, Zahnarzte,
Apotheker, med. Berufe, TCMler

» ONLINE-SEMINARREIHE

DAUER

REGELKREISE-MODULE
14.10.26 Leber 02.12.26 Magen 03.02.27 Haut/Bindegewebe
CM-S-20894 CM-S-20895 CM-5-20901
21.10.26 Gallenblase 09.12.26 Pankreas 17.02.27 Organdegenerat.
CM-S-20905 CM-S-20896 CM-5-20902
28.10.26 Herz 16.12.26  Dickdarm 24.02.27 Nervendegenerat.
CM-S-20906 CM-S-20897 CM-5-20903
11.11.26  Dunndarm 13.01.27 Lunge 03.03.27 Gelenkdegenerat.
CM-S-20907 CM-S-20898 CM-5-20904
18.11.26  3-Erwdérmer 20.01.27 Blase
CM-S-20892 CM-S-20899
25.11.26  Kreislauf/Allergie 27.01.27 Niere
CM-S-20893 CM-S-20900
TCM bei Kinderwunsch TCM in der Schwangerschaft

Lernen Sie, Frauen und Mdanner mit un-
erfulltem Kinderwunsch ganzheitlich zu
begleiten. Akupunktur, chinesische Phyto-
therapie und praxisnahe Behandlungskon-
zepte stehen dabei im Mittelpunkt.

MEHR A

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 31.05.2027

DAUER  3x Mo 18:30—20:30 Uhr

KURS-NR CM-S-21354

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 150,-€/ZfN"140-€

DOZENT HPu. TCM-Therapeutin Nicole M. Weber
INFO fUr HP, HPA, Arzte; TCMler

Erfahren Sie, wie Sie Schwangere mit Aku-
punktur sicher begleiten. Schwerpunkte
sind Schwangerschaftsbeschwerden, das
Starken von Qi und Mitte sowie die Férde-
rung der kindlichen Entwicklung.

MEHR A

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 05.07.2027

DAUER  2x Mo 18:30—20:30 Uhr

KURS-NR CM-S-21355

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 105-€/ZfN 95-€

DOZENT HPu. TCM-Therapeutin Nicole M. Weber
INFO fur HP, HPA, Arzte; TCMler

» 10,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung der Kurse TCM bei Kinderwunsch & TCM in der Schwangerschaft



https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/tcm-diagnostik-zunge-puls-und-bauch/online-mit-praesenz-zunge-&ndash;-bauch-&ndash;-puls-&ndash;-tcm-diagnostik-in-theorie-und-praxis-cm-s-21110-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/schroepfen-grundlagen-und-praxis/praesenz-schroepfen-grundlagen-und-praxis-cm-s-21005-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/elektroakupunktur-eav/praesenz-elektroakupunktur-nach-dr-voll-eav-grundkurs-cm-s-21240-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/k%C3%B6rperliche-regelkreise-und-organbeziehungen-themen?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/tcm-schwangerschaft/online-erfuellter-kinderwunsch-mit-tcm-cm-s-21354-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/tcm-schwangerschaft/online-tcm-in-der-schwangerschaft-cm-s-21355-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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CHINESISCHE MEDIZIN UND AKUPUNKTUR

Qigong

SEMINARE, AUSBILDUNG

UND KURSLEITER

Lernen Sie mit Freude die Kunst der chine-
sischen Bewegungs- und Energielehre ken-
nen. Bei uns haben Sie die Moglichkeit, sich
Ihre Qigong-Ausbildung selbst zusammen-
zustellen. Alle Module sind einzeln buchbar.
So kédnnen Sie die beiden Online-Ausbil-
dungen individuell buchen und in den Pra-
xiskursen Theorie und Praxis vertiefen. Nach
Besuch aller Module kédnnen Sie Kursleiter

fur Qigong werden.
» QIGONG-AUSBILDUNG:
8 BROKATE BA DUAN JIN
ONLINE-AUSBILDUNG

BEGINN Donnerstag, 08.10.2026
DAUER  20x Do 18:00-20:00 Uhr
KURS-NR CM-L-20121

TURNUS rollierend

KOSTEN 860-€"/zfN'830-€"
DOZENT HP Markus Ruppert
INFO far Interessierte

» Mehr zur Ausbildung und zum Kursleiter:

Video & Broschure auf zfn.de

»

DIE URSPRUNGE DES QIGONG -
DIE 8 BROKATE (BA DUAN JIN)
PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 23.10.2026
KURS-NR CM-S-20063

ZENTRALKANAL ZWISCHEN HIMMEL
UND ERDE — DIE WIRBELSAULE IM
QIGONG (CHAN MI GONG)
PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 15.01.2027

KURS-NR CM-S-20849

GRUNDLAGEN 3 - ATMUNG, ATEM & QI

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 12.03.2027
KURS-NR CM-S-20853

8 BROKATE - BA DUAN JIN VERTIEFUNG

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 23.04.2027
KURS-NR CM-S-20855

DAUER 1 Fr=So, Fr 16:00-21:00 Uhr,

Sa 09:00-18:00, So 09:00-15:00 Uhr
KOSTEN jew.365-€/ZfN 350,-€
DOZENT HP Markus Ruppert

INFO fur Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
20.11.26
21.11.26

Ganzheitlich energetische Beckenregulation

Ganzheitlich energetische Wirbelsdulentherapie

MT-S-20764
MT-S-20766

TCM-Kriuter-Kompakt Grundlagenkurs

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Dienstag, 02.03.2027
DAUER  12x Di18:30-20:30 Uhr

KURS-NR CM-L-21057

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 580,-€"/ZfN'550,-€"

DOZENT HP Lois Hacksteiner

INFO far HP, HPA, Arzte, TCMler; Voraus-
setzung: TCM-Grundkenntnisse

MEHR A

» Kostenloser Online-Infoabend
Di 01.12.2026, 18:30-19:30 Uhr

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

59

Westliche Kriuter nach TCM Kriterien

Lernen Sie, westliche Heilpflanzen nach den
Prinzipien der TCM in der Praxis einzusetzen
und eigenstandig Rezepturen fur Patienten
zu erstellen. Sie erhalten fum.:hertes. W|§sen KOSTEN  330-€ /ZfN' 305-€

zur TCM-Rezepturenlehre sowie zu wichtigen DOZENT HP Lois Hacksteiner
Krautern und Kréuterkategorien und leiten INFO far TCMler; Voraussetzung;

. N TCM-Grundkenntnisse

daraus komplexe Therapieansdtze ab.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 29.09.2026
DAUER  6x Di18:30-20:30 Uhr
KURS-NR CM-S-20658

Wechseljahre — der Weg in die Weisheit

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Mittwoch, 03.02.2027

DAUER 2x Mi 18:00-20:00 Uhr

KURS-NR CM-S-21135

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 95-€/ZfN'85-€

DOZENT TCM-Therapeutin Claudia Holl

INFO fur Interessierte; Voraussetzung:
TCM Grundkenntnisse

Die Wechseljahre ganzheitlich betrachtet
aus Sicht der TCM, kombiniert mit Jin Shin
Jyutsu, Kinesiologie, Naturheilkunde und
der 5-Elemente-Erndhrung. Ergdnzt wird
das Seminar durch praktische Ubungen
und eine Meditation.

Die 5 Wandlungsphasen in der Chinesischen Medizin

MEHR A

Neu!

Die funf Wandlungsphasen beschreiben die
dynamischen Wechselwirkungen von Holz,
Feuer, Erde, Metall und Wasser als Grundla-
ge von Gesundheit und Krankheit. Das Se-
mm.or vermittelt fund|er'Ees Wissen zu ener- KOSTEN 256-€/ZfN' 240~ €
getischen Zusammenhdngen, Zyklen und DOZENT HP Sabine Ritter
Zuordnungen und zeigt, wie sich Disharmo- INFO far HP, HPA, TCMler, Phytothera-
nien erkennen und mit praxisnahen Thera- peuten und Interessierte, )

X X . P TCM Grundkenntnisse erforderlich
piestrategien gerzielt behandeln lassen.

Die 6 Schichten in der TCM

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 10.1.2026
DAUER  5x Di19:00-21:.00 Uhr
KURS-NR CM-S-20832
TURNUS alle 2 Jahre

Bereichern Sie lhre Akupunkturbehandlung
durch den gerzielten Einsatz chinesischer
Krduterrezepturen. Sie erhalten einen kom-
pakten Uberblick Uber Kréuterkategorien,
wichtige Einzelkrduter und klassische Re-
zepturen und lernen, diese in die Behand-
lung und Ernéhrungstherapie zu integrieren.

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Dienstag, 16.02.2027

DAUER  3x Di19:00-21:00 Uhr

KURS-NR CM-S-20830

TURNUS alle 2 Jahre

KOSTEN 155-€/ZfN'145-€

DOZENT HP Sabine Ritter

INFO far HP, HPA, TCMler, Phytothera-
peuten und Interessierte;
TCM Grundkenntnisse erforderlich

Neu!

Die sechs Schichten (Liu Jing) beschreiben
den Krankheitsverlauf von aufRen nach in-
nen. Sie lernen die energetischen Muster
kennen und erhalten praxisnahe Methoden,
um daraus gezielte Behandlungsstrategien
mit Akupunktur, Kréutern und Erndhrung
abzuleiten.


https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrgänge-tcm/ausbildung-qigong-online/online-qigong-ausbildung-8-brokate-ba-duan-jin-cm-l-20121-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrgänge-tcm/ausbildung-qigong-online/praesenz-die-urspruenge-des-qigong-die-8-brokate-ba-duan-jin-cm-s-20063-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrgänge-tcm/ausbildung-qigong-online/praesenz-zentralkanal-zwischen-himmel-und-erde-die-wirbelsaeule-im-qigong-chan-mi-gong-cm-s-20849-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrgänge-tcm/ausbildung-qigong-online/praesenz-innen-naehrendes-qigong-nei-yang-gong-cm-s-20853-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrgänge-tcm/ausbildung-qigong-online/praesenz-die-kunst-des-stillen-stehens-zhan-zhuang-qigong-cm-s-20855-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrgänge-tcm/tcm-kräuter-kompakt-themen/online-tcm-kraeuterheilkunde-kompakt-grundlagenkurs-cm-l-21057-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrgänge-tcm/tcm-kräuter-kompakt-themen/online-infoabend-tcm-kraeuterheilkunde-kompakt-grundlagenkurs-cm-i-21062-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/die-5-wandlungsphasen-in-der-tcm/online-die-fuenf-wandlungsphasen-in-der-chinesischen-medizin-cm-s-20832-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/die-6-schichten-in-der-tcm/online-gemmotherapie-in-der-tcm-cm-s-20830-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/wechseljahre-%E2%80%93-der-weg-in-die-weisheit/online-wechseljahre-%E2%80%93-der-weg-in-die-weisheit-cm-s-21135-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/seminare-tcm/westliche-kräuter-nach-tcm-kriterien-themen/online-westliche-kraeuter-nach-tcm-kriterien-cm-s-20658-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/akupunktur-chinesische-medizin/ausbildungen-lehrg%C3%A4nge-tcm/ausbildung-qigong-online?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

Avurveda Ausbildung

Ayurveda ist eine jahrtausendealte indische Heilkunst, die Koérper, Geist und Seele als un-
trennbare Einheit betrachtet. Ziel ist es, Gesundheit zu erhalten, individuelle Ungleichge-
wichte fruhzeitig zu erkennen und mit natdrlichen Mitteln zu regulieren — etwa durch typ-
gerechte Erndhrung, Lebensrhythmus, Olanwendungen und Heilpflanzen.

Unsere Ayurveda-Ausbildung vermittelt  » ONLINE-GRUNDAUSBILDUNG
Ihnen praxisnahes fundiertes Wissen, das BEGINN Montag, 05.04.2027
sich sowohl fur den Alltag, als auch in die DAUER  12x Mo 1815-20:15 Uhr
. - ) . . KURS-NR NK-L-21221
therapeutische Arbeit integrieren I&sst. Sie KOSTEN 580-€"/ZfN" 550-€"
eignet sich zur Gesundheitsvorsorge eben-

so wie als berufliche Ergénzung oder Neu- ~ » ONLINE-GRUNDAUSEBILDUNG MIT

ausrichtung PRASENZ-WOCHENENDEN
) BEGINN Montag, 05.04.2027

DAUER  12x Mo 18:15-20:15 Uhr Online
4x WE 10:00-18:00 Uhr Présenz
KURS-NR NK-L-21220

Ayurveda

Die Ausbildung besteht aus einer 12-tei-

»Der Korper ist das Instcrument der Seele:

ligen Online-Reihe, die Grundlagen und
Anwendungsmoglichkeiten vermittelt, und
vier PraxissWochenenden, in denen Sie
ayurvedische Diagnostik, Massagen, Ge-
wurzkunde und Kochen intensiv erlernen.

KOSTEN 1430-€"/zfN'1.380-€"

TURNUS 1Ixjahrl. im Frahjahr
DOZENT HP Anne Schaap
INFO far HP, HPA und Interessierte

durch seine Pflege ehrt man auch den Geist.
Ayurvedische Weisheit

- Frihbucherrabatt bis 15.03.27:

50,- € fur die Grundausbildung,

100,- € fur die Komplettausbildung

Wahlweise kann die Ausbildung rein online
oder mit Praxisteil absolviert werden. Wer
zusdtzlich an der Abschlussprifung teil-
nimmt, erhdlt das Zertifikat »Ayurveda-The- Start Praxis-Wochenenden am 17.07.2027

rapeut« (fur HP) oder »Ayurveda-Berater« Ayurveda Praxis-Wochenenden
(ohne HP). Start: Sa 17.07.2027 (NK-L-21222)

Online-Grundausbildung buchbar bis

Ayurveda — das »Wissen vom Leben« — ist eine ganzheitliche Gesund-
heitslehre mit jaohrtausendealter Tradition. Sie verbindet Wissen Uber

Prifung Ayurveda-Therapeutin/Berater:

Start: Sa 15.01.2028 (NK-5-21223)

Erndhrung, Lebensstil und Heilmethoden zu einem System, das Kérper,

Geist und Seele in Einklang bringt. Frauenheilkunde im Ayurveda

Mit dem Fachbereich Ayurveda méchten wir lhnen die Méglichkeit ge-
5 it 5 5 ; 5 Die ayurvedische Frauenheilkunde be- » ONLINE-SEMINAR
ben, dieses langjdhrige Wissen kennenzulernen, zu vertiefen und in die . . ) Neut
trachtet Gesundheit als Zusammenspiel BEGINN  Mittwoch, 17.02.2027
eigene therapeutische oder beratende Praxis zu integrieren. von Kérper, Geist und Lebensrhythmus. EG\SSE[?NR ﬁi}ﬂsij;igg;mﬁo Uiis
Das Seminar vermittelt die Grundlagen der TURNUS  Ix jahrlich

Ayurveda-Frauenheilkunde und zeigt de- KOSTEN 205-€/7fN'195-€ )
ren Anwendung bei Zyklus, Lebensphasen, DOZENT :}';’g;’éckh' UL R BT el e
Wechseljahren sowie in der Beratungs- INFO fUr HP, HPA, med. Berufe u. Interessierte

Fur alle Fragen und Informationen wenden Sie und Therapietdtigkeit.

sich gerne an unsere Fachbereichsleitung
HP JULIA GROR

Tel.: +49 (0)89 545 931-25
E-Mail: .gross@zfn.de



mailto:j.gross%40zfn.de?subject=
https://zfn.de/ayurveda/online-ayurveda-grundlagenausbildung-nk-l-21221-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ayurveda/online_praesenz-ayurveda-grundlagenausbildung-mit-praxiswochenenden-nk-l-21220-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ayurveda/online-frauenheilkunde-im-ayurveda-nk-s-21055-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

Ernﬁhrung

»Die erste Grundlage der Gesundheit ist die Diic.”
— Paracelsus

»Eure Nahrungsmittel sollen eure Heilmittel sein« — das wusste man
schon zu Hippokrates' Zeiten. Und gerade mit der Zunahme der ernéh-
rungsbedingten Erkrankungen ist das Wissen Uber eine gesunde und
gesundheitsférdernde Erndhrung unerldsslich. Wie die meisten Thera-
peuten langst wissen, ist eine erfolgreiche Behandlung ohne Beruck-
sichtigung der Erndhrung oft deutlich langwieriger oder schlicht nicht
maglich. In unseren Veranstaltungen bieten wir Therapeuten und
auch allen Interessierten die Méglichkeit, sich umfassend und wis-
senschaftlich auf dem neuesten Stand Uber das Thema Erndhrung zu

informieren.

Fur alle Fragen und Informationen wenden Sie
sich gerne an unsere Fachbereichsleitung
HP JULIA GROR

Tel.: +49 (0)89 545 931-25
E-Mail: .gross@zfn.de

Ausbildung zum EMB®-Ernihrungsberater

ERNAHRUNGS-, MENTAL-

UND BEWEGUNGSBERATER (EMB)
Mit dieser fundierten Ausbildung bieten wir
Innen eine gelungene Synthese aus aus-
gesuchten, alten Erndhrungslehren, Erndh-
rungswissenschaft und modernen Erndh-
rungsstrategien, kombiniert mit Elementen
aus Mentaltraining und Bewegungslehre.
Es werden lhnen innovative und praxisna-
he Konzepte vermittelt, die Ihnen eine Ful-
le an MaRnahmen fur lhre Klienten an die
Hand geben. Wir beleuchten wesentliche
Aspekte heutiger Erndhrungs- und Lebens-
stile sowie die daraus resultierenden Fol-
gen fur die Gesundheit. Sie werden bereits
wdhrend Ihrer Ausbildung intensiv auf Ihre
zuklnftige beratende Tdatigkeit vorbereitet.
Den Abschluss der Ausbildung bildet eine
Facharbeit sowie ein mundlicher Vortrag.
Hier kbnnen Sie Ihr erlerntes Wissen direkt
umsetzen. So sind Sie am Ende der Aus-
bildung befahigt, als persénlicher Ernéh-
rungscoach tatig zu werden.

MEHR A

» ONLINE-AUSBILDUNG

BEGINN  Samstag, 10.04.2027
DAUER  1Jahr,
41x Mi 18:00-21:15 Uhr online
+ 3x Sa/So 09:30-17:00 Uhr hybrid
+1x Sa/So 09:30-17:00 Uhr online
KURS-NR EB-L-21229
TURNUS 1Ixjahrl. im Frahjahr
KOSTEN 2.980,-€"/zfN 2.830-€"
DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf3, Astrid
Frachtl, HP-Psych. Andrea Dobay,
HP Anne Schaap, HP Evi Reinhold,
HP Susanne Bernegger-Flinsch
INFO far HP, HPA und Interessierte;
Abschluss EMB"-Berater

» Fruhbucherrabatt: 200,- € bis 01.03.27

» Kostenloser Online-Infoabend
Di 26.01.2027, 18:30—-19:30 Uhr

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

09.11.26 Von Low Carb bis ketogen — Abneh-
men mit weniger Kohlenhydraten
EB-S-20755

18.01.27 Fettleber/Fettstoffwechsel
EB-S-20745

AUSBILDUNGSINHALTE

» Grundlagen Anatomie und Physiologie
Vom Verdauungstrakt Gber Stoffwechsel bis
hin zum Bewegungsapparat

» Lebensmittelkunde
Nd&hrstoff- und Lebensmittelgruppen, er-
nahrungsphysiologische Aspekte, Nahrungs-
ergdnzungsmittel

» Ernéihrungsformen im Vergleich
Vollwertkonzepte, vegan, vegetarisch, Roh-
kost, uv.m, sowie Didten und Fasten

» Ubungen [ Training [ Vertiefung [ Konzepte
EMB™-Beratung und Coaching, Gesprdchs-
fuhrung, Mentale Strategien, Motivation,
Selbstmanagement, Konzepterstellung

» Psychologie
Regulation des Essverhaltens, Essstérungen,
psychosomatischer Erkrankungen, Bera-
tungstechnik und Gesprachsfuhrung

» Erndéhrung in verschiedenen Lebensphasen
U.a. Schwangerschaft, Menopause,
Sporterndhrung

» Diétetische MaRnahmen
Bei Erkrankungen des Verdauungstrakts,
Unter- und Ubererndhrung, metabolisches
Syndrom, Nahrungsmittelunvertréglichkeiten

» Bewegung
Anspannung und Entspannung, Kraft und
Ausdauer

» Gesundheit und Krankheit
Abgrenzung von Prévention zu Therapie,
rechtliche Absicherung

» Grundlagen [ Praxis der Ernéhrungsberatung
Anamnese und Beurteilung des Erndhrungs-
zustandes, Speiseplanerstellung



mailto:j.gross%40zfn.de?subject=
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/ausbildungen-lehrg%C3%A4nge-ern%C3%A4hrung/ausbildung-zum-emb%C2%AE-ern%C3%A4hrungsberater-coach/online-ausbildung-zum-emb-beraterin-2027-eb-l-21229-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/ausbildungen-lehrg%C3%A4nge-ern%C3%A4hrung/ausbildung-zum-emb%C2%AE-ern%C3%A4hrungsberater-coach/online-infoabend-ausbildung-zum-emb-beraterin-eb-i-21231-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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ERNAHRUNG

Erniihrung und Psyche

MEHR A

Neu!

» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Dienstag, 23.02.2027
DAUER  10x Di18:30-20:30 Uhr

KURS-NR EB-L-21036

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 505-€"/ZfN 490,-€"

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Kraufd und
HP-Psych. Andrea Dobay

INFO fur HP, HPA, HP-Psych, Ernahrungs-
berater, Coaches u. Interessierte

»  Kostenloser Online-Infoabend
Di 08.12.2026, 18:30-19:30 Uhr

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
28.11.26

Verhaltenstherapie
PS-L-21101

Epigenetik und Ernihrung

Unsere genetische Ausstattung ist nicht
unser Schicksal. Erkenntnisse aus Epige-
netik und Nutrigenetik zeigen, dass Erndh-
rung, Mikrondhrstoffe und Lebensstil die
Genexpression und viele gesundheitliche
Prozesse direkt beeinflussen. Das Seminar
vermittelt praxisnah, wie Sie diese Prinzipi-
en gerzielt fur Gesundheit, Prévention und
therapeutische Beratung einsetzen. Ziel
ist, epigenetische und nutrigenetische Zu-
sammenhdnge sicher anzuwenden.

Dieser interdisziplindre Lehrgang vermittelt
fundiertes Wissen Uber die Zusammen-
hd&nge von Erndhrung, Psyche und Essver-
halten. Behandelt werden physiologische
Grundlagen wie Hormone, Neurotransmit-
ter, Darm-Hirn-Achse und Mikron&hrstoffe
sowie psychische Aspekte wie emotionales
Essen, Coping, Persoénlichkeitsmuster und
Prédgungen. Stérungsbilder wie Anorexie,
Bulimie, Binge Eating und Orthorexie wer-
den praxisnah anhand von Fallbeispielen
dargestellt. Ziel ist, Essverhalten differen-
ziert zu verstehen und fundierte Strategien
fur Beratung und therapeutische Praxis zu
entwickeln.

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 12.04.2027

DAUER  2x Mo 18:30—21:00 Uhr

KURS-NR EB-S-21309

TURNUS Ixjahrl. im Frahjahr

KOSTEN 105-€/ZfN' 95-€

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf3

INFO fur Ernéhrungsberater, Thera-
peuten und Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

22.09.26 Ganzheitlich Moderne Funktio-
nelle Medizin i. d. HP-Praxis

NK-L-20908

Mitochondrienstirkung durch Ernihrung

MEHR A

BEGINN  Donnerstag, 15.07.2027 SO\,{:;:::‘;:N

DAUER  2x Do 18:30—21:00 Uhr

KURS-NR EB-S-21310

TURNUS 1Ixjahrl.

KOSTEN 105-€/ZfN 95-€

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf3

INFO far Ernéhrungsberater, Thera-
peuten und Interessierte

» ONLINE-SEMINAR

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Mitochondrien steuern Energie, Stoffwech-
sel, Hormone und Abwehr. Das Seminar ver-
mittelt praxisnah Grundlagen, Pathophysio-
logie und Diagnostik der Mitochondrien und
zeigt, wie Erndhrung, Mikron&hrstoffe, Bewe-
gung, Stressmanagement und metaboli-
sche Strategien die Energieproduktion stdr-
ken, Vitalitat féordern und Stoffwechsel sowie
Lebensqualitét nachhaltig verbessern.

Fastenleiter

Fasten kann zu einer nachhaltigen Verdn-
derung des Lebens und zu mehr Gesund-
heit beitragen. In diesem Lehrgang lernen
Sie verschiedene Fastenarten kennen und
erfahren, worauf es bei der Planung und
Durchflhrung von Fastengruppen sowie
der Begleitung Einzelner ankommt. Profitie-
ren Sie von der langjéhrigen Erfahrung der
Dozentin und ihrer persénlichen Begleitung
wdhrend der Ausbildung.

Volkskrankheit Diabetes

MEHR A

Vorschau
Sommer 2027

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 10.05.2027
DAUER  4x M0 18:30-20:30 Uhr
KURS-NR EB-S-21237
TURNUS 1Ixjahrl. im Frahjahr
KOSTEN 175-€/ZfN'165-€
DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf3
INFO far HP, HPA, Erndhrungsberater
und Interessierte

Vorschau
Sommer 2027

Essstérungen

Essstérungen wie Anorexie, Bulimie, Binge
Eating, Orthorexie und Adipositas haben
vielfdltige Ursachen. Dieses interdisziplindre
Seminar beleuchtet die biologisch-korper-
lichen und psychologisch-seelischen Hin-
tergrinde, erklart die korperlichen Folgen
und vermittelt einen Uberblick Uber ver-
schiedene Therapieansdtze. Ziel ist es, die
Zusammenhdnge zu verstehen und indivi-
duelle L6sungswege aufzuzeigen.
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» ONLINE-LEHRGANG

BEGINN  Donnerstag, 04.02.2027
DAUER  10x Do 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR EB-L-21094

TURNUS 1Ixjahrl. im Frahjahr

KOSTEN 600-€"/ZfN'575-€™

DOZENT HP Susanne Bernegger-Flintsch

INFO far HP, HPA, Ernéhrungsberater,
Coaches und Interessierte

» Kostenloser Online-Infoabend
Do 26.11.2026, 18:30-19:30 Uhr

MEHR A

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
10.04.2027 Ausbildung zum EMB®-Erndh-

rungsberater EB-L-21229

Diabetes mellitus zahlt zu den hé&ufigsten
Stoffwechselerkrankungen und bleibt oft
lange unbemerkt. In dieser Webinarreihe
erhalten Sie einen Uberblick Uber Physio-
logie, Pathologie und schulmedizinische
Therapien der verschiedenen Diabetes-
Typen. Ein besonderer Schwerpunkt liegt
auf Erndhrung, Low-Carb-Konzepten sowie
naturheilkundlichen Behandlungsansdtzen
zur Therapie und Vorsorge.

MEHR A

Neu!

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Dienstag, 01.06.2027

DAUER  2x Di18:30-20:30 Uhr

KURS-NR EB-S-21038

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 105-€/ZfN'95-€

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf und
HP-Psych. Andrea Dobay

INFO fur HP, HPA, HP-Psych, Erndhrungs-
berater, Coaches u. Interessierte


https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/essstoerungen/online-essstoerungen-eb-s-21038-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/epigenetik-und-ernaehrung/online-epigenetik-und-ernaehrung-eb-s-21309-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/mitochondrienstaerkung-durch-ernaehrung/online-mitochondrienstaerkung-durch-ernaehrung-eb-s-21310-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/ausbildungen-lehrg%C3%A4nge-ern%C3%A4hrung/ernaehrung-und-psyche/online-ernaehrung-und-psyche-eb-l-21036-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/ausbildungen-lehrg%C3%A4nge-ern%C3%A4hrung/ernaehrung-und-psyche/online-infoabend-ernaehrung-und-psyche-eb-i-21037-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/online-lehrgang-zum-fastenleiter-in-2/online-ausbildung-fastenleiterin-eb-l-21094-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/volkskrankheit-diabetes/online-volkskrankheit-diabetes-eb-s-21237-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/online-lehrgang-zum-fastenleiter-in-2/online-infoabend-ausbildung-fastenleiter_in-eb-i-21097-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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ERNAHRUNG

Fettleber/Fettstoffwechsel

Das Seminar vermittelt praxisnahes Wissen
zu Fettstoffwechsel und Lebergesundheit,
mit Fokus auf die nicht-alkoholische Fett-
leber (NAFLD). Sie lernen Ursachen, Folgen
und diagnostische Zusammenhdnge ken-
nen und erhalten konkrete Erndhrungs-
empfehlungen sowie naturheilkundliche
Strategien zur Prévention und Therapie.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 18.01.2027

DAUER  4x M0 18:30-21:00 Uhr

KURS-NR EB-S-20745

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 210-€/ZfN 195-€

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf3

INFO fur HP, HPA, Arzte, Erndhrungsbe-
rater und Interessierte

MEHR A

Ernihrung in den Wechseljahren

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 01. Mé&rz 2027

DAUER 2x Mo 18:30-21:00 Uhr

KURS-NR EB-S-21313

TURNUS Ix jahrl. im Frahjahr

KOSTEN 105-€/ZfN' 95-€

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Kraul®

INFO fur HP, HPA, Arzte, Erndhrungsbe-
rater und Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

22.09.26 Wechseljahre-Coach

NK-L-20875

ONLINE-KONGRESS

Wechseljahre

11.-18. September 2026 | kostenfrei

Von Low Carb bis ketogen

Das Seminar vermittelt praxisnah, wie kohlen-
hydratreduzierte Erndhrung nicht nur beim
Abnehmen unterstutzt, sondern auch gesund-
heitliche Beschwerden wie Migréne, Rheuma
oder Stoffwechselstérungen positiv beeinflus-
sen kann. Es zeigt Hintergrinde, Alltagstipps,
Chancen, Formen und Risiken der ketogenen
Erndhrung fr eine gesunde Umsetzung.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Die Wechseljahre bringen hormonelle Ver-
anderungen mit sich, die Stoffwechsel,
Verdauung, Gewicht, Gelenke und Energie
beeinflussen kénnen. Sie lernen, welche
Ndahrstoffe, Vitalstoffe, Kréuter und natur-
heilkundlichen MaRnahmen hormonelle
Balance, Stoffwechsel und Wohlbefinden
gezielt unterstlutzen. Praxisnahe Impul-
se zeigen die Umsetzung im Alltag. Ziel ist,
hormonelle Verdnderungen auszugleichen,
neue Kraft zu schopfen und den Koérper
wieder als VerbUndeten zu erleben.

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 09.11.2026
DAUER 2x Mo 18:30-20:30 Uhr
KURS-NR EB-S-20755

TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst
KOSTEN 95-€/ZfN 90,-€
DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Kraul®
INFO fur alle Interessierten

Themenabende Ernihrung

Vertiefen Sie Ihr Wissen zu aktuellen The-
men der Erndhrungsmedizin und -bera-
tung und profitieren Sie von fundiertem
Fachwissen, wissenschaftlichen Erkennt-
nissen und praxisnahen Empfehlungen fur
Beratung und Alltag.
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» ONLINE-SEMINARREIHE

BEGINN ca.lx mtl. mit versch. Themen

DAUER  jew.1Abend18:30 - 21:00 Uhr

KOSTEN 38-€/ZfN'35-€

DOZENT erfahrenes Team

INFO fur alle Interessierten, therapeutisch,
beruflich und privat einsetzbar

DIE THEMENABENDE ERNAHRUNG KONNTEN SIE AUCH INTERESSIEREN

28.09.26  Nahrungsergdnzung zwischen Anspruch u. Wirklichkeit. EB-S-21095

2311.26  Erndhrung bei Akne EB-$-21230

22.02.27 Die Abnehmspritze — Wundermittel oder Risiko? EB-S-21232

15.03.27 Intermittierendes Fasten - Intervallfasten EB-S-21233

22.04.27  TCM-Erndhrung — Die Basics der Erndhrungslehre EB-S-21359
nach der Traditionellen Chinesischen Medizin |

Ernihrung bei Stoffwechselstorungen und Stressfolgen

MEHR A

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 26. April 2027

DAUER  2x Mo 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR EB-S-21236

TURNUS  Ixjahrl.

KOSTEN 90-€/ZfN'80-€

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf3

INFO fUr HP, HPA, Ernahrungsberater
und Interessierte

Vorschau
Sommer 2027

Detoxtrainer

Detox ist ein aktuelles Thema mit dem Ziel,
Kérper und Seele von belastenden Ein-
flissen zu befreien. In diesem Seminar er-
fahren Sie, welche naturheilkundlichen
MafRnahmen, Moglichkeiten und Prépara-
te sinnvoll eingesetzt werden kénnen, um
Toxinbelastungen zu reduzieren und einer
Chronifizierung verschiedener Krankheiten
vorzubeugen.

Mudigkeit, Darm- und Schlafprobleme
kébnnen mit Stoffwechselstérungen, stillen
Entzindungen oder Stressfolgen zusam-
menhdngen. Sie lernen, wie die tagliche Er-
ndhrung die Regulation unterstutzt, welche
Lebensmittel geeignet sind und welche Zu-
sammenhdnge z. B. bei KPU, Histaminosen
und Leaky Gut bestehen.

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 28.06.2027 Neu!

DAUER  4x Mo 18:30-21:00 Uhr

KURS-NR EB-S-21312

TURNUS  Ix jahrlich

KOSTEN 280,-€/ZfN"265-€

DOZENT Dr.rer.nat. Sandra Krauf

INFO far HP, HPA, Ernéihrungsberater
und Interessierte


https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/fettleber-fettstoffwechsel/online-fettleber_fettstoffwechsel-praevention-und-behandlung-eb-s-20745-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/ernaehrung-wechseljahre/online-ernaehrung-in-den-wechseljahren-eb-s-21313-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/ketogene-ern%C3%A4hrung/online-von-low-carb-bis-ketogen-abnehmen-mit-weniger-kohlenhydraten-eb-s-20755-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/kongress-wechseljahre?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/themenabende-ernaehrung?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/stoffwechselst%C3%B6rung-und-ern%C3%A4hrung/online-ernaehrung-bei-stoffwechselstoerungen-und-stressfolgen-eb-s-21236-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/detoxtrainer-in/online-detoxtrainerin-eb-s-21312-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/themenabende-ernaehrung/online-themenabend-nahrungsergaenzung-zwischen-anspruch-und-wirklichkeit-ein-perspektivenwechsel-eb-s-21095-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/themenabende-ernaehrung/online-themenabend-ernaehrung-ernaehrung-bei-akne-eb-s-21230-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/themenabende-ernaehrung/online-themenabend-ernaehrung-die-abnehmspritze-&ndash;-wundermittel-oder-risiko-eb-s-21232-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/themenabende-ernaehrung/online-themenabend-ernaehrung-intermittierendes-fasten-intervallfasten-eb-s-21233-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/ern%C3%A4hrung/seminare-ern%C3%A4hrung/themenabende-ernaehrung/online-themenabend-ernaehrung-tcm-ernaehrung-&ndash;-die-basics-der-ernaehrungslehre-nach-der-traditionellen-chinesischen-medizin-eb-s-21359-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

Manuelle Therapien

,Oft wissen die Hinde das Geheimnis zu entritseln,
an dem der Verstand sich vergebens bemiihe.”
Carl Gustav Jung

In der manuellen Therapie werden Funktionsstérungen des Bewegungs-
apparates behandelt — im Fokus stehen Muskeln und Gelenke sowie
deren Zusammenspiel. Doch die manuelle Therapie kann noch mehr.
Sie wirkt regulierend auf das Nervensystem, 16st kérperliche Blockaden
und wirkt tiefgreifend bis auf die Psyche, um Gesundheit und Wohlbe-
finden wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

Fur alle Fragen und Informationen wenden Sie
sich gerne an unsere Fachbereichsleitung
HP JULIA GROR

Tel.: +49 (0)89 545 931-25
E-Mail: .gross@zfn.de
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Manuelle Therapien in den Wechseljahren

Die Wechseljahre sind mehr als eine hormo-
nelle Umstellung. In diesem praxisorientier-
ten Seminar lernen Sie, Wechseljahresbe-
schwerden ganzheitlich zu verstehen und
zu begleiten. Sie erhalten fundiertes Wissen
zu hormonellen, vegetativen und funktio-
nellen Zusammenhdngen sowie umsetz-
bare osteopathische und regulatorische
Behandlungskonzepte fur Ihren Praxisalltag.
Fallbeispiele und der Aufbau vollstandiger
Behandlungssequenzen fur akute und chro-
nische Beschwerden ergdnzen den Kurs.

MEHR A

Neu!

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 24.10.2026

DAUER  Ix Sa/So 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR MT-S-21139

KOSTEN 300-€/ZfN' 290-€

TURNUS Ixjahrlich

DOZENT HP und Osteopath Stefan Dillitz

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten,
Osteopathen, Masseure u. Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

22.09.26  Wechseljahre-Coach
NK-L-20875

Dynamische Wirbelsiulentherapie nach Popp®

MEHR A

» PRASENZ-GRUNDKURS

BEGINN Samstag, 12.09.2026

DAUER  1x Sa/So 10:00-17:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20836

TURNUS 1Ixjdahrlich

KOSTEN 300,-€/ZfN'290-€

DOZENT HP-Physio Anke Roflocha und
Assistenz HP Redo Halbherr

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten,
Osteopathen und Interessierte

PRASENZ-AUFBAUKURS:
Sa 28.11.26 (MT-s-20819)

50,- € Rabatt bei gleichzeitiger Buchung
des Grund- und Aufbaukurses

GRUNDKURS

Die DWP® ist ein ganzheitliches manuelles
Therapieverfahren mit Fokus auf Becken,
Wirbelsdule, Atlas und muskulére Struk-
turen. Sie lernen segmentale Zusammen-
hd&nge zu erkennen, gerzielt zu behandeln
und durch Selbsthilfelibungen zu ergdnzen.
Im Aufbaukurs werden die Techniken ver-
tieft und erweitert — mit besonderem Blick
auf die dreidimensionale Beckensicht,
Atlasbehandlung und ventrale Techniken.

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

20.11.26 Ganzheitlich energetische Beckenregulation
21.11.26 Ganzheitlich energetische Wirbelsdulentherapie

MT-S-20764
MT-S-20766

Taping und Flossing

In diesem Kurs wird die Handhabung des
Tapings und Flossings erlernt. Kinesio-
logisches Taping soll die Heilung unter-
stUtzen, ohne die Mobilitédt des Patienten
einzuschrénken. Beim Flossing werden
Stoffwechselprozesse angeregt, Faszien
entspannt und die Beweglichkeit erhoht.

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 18.09.2026

DAUER  Ix Fr 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20543

TURNUS Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 165-€/ZfN'155-€

DOZENT HP und Osteopath Stefan Dillitz

INFO fur HP, HPA, Physiotherapeuten,
Osteopathen und Interessierte


mailto:j.gross%40zfn.de?subject=
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/manuelle-therapien-wechseljahre/praesenz-manuelle-therapien-in-den-wechseljahren-mt-s-21139-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/dynamische-wirbelsäulentherapie-nach-popp®/praesenz-dynamische-wirbelsaeulentherapie-nach-popp-grundkurs-mt-s-20836-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/taping-und-flossing/praesenz-taping-und-flossing-mt-s-20543-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/dynamische-wirbelsäulentherapie-nach-popp®/praesenz-dynamische-wirbelsaeulentherapie-nach-popp-aufbaukurs-iii-mt-s-20819-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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MANUELLE THERAPIEN

Bruxismus-Therapie

» ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 01.03.2027

DAUER  3x Mo 18:30-20:30 Uhr

KURS-NR MT-S-21116

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 150-€/ZfN'140,-€

DOZENT Manuela Wargener

INFO far HP, HPA, HP-Psych, Physiothe-
rapeuten, Osteopathen und
Interessierte

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

24.10.26 Brain Gym® 26 Movements

NK-S-20488

Shiatsu

Shiatsu verbindet Elemente der Traditionel-
len Chinesischen Medizin mit moderner
Kérperarbeit. In dieser praxisorientierten
Kursreine lernen Sie die Grundlagen der
Meridianarbeit sowie gezielte Druck-, Dehn-
und Mobilisationstechniken kennen. Durch
praktisches Uben erweitern Sie Ihr Behand-
lungsspektrum um eine ganzheitliche Me-
thode fur Kérper, Geist und Emotionen. Die
drei Wochenenden kénnen als Komplett-
Lehrgang oder einzeln gebucht werden.

» Frihbucherrabatt fir den Komplett-

Lehrgang: 50,- € bis 15.01.27

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Erfahren Sie mehr Uber Z&hneknirschen
(Bruxismus), begleitende Symptome und
mogliche Zusammenhdnge. Bruxismus
wird nicht als rein kérperliches Thema be-
trachtet, sondern als somatoforme St6-
rung eingeordnet. Sie lernen, Symptome
zu erkennen, in Beziehung zueinander zu
setzen, Dauerbeschwerden zu erfassen
und erhalten Einblicke in strukturelle L6-
sungsansdtze sowie Entspannungsme-
thoden und Antistress-Klopfpunkte.

» KOMPLETT-LEHRGANG
PRASENZ

BEGINN Samstag, 27.02.2027
DAUER  3xSa/So 10:00-17:00 Uhr
KURS-NR CM-L-21318

KOSTEN 740-€"/ZfN'710-€™

Neu!

» KOPF, GESICHT UND NACKEN
PRASENZ

BEGINN Samstag, 27.02.2027
DAUER  1x Sa/So 10:00-17:00 Uhr
KURS-NR CM-S-21323

KOSTEN 270-€/ZfN' 250-€

Neu!

» RUCKEN UND SCHULTERN
PRASENZ

BEGINN  Samstag, 10.04.2027
DAUER  1x Sa/So 10:00-17:00 Uhr
KURS-NR CM-S-21324

KOSTEN 270-€/ZfN' 250-€

Neu!

MEHR A

Neu!

» BAUCH, BEINE UND FUSSE
PRASENZ

BEGINN Samstag, 26.06.2027
DAUER  Tx Sa/So 10:00-17:00 Uhr
KURS-NR CM-5-21325

KOSTEN 270-€/ZfN'250,-€

TURNUS Ixjahrlich
DOZENT HP u. TCM-Therapeutin Annette Fulda
INFO far Interessierte

Kiefer-R.E.S.ET.®

KOMPAKT R.E.S.E.T.® 1+2

Diese sanfte, nicht-invasive, manuelle The-
rapie entspannt die Kiefermuskeln, gleicht
das Kiefergelenk aus und hat einen posi-
tiv regulierenden Effekt auf den ganzen
Kérper. In diesem Seminar erlernen Sie
die Wirkungsweise und Anwendung der
R.ES.ET.®1-Balance-Technik plus Philipp
Rafferty’s Ergéinzungstool zu Reset 1. Es wird
Ihnen die Fahigkeit vermittelt, diese Technik
sicher und erfolgreich bei sich und anderen
Personen anzuwenden.

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 10.10.2026

DAUER  1x Sa 09:00-18:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20487

TURNUS  3x jahrl.

KOSTEN 190,-€/ZfN"175-€

DOZENT Manuela Wargener

INFO f. HP, HPA, HP-Psych. und Interessierte

WEITERER KURSE:
Sa16.01.27 (MT-5-21113)
(MT-s-21114)
(MT-s-21115)

Sa 24.04.27
Sa 16.10.27

DAS KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

24.10.26 Brain Gym® 26 Movements

NK-S-20488

Triggerpunktbehandlung und Schropfen

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 09.10.2026

DAUER  3x Fr 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20530

TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 330-€/ZfN' 315-€

DOZENT HP Ralph Wilbert

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten,
und Interessierte

Fullreflexzonen-Therapie

Der Kurs bietet lhnen eine fundierte Aus-
bildung in den Grundlagen der Fufdreflex-
zonenmassage. Sie lernen, durch gezielte
Massage und Stimulation der Reflexzonen
an den FUfRen die naturliche Heilung des
Kérpers zu fordern. Nach dem Kurs kdnnen
Sie diese Technik bereits eigenstandig an-
wenden.

In diesem Kurs geht es um das Behandeln
von Triggerpunkten, myofasziale Techniken,
Schroépfkopfmassage und trockenes
Schrépfen. Triggerpunkte sind schmerzhaf-
te, verspannte Bereiche im Muskel eines
Menschen. Muskelverhdrtungen lassen sich
mit professioneller Triggerpunkt-Therapie
oder gezielt mit Schrépfen behandeln.

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 07.11.2026

DAUER  1x Sa/So 10:00-17:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20856

TURNUS 1Ixjahrl. im Herbst

KOSTEN 300-€/ZfN" 290-€

DOZENT HP und Osteopath Alex Clara

INFO fur HP, HPA, Physiotherapeuten,
und Interessierte


https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/bruxismus-therapie-gegen-zaehneknirschen/online-im-leben-festgebissen-bruxismus-therapie-mt-s-21116-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/shiatsu/praesenz-shiatsu-&ndash;-ganzheitliche-therapie-fuer-koerper-geist-und-emotionen-cm-l-21318-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/shiatsu/praesenz-shiatsu-&ndash;-kopf-gesicht-und-nacken-cm-s-21323-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/shiatsu/praesenz-shiatsu-&ndash;-ruecken-und-schultern-cm-s-21324-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/shiatsu/praesenz-shiatsu-&ndash;-bauch-beine-und-fuesse-cm-s-21325-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/triggerpunktbehandlung-und-schr%C3%B6pfen/praesenz-triggerpunktbehandlung-und-schroepfen-mt-s-20530-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/fussreflexzonen-therapie/praesenz-fussreflexzonen-therapie-mt-s-20856-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/kiefer-reset/praesenz-kiefer-reset-kompaktkurs-mt-s-20487-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

MANUELLE THERAPIEN

Kranio Sakral Therapie

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 16.10.2026

DAUER 2x Fr-So 09:45-17:30 /16:30 Uhr

KURS-NR MT-S-20450

TURNUS  1Ix jahrl. im Herbst

KOSTEN 690,- €** [ ZfN" 645~ €**

DOZENT HP Carola Fassbender

INFO far HP, HP-Psych, Arzte, Physio-
therapeuten, Masseure

Kranio 3 startet am 11.09.26 (MT-S-20452)

Kranio 4 startet am 20.11.26 (MT-S-20453)
Kranio 2 startet am 19.02.27 (MT-S-21065)

KRANIO 1

Diese Kursreihe beinhaltet die klassische
Kranio Sakral Therapie nach Upledger und
eine erweiterte Form der Energiezystenar-
beit. Sie erlernen, Energiezysten zu ersplren
und diese mittels therapeutischem Dialog zu
I6sen. Durch das Uben bekommen Sie eine
Routine, den Patienten sicher zu begleiten.
Nach jedem Kurs sind Sie in der Lage, die er-
lernten Techniken in der Praxis anzuwenden.

Behandlungsmethoden zur Regulation des Nervensystems

In diesem Kurs werden Behandlungsme-
thoden erlernt, um das Nervensystem zu
regulieren. Inhalte sind u.a. Pathologien, die
mit dem Vegetativum in Verbindung ste-
hen, und die Aktivierung des Parasympha-
tikus. Die Behandlung der Brustwirbelsdule,
Ubungen fur den Vagusnerv und Mikro-
pressur sind weitere Kursschwerpunkte.

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 23.10.2026

DAUER  Ix Fr 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20541

TURNUS  2x ja@hrl im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 155-€/ZfN'145-€

DOZENT HP und Osteopath Stefan Dillitz

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten
und Interessierte

» WEITERE KURSE:
(MT-5-21274)
(MT-S-21275)

Fr19.03.27
Fr 25.06.27

Pathologien und Behandlung der Schulter

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 20.11.2026

DAUER  1x Fr 09:30-17:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20544

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 155-€/ZfN'145-€

DOZENT HP und Osteopath Stefan Dillitz

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten
und Interessierte

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

Das Schultergelenk mit seinem komple-
xen Aufbau, aber auch seinen Pathologien,
stellt ein hdufiges Problem in der Praxis dar.
In diesem Kurs werden neben Anatomie
und Biomechanik der Schulter auch die
haufigsten Verletzungen besprochen und
geeignete Therapiepldne entwickelt.

Ganzheitlich energetische
Beckenregulation

In diesem Seminar erlernen Sie verschiede-
ne Techniken und Ubungen zur Erweiterung
der Beckenbeweglichkeit und Behebung
von Blockaden. Die Auf- und Ausrichtung
des Beckens hat einen grofien Einfluss auf
die Beine und die Wirbelsdule und ermdg-
licht den Beinmeridianen, die energetische
Verbindung zur Erde aufzunehmen.

A.

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 20.11.2026

DAUER  1Ix Fr10:00-17:30 Uhr

KURS-NR MT-S-20764

TURNUS  2x jé@hrl im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 150,-€/ZfN"135-€

DOZENT HP Markus Ruppert

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten
und Interessierte

» WEITERER KURS:
(MT-$-21291)

Fr 11.06.2027

Ganzheitlich energetische
Wirbelsiulentherapie
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Im Mittelpunkt dieser Behandlungsmetho-
de steht die Durchgdngigkeit der Energie-
kandle und Meridiane. Eingesetzt wird sie
bei jeglichen Stérungen im Energiefluss, die
sich mannigfaltig dufdern kénnen. Far die
Regulation des Energiesystems kommen
Techniken wie Triggerpunkttherapie, Tuina
und Muscle-Energy-Release zum Einsatz

..
» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 21.11.2026

DAUER  1x Sa10:00-17:30 Uhr

KURS-NR MT-S-20766

TURNUS  2x jé@hrl. im Frahjahr & Herbst

KOSTEN 150,-€/ZfN"135-€

DOZENT HP Markus Ruppert

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten
und Interessierte

» WEITERER KURS:
$a12.06.2027 (MT-5-21292)

» 15,-€ Rabatt bei gleichzeitiger Buchung der Kurse »Ganzheitlich energetische Wirbelsau-
lentherapie« und »Ganzheitlich energetische Beckenregulation«

Golgi-Punkt-Therapie

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 16.04.2027

DAUER  1Ix Fr-So 09:00-18:00 Uhr/ 16:00 Uhr

KURS-NR MT-S-20529

TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 490~ €“/ZfN‘ 470-€"

DOZENT HP Ralph Wilbert

INFO far HP, HPA, Physiotherapeuten
und Osteopathen

Muskelschmerzen sind Meister der Tdu-

schung und kénnen vielfdltige Beschwer-
den des Bewegungsapparates verurso-
chen. Lernen Sie die Golgi-Punkt-Therapie
kennen — eine manuelle Methode, bei der
durch die Stimulation der Golgi-Punkte
muskuldre Dysbalancen gelést werden
kénnen. Im Seminar erlernen und Uben Sie
die Techniken, um sie unmittelbar in der
Praxis anzuwenden.


https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/kranio-sakrale-osteopathie/praesenz-kranio-sakral-therapie-kranio-1-mt-s-20450-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/regulation-des-nervensystems/praesenz-behandlungsmethoden-zur-regulation-des-nervensystem-mt-s-20541-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/pathologien-und-behandlung-der-schulter/praesenz-pathologien-und-behandlung-der-schulter-mt-s-20544-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/golgi-punkt-therapie/praesenz-golgi-punkt-therapie-mt-s-20529-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/ganzheitlich-energetische-beckenregulation/praesenz-ganzheitlich-energetische-beckenregulation-mt-s-20764-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/manuelle-verfahren/seminare-manuelle-verfahren/ganzheitlich-energetische-beckenregulation/praesenz-ganzheitlich-energetische-wirbelsaeulentherapie-mt-s-20766-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

Osteopathie Akademie Miinchen

im Zentrum fur Naturheilkunde

»Alles Leben ist Bewegung.
Dort wo Bewegung gestort ist, beginnt Krankheit.“
Andrew Taylor Still

Die Osteopathie zdhlt heute zu den anerkanntesten Manualtherapien
und wird jéahrlich von Gber funf Millionen Menschen genutzt (VOD). Sie
bietet beste Berufsperspektiven: Gute Abrechenbarkeit, hohe Patien-
tennachfrage, zahlreiche Erfolgsgeschichten und einen grofRen Bedarf
an qualifizierten Osteopathen.

bv Bundesverband
Osteopathie e.V.

WILLKOMMEN...

..IN DER OSTEOPATHIE AKADEMIE MUNCHEN (OAM)
IM ZENTRUM FUR NATURHEILKUNDE

Die Osteopathie Akademie Minchen (OAM) steht seit fast 40 Jahren
far fundierte Ausbildung auf héchstem Niveau. Als zertifizierte Schule
der Bundesarbeitsgemeinschaft fur Osteopathie (BAO) und aktives
Mitglied dieser sind wir an der Entwicklung zentraler Ausbildungs-
standards beteiligt. Unsere Ausbildung erfullt die strengen Qualitéts-
kriterien der BAO und bereitet optimal auf eine verantwortungsvolle
Tatigkeit vor.

Die OAM ist zudem von den fuhrenden Verb&nden VOD, AFO und BVO
anerkannt — auch fur die Spezialisierung in Kinderosteopathie. So stel-
len wir sicher, dass unsere Ausbildung aktuellen fachlichen und be-
rufspolitischen Anforderungen entspricht.

Von Anfang an begleiten wir Sie persénlich und professionell — mit
einem erfahrenen Dozententeam, einem ausgereiften Lehrkonzept
und einer lebendigen Lernatmosphdre. An unserer Akademie studie-
ren Sie fundiert, praxisnah und mit Freude. Auch nach dem Abschluss
bleiben wir an Ihrer Seite — mit zahlreichen Postgraduate-Kursen und
einer vertiefenden Fortbildung in Kinderosteopathie.

Lernen Sie uns gerne personlich kennen — bei einer Studienberatung
oder im Raohmen eines Gastbesuchs im Unterricht.

Wir freuen uns auf Sie.

Ihr Team von der OAM

FUr Fragen und weitere Informationen beraten wir Sie gerne persénlich.

HP REINHOLD THOMA
Schulleitung / Leitung OAM
Tel.: +49 (0)89 545 931-40
E-Mail: r.thoma@zfn.de

75

MASA DOSTAL, M.Sc. [ HP NEPOMUK SIEBERT, M.Sc. [ HP
Organisation Organisation

Fachbereich Osteopathie Fachbereich Osteopathie

Tel.: +49 (0)89 545 931-52 Tel.: +49 (0)89 545 931-54

E-Mail: m.dostal@zfn.de E-Mail: n.siebert@zfn.de


mailto:r.thoma%40zfn.de?subject=
mailto:n.siebert%40zfn.de?subject=
mailto:m.dostal%40zfn.de?subject=

WARUM OSTEOPATHIE?

THERAPIE MIT TIEFE UND
ZUKUNFT

@ Hohe Patientennachfrage @ Starke Zukunftsperspektiven
Selbststéndig oder in

Anstellung

Immer mehr Menschen suchen
osteopathische Behandlungen

@ Sinnstiftende Tatigkeit

Menschen nachhaltig begleiten
und behandeln

@ Ganzheitliches Therapiekonzept

Den Menschen als Einheit
verstehen

OSTEOPATHIE AKADEMIE MUNCHEN (OAM)

FUNDIERT & PRAXISNAH

5 Jahre

berufsbegleitend, 1.360 UStd.

BAO-zertifiziert

Wichtige Grundlage fur Qualitédt und Anerkennung

Lehrpraxis

mit echten Patienten

35+ Jahre

Erfahrung in Osteopathie-
Ausbildungen

Ausbildung in Osteopathie

FACHWISSEN & INTUITION
Bewusstes BerUhren — thinking, feeling,
seeing, knowing fingers — zu erlernen, ist
ein fortwdhrender Prozess. Der Praxisantell
nimmt daher von Beginn an einen GroRteil
des Lehrinhaltes ein und wird durch konti-
nuierliches Uben vertieft.

Bereits ab dem 1. Ausbildungsjahr besteht
die Moglichkeit, an ausgesuchten mensch-
lichen Préparationen direkt im Anatomie-
saal der LMU die unterschiedlichen skelett-
d&ren, muskul&ren und viszeralen Strukturen
des menschlichen Kérpers kennenzulernen.

Im fanften Ausbildungsjahr erlernen Sie in
der Lehrpraxis das Diagnostizieren und
Behandeln wie in einem realen Praxisbe-
trieb. Dadurch erleben Sie im Laufe lhrer
Ausbildung die ganze Spannbreite ver-
schiedenster Patiententypen und Be-
schwerden und lernen die jeweiligen
Befund- und Behandlungskonzepte ken-
nen. So erlangen Sie das Wissen, Kbnnen
und die noétige Sicherheit fur den spdteren
eigenen Praxisbetrieb und den Patienten-
umgang.

DAS 5-JAHRIGE INTENSIVSTUDIUM AN
DER OAM BIETET IHNEN:

» Fundierte berufsbegleitende Ausbildung
« Ideales Verhdltnis von Praxis und Theorie

« Teilnahme an ausgewdhlten LMU-Vorle-
sungen zur Anatomie méglich

Umfangreiche Skripte inklusive
(digital & print)

Lehrpraxis mit echten Patienten
Intensive Prufungsvorbereitung

Fester Klassenverband und angenehme
Lernatmosphdre

Nach erfolgreichem Abschluss

Zertifikat »Osteopath [ in (OAM)«

mit anerkanntem BAO-Abschluss
(voraussetzung fir D.O.)

+ Individuelle Beratung & Betreuung

Vorbereitungskurse auf die jahrlichen Zwi-
schenprufungen sowie auf die BAO-Ab-
schlussprufung dienen lhnen als Leitfaden
und beinhalten alle prafungsrelevanten
Themenbereiche. Umfangreiche, gut struk-
turierte Skripte (digital und in Papierform)
erleichtern das Lernen.

Mit unserem zertifizierten Abschluss:
»Osteopath (OAM)« kénnen Sie mit den
Bonusprogrammen der gesetzlichen Kran-
kenkassen abrechnen und haben zudem
die Moglichkeit, eine BAO-Urkunde zu be-
antragen, die lhnen erlaubt, das (kosten-
pflichtige) Qualitatssiegel der BAO fur
Therapeuten zu fUhren.

» PRASENZ-AUSBILDUNG

BEGINN Donnerstag, 19.11.2026

DAUER 5 Jahre, 40 Blocke insg. 1.360 Ustd,
8 Blécke jéhrl. (7x Do-So +1x Fr-So),
Do-Sa/So 09:00-18:00/17:00 Uhr

TURNUS 1Ixjahrl. im November

KOSTEN verschiedene Zahlungsmodelle,
z.B. monatl. ab 285,-€",
AnmeldegebUhr 150,-€

DOZENT erfahrenes Osteopathen-Team

INFO fUr HP, Arzte, PT, ET, MMB mit 340h
MT-Ausb., HPA, sonstige med.
Berufe nach Rucksprache

»  Nachster Ausbildungsstart: 18.11.2027

»  Frahbucherrabatt flir die Herbst-Aus-
bildung 2027: 300,- € bis 31.07.27

» 100,-€ Seminar-Gutschein fir die ersten
zehn Anmeldungen (einlésbar im ZfN)
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https://zfn.de/osteopathie-akademie/ausbildung-osteopathie?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Quereinstieg in die Osteopathie-Ausbildung

IHR WEG ZUR ABRECHNUNGS-
FAHIGKEIT MIT GESETZLICHEN
KRANKENKASSEN

Viele Osteopathinnen und Osteopathen ste-
hen vor der Herausforderung, dass ihre bis-
herige Ausbildung nicht den Qualitdtsstan-
dards entspricht, die fur eine Bezuschussung
durch gesetzliche Krankenkassen erforder-
lich sind.

Unser Quereinstieg bietet Ihnen die Moglich-
keit, Inre vorhandene Ausbildung gerzielt zu
ergdnzen und einen Abschluss zu erwerben,
der den Standards von BAO und VOD ent-
spricht. Damit schaffen Sie die Grundlage,
dass lhre Patientinnen und Patienten bei vie-
len gesetzlichen Krankenkassen osteopathi-
sche Behandlungen Uber Bonusprogramme
bezuschussen lassen kénnen.

Fir wen ist der Quereinstieg geeignet?

» Osteopathinnen und Osteopathen mit
abgeschlossener Ausbildung, deren Ab-
schluss nicht den Anforderungen der ge-
setzlichen Krankenkassen entspricht.

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK

» Anrechnung lhrer bisherigen osteopathi-
schen Ausbildung

Je nach Vorbildung Einstieg direkt in das
dritte Ausbildungsjahr méglich
Praxisorientierte Osteopathie-Ausbildung
nach den Standards von BAO und VOD
Gerzielte Vorbereitung auf die Abschlussprifung
Anerkannter Ausbildungsabschluss nach
den Standards von BAO und VOD
Individuelle Prifung Ihrer Ausbildungsnach-
weise und persénlicher Ausbildungsplan
Grundlage far die Erstattung osteopathi-
scher Behandlungen durch viele gesetz-
liche Krankenkassen

Erweiterte berufliche Perspektiven durch eine
qualitadtsgesicherte Osteopathie-Ausbildung

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

» Teilnehmerinnen und Teilnehmer laufen-
der Ausbildungen, die nicht nach den erfor-
derlichen Qualitétsstandards (BAO/VOD)
ausgerichtet sind.

» Therapeutinnen und Therapeuten, die
ihre beruflichen Perspektiven erweitern und
eine qualitdtsgesicherte Qualifikation er-
werben méchten mit dem Abschluss nach
den Standards von BAO und VOD.

Lassen Sie lhre Ausbildungsnachweise un-
verbindlich prufen. Wir beraten Sie individu-
ell und erstellen gemeinsam Ihren persoén-
lichen Ausbildungsplan.

MEHR A

Neu!

» PRASENZ-AUSBILDUNG

BEGINN  Freitag, 02.10.2026

DAUER 8 Blécke jahrl. (7x Do-So jew.
09:00-18:00/17:00 Uhr +1x Fr-So)
Ausbildungsdauer je nach Aus-
bildungsnachweisen und verein-
bartem Ausbildungsplan

TURNUS Ix jahrl. im Herbst

KOSTEN Verschiedene Zahlungsmodelle,
mtl. ab 295,-€,
Anmeldegebuhr 150,- €

DOZENT erfahrenes Osteopathen-Team

INFO fur Osteopathen oder Osteopathen
in Ausbildung

»  Gerne prufen wir Ihre Ausbildungsnach-
weise unverbindlich und beraten Sie zu
Ihrem persénlichen Ausbildungsplan.
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Ausbildung in Kinderosteopathie

SPEZIALISIERTE EXPERTISE

Bei der Kinderosteopathie handelt es sich
um eine Sperzialisierung innerhalb der
Osteopathie. Genaue Kenntnisse Uber Fer-
tilitat, Schwangerschaftswunsch, Schwan-
gerschaft und Geburt sowie die einzelnen
Entwicklungsabschnitte von Sd&uglingen
und Kindern sind fur deren osteopathische
Behandlung unabdingbar.

Mit unserer einzigartigen Postgraduate-
Ausbildung in Kinderosteopathie erhalten
Sie das umfangreiche Wissen und die Praxis,
die gesundheitliche (kérperliche, mentale,
psychische) Situation von Schwangeren
und Kindern sicher einschatzen und be-
handeln zu kédnnen. So qualifizieren Sie sich
als Osteopath fur die gezielten und spezi-
fischen Behandlungsanforderungen von
Schwangeren und den kleinen Patienten
und erweitern damit Ihr Praxisangebot
enorm.

Sie lernen, durch sperzielle Anamnesen so-
wie osteopathische und klinische Unter-
suchungen Schwangere und Kinder ganz-
heitlich zu erfassen, zu diagnostizieren und
zu behandeln.

DAS 2-JAHRIGE INTENSIVSTUDIUM AN
DER OAM BIETET IHNEN

» Fundierte berufsbegleitende Ausbildung
Speziell zertifiziert und anerkannt durch
den Verband der Osteopathen in Deutsch-
land (VOD)

Erfahrenes internationales Dozententeam
aus Kinderosteopathen

Ausgewogenes Verhdltnis von

Praxis und Theorie

In jedem Block Lehrpraxis mit der Behand-
lung von Kindern unterschiedlichen Alters
Nach bestandener Abschlussprifung das
Zertifikat Kinderosteopath (Ost-Péd. OAM)
425 Fortbildungspunkte

Basierend auf fundiertem anatomischem
Wissen werden praxisorientierte osteo-
pathische Fertigkeiten fur die Behandlung
und Begleitung von Schwangeren und Kin-
dern aller Altersstufen vermittelt. Da sich
besonders S&uglinge und Kleinkinder nicht
verbal duRern koénnen, sind Sensibilitat
und Empathie zentrale Voraussetzungen,
ebenso wie die Einbeziehung der familid-
ren Situation ins Behandlungskonzept.

Ein wesentlicher Bestandteil der Ausbildung
ist die Anwendung und Vertiefung der theo-
retischen und praktischen Inhalte in der kli-
nischen Behandlung unter Supervision in
unserer Kinderosteopathie-Lehrpraxis. Auch
die Kinderwunschbehandlung ist integraler
Teil der Ausbildung.

» PRASENZ-AUSBILDUNG

BEGINN Donnerstag, 29.04.2027

DAUER 2 Jahre, 11 Blocke insg. 425 Ustd,
jew. Do-Sa/So 09:00-18:00/17:00 Uhr

TURNUS 1Ixjahrl. im April

KOSTEN  24x mtl. 295 € [ ZfN'285,-€
2x jéihrl. 3.490,- € [ ZfN" 3.370,-€
Anmeldegebuhr 150,-€

DOZENT erfahrenes Osteopathen-Team

INFO far Osteopathen mit
abgeschlossener Ausbildung

» 100,- € Seminar-Gutschein fir die ersten
zehn Anmeldungen (einlésbar im ZfN)


https://zfn.de/osteopathie-akademie/quereinstieg-osteopathie-ausbildung/praesenz-quereinstieg-in-die-osteopathie-ausbildung-os-a-21303-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie/kinderosteopathie?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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POSTGRADUATE-KURSE AN DER OAM

Wir bieten Innen eine grofde Auswahl an Postgraduate-Kursen von angesehenen nationa-
len und internationalen Osteopathen an. Lernen Sie neue Konzepte und Behandlungsme-
thoden in der Osteopathie kennen und profitieren Sie von der langjdhrigen Erfahrung un-
serer Dozenten. Vertiefen Sie lhre praktischen und theoretischen Kenntnisse in der
Osteopathie. Die Teilnahme ist nach den Regeln der BAO fur fertige Osteopathen und
OAM-Schuler ab dem 5. Schuljahr méglich, soweit nicht anders vermerkt.

Die Kurse sind vom Verband der Osteopathen
Deutschland e.V. (VOD) zertifiziert und vom Bun-
desverband Osteopathie e.V. (BVO) anerkannt.

Pro Tag werden 10 Punkte als fachspezifi-
sche Fortbildung anerkannt.

Postgraduate-Kurse nach Serge Paoletti

FASZIALE DEKODIERUNG

Dieses Seminar vermittelt fundiertes Wis-
sen zu Anatomie, Funktion und Patho-
logie der Faszien und basiert auf den
von Serge Paoletti entwickelten Techni-
ken. Behandelt werden fasziale Diagnostik,
das Fasziengeddchtnis, Chakren, Reharmo-
nisierung sowie sperzifische Anwendungen fur
verschiedene Kérperregionen und Patienten-
gruppen — praxisnah und direkt umsetzbar.

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 1311.2026

DAUER  2x Fr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0S-S-20500

TURNUS  Ix jahrl.im Herbst
KOSTEN 1330-€"/ZfN'1250-€"
DOZENT  Serge Paoletti D.O. (F),

Co-Dozenten: HP Stéphanie Migotsch
D.O. u. HP Werner Wagner D.O.

»  Frihbucherrabatt: 50,- € bis 02.10.26

»  Kurssprache Franzésisch mit Dolmetscherin

»  Inklusive Skript und Technikvideo mit
deutscher Ubersetzung

» NACHSTER KURS:
12.-14.11.27 u. 28.-30.01.28 (0S-S-20495)

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

NEUROMENINGEALE FASZIEN

Die neuromeningealen Faszien verbinden
Uber die Meningen den Schadel und seinen
Inhalt nicht nur mit der Wirbels@ulenachse,
sondern Uber das willkdrliche und autono-
me Nervensystem auch mit der Peripherie.
Insbesondere wird auf die wichtige Rolle
der neuromeningealen Faszien eingegan-
gen. Die erlernten Techniken kénnen sofort

umgesetzt werden.
..
» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 16.04.2027

DAUER  Ix Fr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0S-S-20497

TURNUS  Ixjahrl.im Frahjahr
KOSTEN  750-€/ZfN' 710~ €™
DOZENT  Serge Paoletti D.O. (F),

Co-Dozenten: HP Stéphanie Migotsch
D.O. u. HP Werner Wagner D.O.

»  Frihbucherrabatt: 50,- € bis 05.03.27

»  Kurssprache Franzésisch mit Dolmetscherin

» Inklusive Skript und Technikvideo mit
deutscher Ubersetzung

VISZERALE OSTEOPATHIE A

- ABDOMEN MIT NIERE

Das Seminar vermittelt praxisnah fundier-
tes Wissen zur viszeralen Osteopathie des
Abdomens — mit Fokus auf Magen, Darm,
Leber, Milz, Bauchspeicheldruse, Blase und
Niere. Préizise Techniken, fasziale Zusam-
menhdnge, funktionelle Anatomie sowie
viszero-somatische Wechselwirkungen
stehen im Mittelpunkt. Klinische Fallbeispie-
le und aktuelle Studien runden den Kurs ab
— fur eine direkte und effektive Umsetzung in
der Praxis.

..
» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 18.06.2027

DAUER 1x Fr=So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0OS-5-20493

TURNUS  Ixj&hrl. im Frahjahr/Sommer
KOSTEN  690,-€/ZfN 650-€
DOZENT HP Stéphanie Migotsch D.O. und

HP Werner Wagner D.O.

»  Frihbucherrabatt: 50,- € bis 07.05.27
»  Inklusive Skript und Technikvideo

VISZERALE OSTEOPATHIE T

- THORAX, HALS, GYNAKOLOGIE
Dieser praxisorientierte Kurs vermittelt pré-
zise Techniken zur Behandlung sensibler
viszeraler Strukturen im Thorax, Hals und
Urogenitalbereich — etwa Zunge, Larynx, Pe-
rikard, Lunge, Prostata und gyndkologischer
Bereich. Faszien, funktionelle Anatomie, L&-
sionsketten und klinische Fallbeispiele ste-
hen im Mittelpunkt. Aktuelle Studien und
sofort anwendbare Techniken machen den
Kurs zu einer wertvollen Ergénzung far die
osteopathische Praxis.

..
» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 08.10.2027

DAUER 1x Fr=So, Fr/S(J 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0OS-5-20498

TURNUS  Ixj&hrl.im Sommer/Herbst
KOSTEN  690,-€/ZfN'650-€
DOZENT  Serge Paoletti D.O. (F),

Co-Dozenten: HP Stéphanie Migotsch
D.O. u. HP Werner Wagner D.O.

»  Frihbucherrabatt: 50,- € bis 27.08.27
»  Kurssprache Franzésisch mit Dolmetscherin

»  Inklusive Skript und Technikvideo mit
deutscher Ubersetzung

» Alle Kurse sind fiir Osteopathen, OAM-Schiiler ab dem 5. Ausbildungsjahr geeignet


https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/seminare-mit-serge-paoletti/praesenz-neuromeningeale-faszien-paoletti-os-s-20497-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/seminare-mit-serge-paoletti/praesenz-fasziale-dekodierung-paoletti-os-s-20500-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/seminare-mit-serge-paoletti/praesenz-viszerale-osteopathie-t-thorax-halsregion-gynaekologie-paoletti-os-s-20498-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/seminare-mit-serge-paoletti/praesenz-viszerale-osteopathie-a-abdomen-mit-niere-paoletti-os-s-20493-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Postgraduate-Kurse mit Francois Allart

OSTEOPATHIE, VEKTOR

FUR FERTILITAT

Die Infertilitét von Frauen und Mdnnern ist
ein immer hdufiger auftretender Grund far
eine Behandlung. Die unterschiedlichen
Ursachen hierfur kobnnen multifaktoriell sein
und die betroffenen Paare sehen sich mit
einer Vielzahl an therapeutischen Ange-
boten konfrontiert. Ziel dieses Kurses ist es,
diejenigen Stérungen der Infertilitdt zu er-
kennen, die osteopathisch effektiv behan-

delbar sind.

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 16.10.2026

DAUER  IxFr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0S-S-20634

TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 595-€/ZfN'555-€

DAS STERNUM AUS VERSCHIE-
DENEN PERSPEKTIVEN

Das Sternum ist das Spiegelbild der visze-
ralen und myofaszialen Spannungen des
thorako-abdominalen Systems. Ziel des
Kurses ist das Erfassen der artikuléren, my-
ofaszialen sowie viszeralen Dysfunktionen
des thorako-abdominalen Bereichs unter
BerUcksichtigung der aufsteigenden und
absteigenden Lasionsketten in Verbindung
mit den anatomischen Gegebenheiten.

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 22.10.2027

DAUER  Ix Fr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0S-S-21335

TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 595-€/ZfN'555-€

KLINISCHE FALLE

IN DER GYNAKOLOGIE

In diesem Kurs lernen Sie wie Sie, unab-
hdngig von funktionellen Pathologien, gy-
ndkologische Erkrankungen osteopathisch
angehen und effektiv bei der Behandlung
unterstUtzen kénnen. FUr jede Pathologie
werden unter Berucksichtigung der prima-
ren und sekunddren Funktionsstérungen
die verschiedenen osteopathischen Dia-
gnose- und Behandlungsbereiche mit den
anzuwendenden Techniken besprochen.

MEHR A

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 04.12.2026

DAUER  Ix Fr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0S-S-20640

TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 595-€/ZfN'555-€

OSTEOPATHIE FUR ENDOKRINUM
UND NEUROVEGETATIVUM

Das Seminar vermittelt praxisnah Techniken
zur Behandlung von Stérungen des endokri-
nen und neurovegetativen Systems. Im Fo-
kus stehen die Homoostase des Korpers, die
Funktionen der DrUsen sowie strukturelle, vis-
zerale und kraniale Ansdatze zur Wiederher-
stellung des Gleichgewichts. Zudem werden
das autonome Nervensystem und gezielte
Untersuchungsmethoden behandelt.

» PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 03.12.2027

DAUER  Ix Fr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

KURS-NR 0S-$-21330

TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 595-€/ZfN'555-€

»  ALLE KURSE MIT FRANGOIS ALLART D.O., MRO.F, MED (F)

» Kurssprache Franzésisch mit Dolmetscherin

» Kurse sind fur Osteopathen, OAM-Schiiler ab dem 5. Ausbildungsjahr geeignet

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung méglich

KOSTENFREIE BEHANDLUNGEN
IN DER OSTEOPATHIE-LEHRPRAXIS -
FUR KINDER & ERWACHSENE

Im Rahmen der Kinderosteopathie-Ausbil-
dung bieten wir etwa einmal im Monat eine
Supervisions-Lehrpraxis an.

Behandelt werden Babys, Kinder, Jugend-
liche sowie Frauen mit Kinderwunsch,
Schwangere und Wéchnerinnen — durch
ausgebildete Osteopathen in Weiterbil-
dung, unter Supervision erfahrener Dozenten.
Die Sitzungen (ca. 1 Stunde) werden von
den ubrigen Teilnehmenden beobachtet

und reflektiert. Wiederholte Termine er-
maoglichen eine gezielte Verlaufskontrolle.

Auch Erwachsene kénnen im Rahmen
unserer osteopathischen Ausbildung be-
handelt werden - durch fortgeschrittene
Studierende (9./10. Semester) unter Super-
vision — beobachtet und begleitet vom
Kurs. Hinweis: FUr Erwachsenen-Lehrpraxis
aktuell nur Warteliste.

TERMINVEREINBARUNG & BERATUNG

FUr einen Termin schreiben Sie bitte eine E-Mail an:

ost-lehrpraxis@zfn.de

Geben Sie im Betreff bitte folgendes Stichwort an:
»Behandlungstermin Kinderosteopathie-Lehrpraxis«

Bitte fugen Sie der E-Mail folgende Angaben hizu:
- Name und Vorname der zu behandelnden Person

+ Geburtsdatum
+ Handynummer

Bei Fragen rund um die Behandlung stehen wir Innen jederzeit zur Verfigung.

Rufen Sie uns gerne an. Wir freuen uns auf Siel

HIER GEHT'S ZU UNSEREM
AUSBILDUNGSANGEBOT »

»OSTEOPATHIE«



https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/kurse-mit-françois-allart/praesenz-osteopathie-fuer-endokrinum-und-neurovegetativum-francois-allart-do-mrof-med-f-os-s-21330-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/kurse-mit-françois-allart/praesenz-osteopathie-vektor-fuer-fertilitaet-francois-allart-do-mrof-med-f-os-s-20634-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/kurse-mit-françois-allart/praesenz-klinische-faelle-in-der-gynaekologie-francois-allart-do-mrof-med-f-os-s-20640-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/osteopathie-akademie/seminare-osteopathie/kurse-mit-françois-allart/praesenz-das-sternum-aus-verschiedenen-perspektiven-francois-allart-do-mrof-med-f-os-s-21335-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
mailto:ost-lehrpraxis%40zfn.de%20%20?subject=Behandlungstermin%20Kinderosteopathie-Lehrpraxis

Vortréige

Einblicke in unsere Themenwelten

In unseren Vortrégen informiert Sie unser erfahrenes Dozententeam
Uber spannende und aktuelle Themen aus den unterschiedlichen
Fachbereichen. Die Vortrdge bieten Innen den idealen Einstieg in neue
Wissensgebiete und sind zugleich eine wertvolle Gelegenheit, das ZfN,
unsere Dozenten und unsere Qualitat kennenzulernen.

Sie haben einen Vortrag verpasst? Alle bereits stattgefundenen Online-
Vortrdge kénnen Sie auch nachtraglich als Videoaufzeichnung buchen.

ZUR BUCHUNG
UND UBERSICHT })
VORTRAGE

VORTRAGE — EINBLICKE IN UNSERE THEMENGEBIETE

23.09.26

24.09.26

28.09.26

29.09.26

19.10.26

22.10.26

27.10.26

09.11.26

10.11.26

12.11.26

23.11.26

25.11.26

16.12.26

25.01.27

16.02.27

22.02.27

08.03.27

12.04.27

31.05.27

Nasenreflextherapie — traditionelles Heilwissen neu entdeckt
18:30-20:00 Uhr, HP Michaela Uhl, NK-V-21054, 28,-€ [ ZfN" 25,-€

Die Stimme: Unser klangliches Gesicht
18:30—21:00 Uhr, Jo Marty, NK-V-21130, 47,- € [ ZN" 42- €

Cannabis als Medizin
18:30—20:30 Uhr, HP Sebastian Hirsch, NK-V-21096, 25,- € [ ZfN' 20,- €

Vitalpilze bei Parodontitis: Sie betrifft unseren ganzen Kérper
18:00-19:30 Uhr, Dipl.-Biol. u. HP Dorothee Ogroske, NK-V-20762, 20-€/7fN'18-€

Wege aus der Angst mit der Farbpunktur nach Peter Mandel
18:30-20:30 Uhr, HP Claudia Meining, CM-V-21082, 25-€[ZfN'22-€

Bioidentische Hormontherapie: Alles kann, nichts muss
18:30-20:00 Uhr, HP Andrea Mohr, NK-V-21165, 25-€ [ ZfN* 22,- €

Heilpflanze des Jahres 2026 - Nachtkerze
18:30—21:00 Uhr, Jo Marty, NK-V-21129, 47-€ [ 7N 42-€

Endometriose — mit mehr Wissen selbstbestimmt handeln
18:30-20:00 Uhr, HP Andrea Mohr, NK-V-21104, 25-€ [ ZfN' 22- €

Lithium: Ein ernster Helfer zur Leichtigkeit
18:30—-21:00 Uhr, Jo Marty, NK-V-21131, 47~ € [ ZfN" 42,- €

Insekten in der Homéopathie
18:30-20:30 Uhr, HP Susanne Villedieu, HO-V-20844, 45-€ [ ZfN" 40,- €

Das Prinzip Bindung: Die unsichtbare Kraft - Welche Schlisselrolle
spielen Vater in der Entwicklung ihrer Kinder?
18:30-20:30 Uhr, HP-Psych. Uta Siebert, PS-V-21349, 22,- € [ ZfN" 20-€

Das Jahr 2027 - aus astrologischer Sicht
18:00-21115 Uhr, Dipl.-Psych. JUrgen Kraft, PS-V-21034, 60-€/ZfN" 56,-€

Lithotherapie: Der beliebte Rosenquarz und der zu entdeckende Sodalith
18:30—21:00 Uhr, Jo Marty, NK-V-21132, 47-€|7fN" 42-€

Augen in Balance - Sehkraft stérken mit der Farbpunktur nach Peter Mandel
18:30-20:30 Uhr, HP Claudia Meining, CM-V-21350, 25-€[ZfN 22-€

Hashimoto-Thyreoiditis und ihre Auswirkungen — Mykotherapie
18:00-19:30 Uhr, Dipl-Biol. u. HP Dorothee Ogroske, NK-V-21319, 20,- €/ ZfN' 18- €

Die innere Buhne: Therapie mit Persénlichkeitsanteilen
18:30-20:00 Uhr, Dipl.-Psych, PP Christian Ball, PS-V-21326, 20,- €[7fN'18-€

Embodiment und Schattenarbeit
18:30-20:00 Uhr, Mag.rer.nat, PP Florian Jerabek, PS-V-21327, 20-€/7fN"18-€

Therapie mit Tiefe und einem Augenzwinkern
18:30—-20:00 Uhr, Mag.rer.nat, PP Florian Jerabek, PS-V-21329, 20-€/7fN"18-€

Von Anti-Aging zu Longevity — Mykotherapie
18:00-19:30 Uhr, Dipl-Biol. u. HP Dorothee Ogroske, NK-V-21320, 20,- €/ ZfN' 18 -€

MEHR A

MEHR A

MEHR 7

MEHR A

MEHR A

MEHR A

MEHR A

MEHR A

MEHR A

MEHR 7

MEHR A

MEHR A

MEHR A

MEHR A

MEHR 7

MEHR A

MEHR A

MEHR A

MEHR 7


https://zfn.de/vortraege?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-nasenreflextherapie-%E2%80%93-traditionelles-heilwissen-neu-entdeckt-nk-v-21054-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-die-stimme-unser-klangliches-gesicht-nk-v-21130-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-cannabis-als-medizin-nk-v-21096-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-parodontitis-sie-betrifft-unseren-ganzen-koerper-nk-v-20762-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-wege-aus-der-angst-mit-der-farbpunktur-nach-peter-mandel-cm-v-21082-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-bioidentische-hormontherapie-alles-kann-nichts-muss-nk-v-21165-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-heilpflanze-des-jahres-2026-nachtkerze-nk-v-21129-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/vortraege/online-endometriose-mit-mehr-wissen-selbstbestimmt-handeln-nk-v-21104-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
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Kostenfreie Firmenvortréige

Fortbildungen von naturheilkundlichen Firmen

In unseren kostenlosen Firmenveranstaltungen erhalten Sie Einblicke
in verschiedenste Behandlungsverfahren und Therapieméglichkeiten.
Renommierte naturheilkundlich arbeitende Firmen présentieren mit
erfahrenen Referenten die Anwendungsmadglichkeiten ihrer Produkt-
welten. Spezielle Krankheitsbilder sind in den Vortrdgen oft ebenso The-
ma wie Prdvention und Gesunderhaltung.

Firmen, mit denen wir gemeinsam interessante Seminare fur Sie an-
bieten, sind u.a. Adler Pharma, DHU-Arzneimittel, Dr. Koll Biopharm,
Laves-Arzneimittel, Laboratoriumm SOLUNA Heilmittel, Phytopharma,
Salus, Spenglersan und Suppliva.

Unsere Online-Firmenvortrdge werden aufgezeichnet und sind im
Nachhinein in unserer Mediathek unter der jeweiligen Firmenrubrik
aufgelistet und weiterhin kostenfrei buchbar.

Wir bedanken uns bei den mitwirkenden Firmen fur die Mdglichkeit,
umfangreiches Wissen kostenfrei an Sie weitergeben zu durfen.

Bei Fragen und Informationen zu den Veranstaltungen
sowie Interesse an einer Kooperation mit dem Zentrum
far Naturheilkunde wenden Sie sich gerne an

SOFIA SCHERER, M.Sc. [ HP

Tel.: +49 (0)89 545 931-53
E-Mail: s.scherer@zfn.de

FIRMENVORTRAGE — ONLINE & KOSTENFREI

SPENGLERSAN: EINFUHRUNG UND EINSATZ DER
SPENGLERSAN-THERAPIE IN DER NATURHEILPRAXIS
MI116.09.26 18:00-19:30 Uhr, Dr. rer. nat. u. HP Oliver Ploss, Fi-F-21041

MEHR A

ADLER PHARMA: SCHUSSLER SALZE BEI STRESS,
ERSCHOPFUNG UND BURNOUT
DO 17.09.26 18:30-21:00 Uhr, HP Stefan Lackermeier, Fi-F-21287

MEHR 7

SALUS: BITTERSTOFFE
MO 21.09.26 18:30—-20:00 Uhr, HP Sylva Richter, Fi-F-20826

MEHR A

SUPPLIVA: KREATIN UND LONGEVITY
ZELLENERGIE ALS SCHLUSSEL FUR GESUNDES ALTERN
M1 23.09.26 18:30—20:00 Uhr, Dr. med. Stephan Bortfeldt, Fi-F-21112

MEHR A

LAVES: PSORIASIS UND MIKROBIOM
DO 24.09.26 18:30-20:00 Uhr, HP Dirk-Rudiger Noschinski, Fi-F-20882

MEHR A

ADLER PHARMA: SCHUSSLER SALZE UND DIE STARKUNG
DES IMMUNSYSTEMS
DO 01.10.26 18:30-21:00 Uhr, HP Stefan Lackermeier, Fi-F-21288

MEHR 7

DR. KOLL: KONZENTRATIONSSTORUNGEN, ADS & ADHS BEI KINDERN
DI 06.10.26 18:30-20:00 Uhr, HP Monique Thill, Fi-F-20956

MEHR 7

PHYTOPHARMA: GEMMOTHERAPIE
DIE KRAFT DER KNOSPEN
MI 07.10.26 09:30-16:30 Uhr, Chrischta Ganz und Louis Hutter, Fi-F-20717

MEHR 7

PHYTOPHARMA: ARZNEIPFLANZE DES JAHRES 2026 -
INGWER (ZINGIBER OFFICINALE)
DO 15.10.26 18:30-20:00 Uhr, Jo Marty, Fi-F-21133

MEHR 7

SALUS: NIERE UND BLASE - DIE HERREN DES WASSERS
MO 19.10.26 18:30-20:00 Uhr, HP Anita Kraut, Fi-F-20827

MEHR A

DHU: SEELISCHE BESCHWERDEN BEGLEITEN
MOGLICHKEITEN DER KOMPLEX-HOMOOPATHIE
MO 09.11.26 18:30-20:00 Uhr, HP Mariann Freund, Fi-F-21213

MEHR 7

Zur Buchung und Ubersicht der
Firmenvortrdge sowie zur Media-

thek mit Videoaufzeichnungen

bereits gelaufener Fortbildungen. ))
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LAVES: INTESTINALE MALABSORPTION MEHR A SOLUNA: ALCHEMISTISCHE AROMATHERAPIE MEHR A

DIE DUFTE DES TIERKREISES UND DER ELEMENTE - MODUL 4
M1 09.12.26 18:00-19:30 Uhr, HP Markus Engel, Fi-F-21013

URSACHEN, DIAGNOSTIK UND FOLGESTORUNGEN FUR DEN GESAMTORGANISMUS
DI 17.11.2026 18:30—20:00 Uhr, HP Daniel Petrak, Fi-F-20884

SOLUNA: ALCHEMISTISCHE AROMATHERAPIE MEHR 71 ADLER PHARMA: SCHUSSLER SALZE FUR VERDAUUNG & DARM
DIE DUFTE DES TIERKREISES UND DER ELEMENTE - MODUL 1 DO 10.12.26 18:30-21:00 Uhr, HP Stefan Lackermeier, Fi-F-21290
MI18.11.26  18:00-19:30 Uhr, HP Markus Engel, Fi-F-21010

- DHU: AKUTE UND CHRONISCHE INFEKTE INKLUSIVE
ADLER PHARMA: SCHUSSLER SALZE UND KOPFSCHMERZEN  Gidlidd LANGZEITFOLGEN - BEWAHRTE BEHANDLUNG MIT DER HOMOOPATHIE
DO 19.11.26 18:30—21:00 Uhr, HP Stefan Lackermeier, Fi-F-21289 DO 21.01.27 18:30-20:00 Uhr, HP Peter Bergmann, Fi-F-21215
PHYTOPHARMA: AGORSAM BASISGEL FUR UNSERE LIEBEN TIERE MEHR 21 DHU: ATEMWEGSERKRANKUNGEN VERSTEHEN UND BEGLEITEN
MO 23.11.26 18:30-20:00 Uhr, Jo Marty, Fi-F-21134 — EINSATZ HOMOOPATHISCHER KOMPLEXMITTEL
SALUS: WENN GRIPPEMITTEL WECHSELWIRKEN MEHR 7 DO 04.02.27 18:30—-20:00 Uhr, HP Mariann Freund, Fi-F-21214
DI 24.11.26  18:30-20:00 Uhr, HP Sabine Ritter, Fi-F-20828 DHU: SCHMERZEN - BEWAHRTE BEHANDLUNG MIT DER

HOMOOPATHIE

SOLUNA: ALCHEMISTISCHE AROMATHERAPIE MEHR 71
DIE DUFTE DES TIERKREISES UND DER ELEMENTE - MODUL 2
MI 25.11.26  18:00-19:30 Uhr, HP Markus Engel, Fi-F-21011

DO 08.04.27 18:30—-20:00 Uhr, HP Peter Bergmann, Fi-F-21216

SPENGLERSAN: ENTGIFTUNG UND AUSLEITUNG MIT HILFE MEHR A1
DER ENTOXIN-THERAPIE
MO 30.11.26 18:00-19:30 Uhr, Dr. rer. nat. u. HP Oliver Ploss, Fi-F-21042

SOLUNA: ALCHEMISTISCHE AROMATHERAPIE MEHR 71
DIE DUFTE DES TIERKREISES UND DER ELEMENTE - MODUL 3
M1 02.12.26 18:00-19:30 Uhr, HP Markus Engel, Fi-F-21012

ARZNEIMITTEL

DR. KOLL: DIE LYMPHE - DER VERGESSENE TEIL DES IMMUNSYSTEMS MEHR 71

D1 08.12.26  18:30-20:00 Uhr, HP Monique Thill, Fi-F-20957 fiir Schleimha ut & Immunsystem

E. coli Stoffwechselprodukte

fiir die (Darm-)Schleimhaut:

Colibiogen® oral - PZN 16755195 (100 ml)
Colibiogen® Kinder - PZN 16755203 (50 ml)
Synerga® - PZN 16755226 (100 ml)

Anwendungsgebiet:

Unterstutzung einer gesunden Darm-
schleimhaut und eines gesunden Im-
munsystems

Laves-Arzneimittel GmbH
Barbarastr. 14

30952 Ronnenberg
OHNE ALKOHOL Tel. 0511 43874 0

info@laves-pharma.de

www.laves-pharma.de



https://zfn.de/suchen?searchword=laves
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-laves-intestinale-mikrobiomanalysen-und-chronisch-entzuendliche-darmerkrankungen-ced-fi-f-20884-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-soluna-alchemistische-aromatherapie-die-duefte-des-tierkreises-und-der-elemente-modul-2-fi-f-21011-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-salus-wenn-grippemittel-wechselwirken-fi-f-20828-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-phytopharma-agorsam-basisgel-fuer-unsere-lieben-tiere-fi-f-21134-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-adler-pharma-schuessler-salze-und-kopfschmerzen-fi-f-21289-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-soluna-alchemistische-aromatherapie-die-duefte-des-tierkreises-und-der-elemente-modul-1-fi-f-21010-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-spenglersan-entgiftung-und-ausleitung-mit-hilfe-der-entoxin-therapie-fi-f-21042-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-soluna-alchemistische-aromatherapie-die-duefte-des-tierkreises-und-der-elemente-modul-3-fi-f-21012-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-dr-koll-die-lymphe-der-vergessene-teil-des-immunsystems-fi-f-20957-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-adler-pharma-schuessler-salze-fuer-verdauung-und-darm-fi-f-21290-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-soluna-alchemistische-aromatherapie-die-duefte-des-tierkreises-und-der-elemente-modul-4-fi-f-21013-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-dhu-akute-und-chronische-infekte-inklusive-langzeitfolgen-bewaehrte-behandlung-mit-der-homoeopathie-fi-f-21215-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-dhu-atemwegserkrankungen-verstehen-und-begleiten-einsatz-homoeopathischer-komplexmittel-fi-f-21214-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27
https://zfn.de/firmenfortbildungen-kostenfrei/online-dhu-schmerzen-bewaehrte-behandlung-mit-der-homoeopathie-fi-f-21216-detail?utm_source=gp&utm_medium=pdf&utm_campaign=hw_26_27

AGB MIT ANMELDE-/RUCKTRITTSBEDINGUNGEN

1. Anmeldung

Bitte melden Sie sich frihzeitig an, vorzugsweise online.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Ein-
gangs bearbeitet. Sie erhalten von uns eine Anmelde-
bestdtigung, wodurch Ihre Buchung verbindlich wird.
Sofern eine Veranstaltung ausgebucht ist, werden wir
Sie verstandigen. Am Ende eines Seminars/Lehrgangs
erhalten Sie eine Teilnahme-/Kostenbestdtigung. Die
Seminar-/Lehrgangsgebuhr wird von uns standard-
maRig per Lastschrifteinzug ca. 14 Tage vor Kursbe-
ginn von Ihrem Konto abgebucht. Bei Vortrdgen erst
am Tag nach der Veranstaltung. Der genaue Ein-
zugstermin wird Ihnen separat per E-Mail rechtzeitig
mitgeteilt. Der Zahlungsverpflichtete erteilt uns hier-
fUr ein SEPA-Lastschriftmandat. Evtl. uns entstehende
Bankgebuhren bei Rucklastschriften oder Zahlungen
aus dem Ausland sind vom Teilnehmer zu tragen. An-
meldungen fUr Ausbildungen: Hier gelten die im Aus-
bildungsvertrag angegebenen Modalitaten.

2. Steuerliche Aspekte

Fur die steuerliche Geltendmachung lhrer Gebuh-
ren ist der Zeitpunkt der Zahlung ausschlaggebend.
Sprechen Sie im Zweifelsfall mit lhrem Steuerbera-
ter, welche Zahlungsart/welcher Zahlungszeitpunkt
fur Sie aus steuerlicher Hinsicht vorteilnafter ist (Ge-
samt-, Teil- oder Ratenzohlung)

3. Bescheinigungen

Bewahren Sie lhre Teilnohme—/Kostenbestdtigun—
gen sorgfaltig auf (Finanzamt, Rentennachweis).
Bei Ausstellung von Zweitbescheinigungen mussen
wir Innen pro Bescheinigung, je nach Umfang, eine
Bearbeitungsgebuhr von mind. €10,- berechnen.
4.ErmdRigungen

a) »ZfN-Schler« (=Teilnehmer an einer laufenden
Ausbildung am ZfN/OAM von mind. 1 Jahr Dauer) er-
halten, soweit nicht anders vermerkt, fur alle weiteren
Veranstaltungen des ZfN (Vortréige/Seminare/Lehr-
géinge/Ausbildungen) den ermdRigten »ZfN-Schu-
ler«-Preis. AuRerdem entfdilit die Anmeldegebuhr. Die-
se ErmaRigung kann noch bis 2 Jahre nach regulérem
Ausbildungsende in Anspruch genommen werden.

b) TNan Fortbildungen und Kursen erhalten, sobald
Sie innerhalb von 12 Monaten hierfur Zahlungen iH.v.
mindestens €1.000,- geleistet haben, auf Antrag bei
der jeweiligen Fachbereichsleitung ebenfalls den
ermadBigten »ZfN-Schuler«Preis auf weitere Veran-
staltungen fur 1 Jahr ab Genehmigung, bei innerhalb
von zwolf Monaten geleisteten Zahlungen von min-
destens €2.000,- fur 2 Jahre ab Genehmigung.

c) »Wiederholer-Rabatt« Wenn Sie eine am ZfN ab-
solvierte Veranstaltung innerhalb von drei Jahren
nach Beendigung wiederholen, erhalten Sie, soweit
organisatorisch moglich und nicht anders vermerkt,
den »Wiederholer-Rabatt«. Weitere ErmdaRigungen
entfallen dann. Der Anspruch auf ErmdRigung
muss bei der Anmeldung geltend gemacht werden.
5. Anderungen

Die Mindestteiinehmerzahl fUr eine Veranstaltung
betrégt, soweit nicht anders vermerkt, 12 Teilneh-
mer. Evtl. Anderungen, Terminverschiebungen, Ab-
sagen von Veranstaltungen, auch kurzfristig, sind
vorbehalten - sie werden den Kursteilnehmern
unverzuglich mitgeteilt. Weitergehende Anspriche
sind ausgeschlossen. Irrtum und Preiséinderungen
bleiben vorbehalten.

Version V25.02

6. Rucktritt / Storno [ Kiindigung
(nur schriftlich oder per E-Mail) Falls von Ihrer Seite
bei Rucktritt kein Ersatzteilnehmer, der die Teilnah-
mevoraussetzungen erfullt, gestellt werden kann,
wird bei Rucktritt, soweit nicht anders angegeben,
bis spdtestens vier Wochen vor dem jeweiligen Se-
minar-/Lehrgangsbeginn eine Stornogebuhr von
€25~ berechnet (bei Kursen unter €50~ fallt hier
noch keine Stornogebuhr an). Danach wird die Half-
te der Seminar-/Lehrgangsgebuhr berechnet (auch
bei Kursen unter € 50,-). Ab dem 3. Tag vor Seminar-/
Lehrgangsbeginn ist die volle Seminar-/Lehrgangs-
gebuhr zu bezahlen. Eine Kiindigung nach Seminar-/
Lehrgangsbeginn ist nicht maglich. Dies gilt auch bei
Nichterscheinen oder Kursabbruch. Aus organisato-
rischen Grinden gelten diese Regelungen auch bei
unvorhersehbaren Ereignissen und akuter Krankheit.
Versgumte Seminare/Lehrgdnge kénnen im Rah-
men der Wiederholer-Regelung (siehe Punkt 4c) zu
ermdRigten Gebuhren erneut gebucht werden. Bei
Vortrégen ist ein RUcktritt bis zum Vortag des Vor-
trages, 16 Uhr, kostenfrei moglich. Bei Ausbildungen
elten gesonderte RUcktritts-/Stornobedingungen
aiehe Ruckseite des jew. Anmeldeformulars).
Reise—/Semincr—R(]cktrittsversicherung
Um Ihr eigenes Ausfallrisiko zu minimieren, empfehlen
wir Ihnen, eine Reise- bzw. Seminar-RUcktrittsversi-
cherung abzuschliefzen. Eine gute und unverbindliche
Beratung zu den verschiedenen Versicherungsmo-
dellen erhalten Sie beispielsweise hier: VCD Umwelt
und Verkehr Service GmbH, Claudia Stadler,
+49 (0)228 98585-85, claudia.stadler@vcd-service.de
7. Ausiibung der Heilkunde
Wir weisen darauf hin, dass die Austbung der Heil-
kunde im Sinne des Gesetzes nur dem Heilpraktiker
oder Arzt erlaubt ist.
8. Haftung
Wir weisen darauf hin, dass die Kurs- u. Lehrinhalte
Empfehlungen darstellen. Die Wahl der jeweiligen
Behandlung/Therapie/Medikamente ist in jedem
Fall eine Entscheidung, die die Teilnehmer/Behand-
ler unter Abwdagung der entsprechenden Situation
selbst zu treffen haben. Aus etwaigen Folgen kon-
nen keine Anspriche gegenuber den Dozenten
oder dem ZfN geltend gemacht werden.
9. Datenschutz
Wir erheben, verarbeiten und speichern lhre per-
sonenbezogenen Daten nur zur Erbringung einer
durch Sie beauftragten Dienstleistung oder zur
Vertragsdurchfihrung. Naheres zum Datenschutz
finden Sie auf www.zfn.de.
10. Urheberschutz
Die Unterrichtsmaterialien (insb. Skripte/PPTs/Lehr-
pléine) werden dem Teilnehmer ausschlieRlich zur
alleinigen und nicht Ubertragbaren, persénlichen
Nutzung Uberlassen. Die Unterrichtsmaterialien
sind urheberrechtlich geschutzt. Alle Rechte sind
dem ZfN/der OAM vorbehalten. Jede Verwertung
aulBerhalb der engen Grenzen des Urheberrechts-
gesetzes ist ohne Zustimmung des ZfN bzw. der
Verfasser unzul@ssig und strafbar. Dies gilt insbe-
sondere fur Vervielfaltigungen, Ubersetzungen oder
Verwendung zu Unterrichtszwecken aufderhalb des
ZfN/der OAM. Ton- und Bildaufnahmen sind wdh-
rend der Veranstaltungen nicht gestattet.
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VERSCHENKEN SIE UNSERE KURSE

UND EMPFEHLEN SIE UNS WEITER

VERNETZEN SIE SICH MIT UNS

Folgen Sie uns gerne auf unseren Social-
Media-Kandlen. Spannende Beitrdige,
Aktuelles und Einblicke in unser Kursan-
gebot warten auch dort auf Sie.

o
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ZFN-GUTSCHEIN

Machen Sie anderen eine Freude und
verschenken Sie einen Gutschein fur be-
stimmte Kurse oder eine entsprechende
Summe, die der Beschenkte nach Wahl
einsetzen kann.

Oder lassen Sie sich selbst beschenken.

Kontaktieren Sie bitte unsere Buchhaltung:

buchhaltung@zfn.de
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