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KONTAKT

WIR SIND IMMER GERNE FUR SIE DA!

Das Zentrum fur Naturheilkunde (zfN) und die
Osteopathie Akademie Miinchen (OAM) be-

finden sich in unmittelbarer N&he zum MUnchner

Hauptbahnhof in ruhiger Innenhoflage — eine
kleine Oase im Herzen der Stadt.

HirtenstralRe 26

80335 Munchen
Telefon: +49 (0)89 545 931-0
E-Mail: info@zfn.de
www.zfn.de

www.oam.zfn.de

OFFNUNGSZEITEN SCHULSEKRETARIAT
Mo-Do  08:30-13:00 Uhr /14:00-18:00 Uhr
Fr 08:30-18:00 Uhr

Sa 08:30-12:00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit ab 9:00 Uhr.
Wdhrend der bayerischen Schulferien gelten
eingeschrdnkte Zeiten.

ABKURZUNGEN

HP Heilpraktiker

HPA Heilpraktiker Anwérter (in Ausbildung)
HP-Psych.  Heilpraktiker fur Psychotherapie

ZfN-Schiler Teilnehmer unserer Ausbildungen/ab
einem gewissen Betrag.
Lesen Sie mehr auf Seite7 bzw. AGB,
Seite 66 unter Punkt 4. ErmaRigungen.

HINWEIS

Diese Broschure deckt nur einen Teil unserer
Fortbildungen ab. Um auf dem Laufenden zu
bleiben, melden Sie sich fur unseren News-
letter an oder schauen Sie auf www.zfn.de.

VERNETZEN SIE SICH MIT UNS!
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MIT UNSEREM NEWSLETTER
IMMER INFORMIERT BLEIBEN

+ Neue und bestehende Kurse

+ Kostenlose, spannende Einblicke

- Tipps unseres Dozententeams zu
gesundheitlichen Themen

+ Rezepte und Blogbeitrdge

« Interessante Informationen

+ Rabatte und Aktionen

)) HIER GEHT'S ZUM
NEWSLETTER
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WILLKOMMEN ..

.IM ZENTRUM FUR NATURHEILKUNDE
UND DER OSTEOPATHIE-AKADEMIE MUNCHEN

Liebe Leserinnen und Leser,

viel ist in den letzten zwei Jahren passiert. Wo immer es moglich
war, haben wir unsere Prasenz-Kurse wegen der Kontaktbeschran-
kungen auf ein Online-Format umgestellt. Die Transformation
unserer Kurse in das digitale Leben brachte viele Herausforderun-
gen, aber auch viel Neues und Schdnes mit sich.

Vor allem aber zeigte sich: Gemeinsam ist alles méglich.

Inzwischen kdnnen wir wieder viele Kurse vor Ort anbieten, haben
aber auch unser grofées Online-Kursangebot beibehalten. Dafur
nutzen wir ein eigenes sicheres Schulungs-Portal, auf das Sie ganz
einfach online zugreifen kénnen, und bieten bei jedem einzelnen
Online-Kurs einen Support, der Sie bei Fragen oder technischen
Schwierigkeiten gerne unterstutzt.

Auch haben wir Inre Anregungen und Wuinsche in zahlreiche neue
Kurse umgesetzt. Sogar einen neuen Fachbereich gibt es: Spirituali-
tét und Selbsterfahrung.

Tauchen Sie ein in unser Kursangebot und entdecken Sie faszinie-
rende Themen und interessante Seminare. Erweitern Sie Ihr Portfo-
lio mit einer Fortbildung oder stellen Sie sich mit einer Ausbildung
beruflich neu auf.

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird auf geschlechtsbezo-
gene Formulierungen mannlich, weiblich und divers (m/w/d) ver-
zichtet. Séimtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermafen
fur alle Geschlechter.

Wir winschen Ihnen viel Freude beim Schmdkern
und grulden Sie herzlich.

Reinhold und Tochter Mirjam Thoma,
und das gesamte Team
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18  Lésungsorientierte Kurzzeit-Therapie
19 Entspannungs-/Ressourcentherapeut
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UBER UNS

MIT FREUDE ERFOLGREICH LERNEN

WER WIR SIND

Aus dem Wunsch heraus, seinen Mitschulern beim Bestehen der Heilpraktikerprafung zu
helfen, entwickelte Reinhold Thoma als »Ein-Mann-Betrieb« 1988 eine hervorragende Pru-
fungsvorbereitung. Aus diesem Wunsch wurde die Vision, hochkardtige Heilpraktikeraus-
bildungen und Fortbildungen im Bereich der Naturheilkunde anzubieten. 34 Jahre spdter
ist das Zentrum fur Naturheilkunde (ZfN) mit seinem guten Ruf Uber die Grenzen Bayerns
ein Garant far qualifizierte Aus- und Weiterbildungen im naturheilkundlichen Bereich. Mit
25 Mitarbeitern und einem Team von Uber 150 Dozenten bieten wir Prédsenz- und Online-
veranstaltungen praxisnah und fundiert fur Sie an. Seit 2003 ist auch die Osteopathie-
Akademie-Munchen ein Teil des ZfN.

UNSERE AUFGABE

Wir méchten auch Sie zu einem tieferen Versténdnis der Heilkunde, der Natur und ihrer
Gesetze fuhren und winschen uns, dass Sie Ihr Leben Uber das Erlernte beruflich wie
auch privat sinnvoll und lebenswert gestalten kénnen — und vielleicht sogar Ihren Beruf
mit Berufung finden.

DAFUR STEHEN WIR

« Vielfdltiges und ganzheitliches Angebot aus unseren Fachbereichen:
Heilpraktiker, Psychologie, Spiritualitat, Naturheilkunde, Homdopathie, Erndhrung,
Chinesische Medizin, Manuelle Therapien und Osteopathie

« Breit gefdcherte Bildungsformen: Ausbildungen, Lehrgénge, Seminare, Vortrége

« Zeitlich flexible Kursmodelle: Tages-, Abend- und Wochenend-Unterricht

» Hoher Qualitatsanspruch: fur lhre berufliche wie auch persénliche Weiterentwicklung
« Fundierter & lebendiger Unterricht: durch langjéhrige, praxiserfahrene Dozenten

* Lernen leicht gemacht: ausfuhrliche Skripte und Aufzeichnungen des Online-Unter-
richts fUr bequemes Wiederholen der Lerninhalte

« Persoénlich & direkt: auch der Online-Unterricht findet live statt, Sie kdnnen jederzeit
Fragen stellen und erhalten individuelle Unterstttzung

« Service, der von Herzen kommt: umfassend, individuell und persénlich
« ZfN-Schulerpreis als Treuebonus: fur Teilnehmer unserer Ausbildungen oder Vielbucher

« Faire und seriése Vertragsbedingungen sowie flexible Zahlungsmodalitdten

WISSENSWERTES

ZU UNSEREM ANGEBOT VOR ORT IN MUNCHEN ODER ONLINE

PRASENZ-ANGEBOT

Présenzkurse finden i.d.R. in unseren RGumlichkeiten im Zentrum fur Naturheilkunde in
MuUnchen statt. Wir befinden uns fuRlaufig zum Manchener Hauptbahnhof, in ruhiger
Innenhoflage.

ONLINE-KURSE

Unsere Online-Kurse sind bequem von zu Hause aus zu besuchen. .d.R. werden unsere
Online-Kurse aufgezeichnet und die Videoaufzeichnungen stehen Ihnen im Nachhinein
(zwischen drei und zwslf Monate nach Veronstoltungsende) auf unserem Online-Portal
unter Ihren gebuchten Kursen zur Verflgung.

ONLINE- [ PRASENZ-KURSE (HYBRID)

Unsere Hybrid-Kurse finden in Prasenz statt, kénnen aber auch online besucht werden.
Sie werden i.d.R. ebenfalls aufgezeichnet und stehen Innen im Nachhinein auf unserem
Online-Portal zur Verflgung.

ZFN ONLINE-PORTAL

Sobald Sie eine Online-Veranstaltung bei uns buchen, bekommen Sie Ihre Zugangsdaten
far unser Online-Portal per E-Mail. Im Online-Portal finden Sie alle Inre gebuchten bevor-
stehenden Kurse und die Videoaufzeichnungen lhrer vergangenen Veranstaltungen.

ZFN-SCHULER-PREIS

« FUr Teilnehmer einer laufenden mindestens einjéhrigen Ausbildung am ZfN/OAM.
Schulerstatus gilt fur ein bis maximal zwei Jahre ab Genehmigung.

« Far Teilnehmer, welche innerhalb von zwolf Monaten Zahlungen i. H. v. mindestens
1.000,- € geleistet haben. Der Schulerstatus gilt fur ein Jahr ab Genehmigung und bei
Zahlungen i. H. v. 2.000,- € innerhalb zwolf Monate zwei Jahre.

INFORMATIONEN ZUR KURSBUCHUNG FINDEN SIE AUF SEITE 64.

Wir beraten Sie gerne individuell und helfen Ihnen genau
die Kurse zu finden, die perfekt zu Ihnen passen und Ihre
Bildungswunsche erfullen.

Tel.: +49 (0)89 545 931-0
E-Mail: info@zfn.de




Heilpraktiker

Als Heilpraktiker withlen Sie einen
sinnvollen und sehr verantwor-
tungsvollen Beruf; der viel Ein-
satzbereitschaft und Idealismus
erfordert und im Dienste des hilfe-
suchenden Menschen steht.

Wir bereiten Sie mit unserer Aus-
bildung optimal dafiir vor — damit
Sie nicht nur die erforderliche
Amtsarztpriifung bestehen, sondern
mit einer soliden fachlichen Berufs-
ausbildung Menschen gesundheit-
lich helfen kénnen. Zudem bieten
wir individuell nach Thren Interes-
sen Weiterbildungen aus verschiede-
nen Fachbereichen an.

Thr Erfolg ist unser Ziel! Bei uns
kann Thre Berufung zum Beruf
reifen.

Ausbildung zum Heilpraktiker

Profitieren Sie von unserer Uber 30-jdhrigen Erfahrung in der Ausbildung von Heilpraktikern.
Wir bieten Ihnen verschiedene berufsbegleitende Ausbildungsmaoglichkeiten an — in regu-
Igrer und verkurzter Form. Ubersichtlich strukturierte Lehrpléne, anschauliche Présentatio-
nen, medizinische Modelle und praktisches Arbeiten bilden bei uns die Basis fur unseren
Unterricht. Unsere Dozenten vermitteln den Unterricht lebendig und reichern inn mit Fallbei-
spielen aus ihrer eigenen praktischen Tatigkeit an.

REGULARE AUSBILDUNG

Sie erwerben in 880 Unterrichtsstunden ein
umfassendes theoretisches Wissen und
vielseitige praktische Erfahrungen, die Ih-
nen ein solides Fundament und eine groRe
Sicherheit fUr die Amtsarztprifung sowie
die praktische Arbeit im Beruf geben.

PRASENZ-FREITAGS-AUSBILDUNG

MIT ONLINE-OPTION

BEGINN Freitag, 24.03.2023

DAUER 2,5 Jahre inkl. Prifungsvorber.
jew. Fr 09:00-16:30 Uhr
+Prédsenz WE-Termine

TURNUS 2x jdhrlich

KOSTEN 6.850-€"/ZfN 6.750-€"
Anmeldegebuhr 160,-€

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO offen fur alle Interessierten

ONLINE-ABEND-AUSBILDUNG

BEGINN Dienstag, 28.03.2023

DAUER 2,5 Jahre inkl. Prifungsvorber.
jew. Di+Do 18:00-21:15 Uhr
+Présenz WE-Termine

TURNUS 2x jdhrlich

KOSTEN 6.850-€"/ZfN 6.750-€"
Anmeldegebuthr 160,-€

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO offen fur alle Interessierten

MED-HP-AUSBILDUNG

VERKURZTES INTENSIVSTUDIUM FUR
MEDIZINISCHE BERUFE

Far medizinisch Vorgebildete bieten wir
eine verkUrzte Intensiv-Ausbildung an. Sie
eignet sich insbesondere fur Teilnehmer
aus medizinischen Berufen wie z. B. Physio-
therapeuten, Osteopathen, Krankenpfleger,
Zahn-, Tierdrzte, Apotheker, Ergotherapeu-
ten, MTA etc.

ONLINE-MED-HP-AUSBILDUNG

BEGINN  Mittwoch, 19.04.2023

DAUER 15 Jahre inkl. Prufungsvorber.
jew. Mi 18:00-21:15 Uhr
+Prdsenz WE-Termine

TURNUS 2x jahrlich

KOSTEN 4.500-€"/zfN" 4320,-€"
Anmeldegebuhr 160,-€

DOZENT Team aus HP, Arzten

INFO med. Kenntnisse erforderlich

Nach Ricksprache ist der Einstieg in ALLE laufende Ausbildungen méglich
Frahbucherrabatt von 300,- € bis 31.01.23

Kostenloser Online-Infoabend zu den Ausbildungen »grofRer« Heilpraktiker und
zur Prafungsvorbereitung am Di, 10.01.23, 18:30-20:00 Uhr




HEILPRAKTIKER

WEGE ZUM HEILPRAKTIKER

REGULARE
HP-AUSBILDUNG

mit 5 Semestern
als Freitags- oder
Abend-Ausbildung

1.-5. SEMESTER

« Grundlagen-Facher
Terminologie, Zelle,
Gewebelehre, Biochemie,
Anatomie und Physiologie
aller Organsysteme

* Klinische
Grundlagen-Fécher
Pathologie, Pathophysiolo-
gie, Mikrobiologie

« Klinische Facher
u.a. Orthopddie, Kardiologie,
Endokrinologie, Neurologie,
Psychiatrie, Infektionskrank-
heiten, Differentialdiagnostik,
klinische Untersuchung

- Berufs- [ Gesetzeskunde
- Erste Hilfe [ Notfallkurs
« Hygiene [ Injektionskurs

« Praktische Facher
Anamnese, Untersuchung,
Labordiagnostik

« Prifungsvorbereitung
Vorbereitung auf schriftliche
und mundliche Prafung

MED-HP-AUSBILDUNG

verkurztes Intensivstudium
fur medizinische Berufe

mit 3 Semestern
als Abend-Ausbildung

1.-3. SEMESTER

» Kompakte, gezielte
Prifungsvorbereitung
auf schriftliche u. mandliche
Prufung inklusive themenbe-
zogener Fragenkataloge

« Klinische Facher zur
Prifungsvorbereitung
u.a. Orthopddie, Kardiologie,
Endokrinologie, Neurologie,
Psychiatrie

- Berufs- [ Gesetzeskunde
« Infektionskrankheiten

* Diagnostik

e uv.m.

* Praktische Facher zur
Prifungsvorbereitung
Erste Hilfe / Notfalll
Hygiene / Injektionskurs
Anamnese u. Untersuchung
Labordiagnostik

* Miindliche
Prifungsvorbereitung

WUSSTEN SIE SCHON...?

Sie kénnen bei uns Ihre
naturheilkundlichen
Weiterbildungen parallel
zur HP-Ausbildung oder
im Anschluss besuchen
und aus unseren ver-
schiedenen Fachberei-
chen wahlen.

SCHULER ANDERER
SCHULEN [ WIEDERHOLER [
MIT SEHR GUTEN MED.

VORKENNTNISSEN

fir die Prifungsvorbereitung

« Prifungsvorbereitungs-
semester

ODER

« Einzelne Priifungsvorberei-
tungskurse

Amtsarztliche Uberpriifung beim Gesundheitsamt

schriftliche und mundliche Priafung
iz
HEILPRAKTIKERERLAUBNIS @‘

Wir beraten Sie gerne individuell und helfen Ihnen genau die

Priifungsvorbereitung auf die amesirztliche Uberpriifung

Die Prufungsvorbereitung ist in unsere Ausbildung inkludiert. Fir Schuler anderer HP-Schu-
len und Wiederholer bieten wir komplette Prifungsvorbereitungs-Semester an. Zusdtzlich
gibt es eine Vielzahl an Einzelseminaren, Praxisseminaren und unsere Refresher-Reihe, um
einzelne Themen zu vertiefen oder zu wiederholen.

PRUFUNGSVORBEREITUNGS-
SEMESTER

FUR DIE OKTOBERPRUFUNG 2023

Wir empfehlen das Prafungsvorbereitungs-
Semester fur eine umfangreiche Vorberei-
tung auf die amtsarztliche Uberprifung.
Dies ist fur Sie finanziell die gunstigste Vari-
ante und beinhaltet viele Teile der ansons-
ten nur einzeln buchbaren Kurse, ebenso
die Vorbereitung auf die mundiche Prufung.

FREITAGS-VORBEREITUNG

PRASENZ—/ ONLINE-SEMINAR

BEGINN Freitag, 24.03.2023

DAUER 7 Monate, jew. Fr 09:00-16:30 Uhr
+WE-Termine

TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 1619-€"/ZfN' 1590,-€"
Wiederholer-Preis 809,-€

DOZENT Team aus HP, Arzten

WOCHENEND-VORBEREITUNG
PRASENZ- [ ONLINE-SEMINAR
BEGINN Samstag, 01.04.2023
DAUER 7 Monate, jew. jedes 2. WE
Sa/So 09:30-17:00 Uhr
TURNUS Ix jéhrlich
KOSTEN 1619-€"/ZfN 1590-€"
Wiederholer-Preis 809,-€
DOZENT Team aus HP, Arzten

PRUFUNGSVORBEREITUNGSKURSE

EINZELMODULE

FUR DIE OKTOBERPRUFUNG 2023

Sie haben auch die Méglichkeit, einzelne
Kurse als Prifungsvorbereitung zu buchen.

MODULE

« Intensivkurs — schriftliche Prafung

« Prafungstraining — mundliche Prafung
« Anamnese, kérperliche Untersuchung

« Spezielle Laborkunde

« Erste Hilfe und Notfallmedizin

« Injektion und Hygiene

- Differentialdiagnose und Fdlletraining

HP-REFRESHER
Videoaufzeichnungen u. Online-Abende
zur Wiederholung wichtiger Krankheits-
bilder jedes klinischen Fachgebiets, u.a.:
« Kardiologie

» Atemwegserkrankungen

» Hdmatologie

+ Endokrinologie

« Stoffwechselerkrankungen

« Gastroenterologie

« Leber/Galle/Pankreas

* Berufs- und Gesetzeskunde

« Augen/Ohr/Dermatologie

+ Neurologie

>» Alle Termine und Informationen

zu den einzelnen Vorbereitungs-
kursen finden Sie auf www.zfn.de

Ausbildung zu finden, die zu Ihnen passt.

Tel.: +49 (0)89 545 931-0
E-Mail: info@zfn.de




Psychologie und
Heilprakciker fiir
Psychotherapie

In unseren Ausbildungen versuchen
wir den Menschen ganzheitlich auf

allen Ebenen zu begegnen.

Es ist uns ein Anliegen, Sie gut und
umfassend auszubilden, Thnen wir-
kungsvolle Zuginge zu sich selbst
und zu Thren Mitmenschen aufzu-
zeigen, lhre Fihigkeiten, Potenziale
und Ressourcen zu entdecken, zu
entwickeln und zu f6rdern. Wir un-
terstiitzen Sie auf Threr Reise zu
sich selbst, damit Sie Thr Wissen
sicher und verantwortungsvoll zum
Wohle Threr Klienten und Patienten

anwenden koénnen.

Wir beraten Sie gerne individuell zu
den Ausbildungen und den Mog-
lichkeiten, therapeutisch oder als

Coach zu arbeiten.

In dieser Ausbildung vermitteln wir Ihnen
umfassende Grundlagen in Psychologie
und Psychotherapie. Von der Krankheits-
lehre Uber die Diagnose und richtige Ge-
sprachsfUhrung, mogliche Therapie- und
Behandlungsansdtze, bis hin zur Krisen-
intervention. Unser Ausbildungsziel ist, dass
Sie sowohl Ihre Rolle als Therapeutals auch
die Ihrer Klienten aus einer umfassenden
Perspektive verstehen und wissen, was zu
tun ist. Sie legen damit ein solides Funda-
ment, das Ihnen erlaubt, flexibel zu reagie-
ren und selbstsicher aufzutreten. Sie kon-
nen bereits wdhrend der Ausbildung mit
dem Erlernen diverser Therapiemethoden
beginnen und erwerben so das Rustzeug
fur die praktische Arbeit mit Klienten.

ONLINE-AUSBILDUNG

BEGINN Samstag, 29.04.2023

DAUER  1Jahr, 3Ix Fr 09:30-12:00 Uhr
+3x WE 09:30-16:00 Uhr hybrid

TURNUS 2xjahrlich

KOSTEN 2.600-€/ZfN 2.450-€"

DOZENT Team aus HP-Psych. und
Psychotherapeuten

INFO offen fUr alle Interessierten

Frihbucherrabatt von 150,- €
bis 31.01.23

Nach dieser Ausbildung ist ein
Quereinstieg in die HP-Psych.-
Ausbildung méglich.

Ausbildung zum Heilpraktiker fiir Psychotherapie

ONLINE-AUSBILDUNG

BEGINN Donnerstag, 23.03.2023

DAUER 1,5 Jahre, 52x Do 18:00-21:15 Uhr
+4x WE 09:00-17:00 Uhr hybrid

TURNUS 2x jahrlich

KOSTEN 3700, €/ZfN 3580~ €~

DOZENT Team aus HP-Psych,,
Psychotherapeuten

INFO offen fur alle Interessierten

Nach dieser Ausbildung haben

Sie die Méglichkeit, die halbjdhrige
Prifungsvorbereitung zum
HP-Psych. zu besuchen.

Quereinstieg Ausbildung HP-Psych.
Fr, 24.03.2023

Pscholoische Beratung / Personal Coach

Psychologische Berater sind préventiv tétig
und kénnen durch die frUhe Beratertdtig-
keit wesentlich dazu beitragen, dass psy-
chische Probleme erst gar nicht entstehen.
Die Ausbildung zum Psychologischen Bera-
ter vermittelt Ihnen |6sungs- und ressour-
cenorientierte Methoden und Vorgehens-
weisen, welche Sie anschlieRend in lhren
Beratungen mit Klienten hilfreich und er-
folgreich einsetzen kénnen.

Fur die Karriere eines Psychologischen Be-
raters ist eine qualifizierte professionelle
Ausbildung in Theorie und Praxis ein wichti-
ger Grundbaustein. Weiterhin bedarf es der
Bereitschaft, an der eigenen Persénlich-
keitsentwicklung zu arbeiten.

Kostenloser Online-Infoabend zur Ausbildung »kleiner« Heilpraktiker fir
Psychotherapie, Personal Coach und der Prifungsvorbereitung

am Mo, 23.01.23, 18:30-20:00 Uhr
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PSYCHOLOGIE & PSYCHOTHERAPIE

WEGE ZUM HEILPRAKTIKER PSYCHOTHERAPIE

AUSBILDUNG PSYCH.
BERATER/PERSONAL COACH

AUSBILDUNG HP-PSYCH
FUR PSYCHOTHERAPIE

Insgesamt 1,5 Jahre Insgesamt 1 Jahr

ZERTIFIZIERTER
PERSONAL COACH

1. Semester
Grundlagen Psychologie

QUEREINSTIEG
AUSBILDUNG HP-PSYCH.

2.-3. Semester
Klinische Psychologie

Quereinstieg

Klinische Psychologie TEILNEHMER MIT

PSYCHOLOGISCHEN
VORKENNTNISSEN

Nach Rucksprache

Prifungsvorbereitung

Amtsarztliche Uberpriifung beim Gesundheitsamt
schriftliche und mundliche Prufung

/s

HEILPRAKTIKERERLAUBNIS HP-PSYCH. @‘

Effizientes Lernen fiir die HP/ HP—Psych. Prﬁfung

In diesem Kurs werden die unterschied-
lichen Lerntypen und der optimale Lern-
erfolg in sieben Schritten dargestellt. Bei
der Lernprozessoptimierung wird auf das
Selbstmanagement, welches in Zielbe-
stimmung, Zeitplanung und Selbstdisziplin
unterteilt werden kann, eingegangen. Bei-
tréige aus der Hirnforschung und ein Test
geben Klarheit Uber den Lernrhythmus und
die Konzentrationsfahigkeit. Es wird speziell
auf die Prafung fur den HP-Psych. und HP
eingegangen.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 11.02.2023

DAUER  1x Sa 09:00-16:30 Uhr

TURNUS 2xjahrlich

KOSTEN 120~ €/ZfN' 100~ €

DOZENT HP-Psych. Andrea Dobay

INFO fur Prufungskandidaten,
offen fur alle Interessierten

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

Priifungsvorbereitung auf die amesirztliche Uberpriifung

PRUFUNGSVORBEREITUNGS-
SEMESTER

FUR DIE OKTOBERPRUFUNG 2023

Wer beabsichtigt, Psychotherapie anzuwen-
den, hat die Moglichkeit sich vom Gesund-
heitsamt fUr die Erlaubnis zum AusUben als
Heilpraktiker, beschrénkt auf das Gebiet der
Psychotherapie, Uberprufen zu lassen. Nach
dem Bestehen erhalten Sie die Erlaubnis zur
AusUbung der Psychotherapie nach dem
Heilpraktikergesetz. Lehrgangsziel ist die
Amtsarztprafung zur eingeschrénkten HP-
Psych-Erlaubnis (kleiner HP).

INHALTE

« Berufsbild, Gesetzeskunde

- ICDIQ, Differentialdiagnostik

« Anamnese, Krisenintervention

« Psychopathol. Befunderhebung

» Behandlungsmethoden

« schriftl. u. mundl. Prifungstraining
» Umgang mit Stress, Prifungsangst

+ Motivationstraining

ONLINE-VORBEREITUNG

BEGINN Dienstag, 21.03.2023

DAUER 6 Monate, 1x Di+19x Mi +1x Do
18:30-20:30 Uhr

TURNUS  2x jahrlich

KOSTEN 1210~ €"/ZfN"1140,- €™

DOZENT HP-Psych. Andrea Renner

PRASENZ-VORBEREITUNG

BEGINN  Samstag, 22.04.2023

DAUER 6 Monate, 9x Sa +1x WE
09:00-17:00 Uhr

TURNUS  2xjahrlich

KOSTEN 1520-€"/ZfN"1430-€™

DOZENT Team aus HP-Psych,
Psychotherapeuten

PRASENZ-VORBEREITUNG
BEGINN Dienstag, 02.05.2023
DAUER 6 Monate, 16x Di
+2x Mo 09:00-12:30 Uhr
+2x So 09:00-17:00 Uhr
TURNUS 2xjahrlich
KOSTEN 1520-€"/ZfN'1.430,-€"
DOZENT Team aus HP-Psych,
Psychotherapeuten

HP—Psych. Insidertipps rund um die Praxisgriindung

ONLINE-/ PRASENZ-SEMINAR
BEGINN Freitag, 20.01.2023
DAUER X Fr=So, Fr 18:00-21:30 Uhr,
Sa 09:00-17:30 Uhr,
So 09:00-17:00 Uhr
TURNUS 1xjdhrlich
KOSTEN 380-€/zfN"330-€
DOZENT erfahrenes Team
INFO far HP-Psych, Praxisgrinder

Grundung, Fuhrung, Organisation und Ver-
waltung einer Heilpraktiker-Praxis fur Psy-
chotherapie: Hier erhalten Sie eine Fulle
an aktuellen Insidertipps, die Sie in keinem
Buch finden, und die wichtigsten Ideen und
Hinweise, wie Sie eine erfolgreiche Praxis
grunden, fuhren, organisieren, verwalten
und dabei die typischen und teilweise kost-
spieligen Fehler vermeiden.
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Gespriichstherapie nach C. Rogers

Die klientenzentrierte Gespréchspsycho-
therapie geht davon aus, dass Erfolge einer
Therapie nicht abhdngig vom Wissen und
Kénnen des Therapeuten sind, sondern von
dessen Einstellung. Der Klient wird in einer
kongruenten, empathischen, akzeptieren-
den und zugewandten Grundhaltung in
seiner persoénlichen Entwicklung ermutigt
und unterstutzt. Durch unsere Ausbildung
werden Sie in die Lage versetzt, Ihre eige-
ne Wahrnehmung und Sensibilitat als ent-
scheidenden Bestandteil einer helfenden
Kompetenz zu begreifen und zu erleben.

Verhaltenstherapie

Die kognitive Verhaltenstherapie der Drit-
ten Welle ist eine erlebnisfokussierende, mo-
derne und effektive Therapieform. Sie stellt
Selbstwirksamkeit und Selbstmanagement
von Klienten in den Vordergrund und legt
den Fokus auf die Aktivierung bereits vor-
handener Ressourcen. Die kognitiven, acht-
samkeitsbasierten, emotionsfokussierenden
Methoden werden praxisnah anhand von
Fallbeispielen sowie kleineren Selbsterfah-
rungseinheiten vermittelt und geubt. Dabei
wird stets auf versténdliche Weise Bezug
zum vielfgltigen theoretischen und methodi-
schen Rahmen des Verfahrens genommen.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

PRASENZ-AUSBILDUNG
BEGINN  Mittwoch, 03.05.2023
DAUER 24x Mi18:00-21:15 Uhr,

+3x WE 09:00-17:00 Uhr
TURNUS  2x jahrlich
KOSTEN 1800-€"/ZfN' 1620~ €~
DOZENT HP-Psych. Andrea Dobay
INFO offen fur alle Interessierten

>» Fruhbucherrabatt von 100,-€
bis 28.02.2023

Fir den Einstieg in die »Gespréchs-
therapie nach Rogers« bieten wir
auch ein Kompakt-Seminar an.
Beginn: Mi 18.01.23

ONLINE- /PRASENZ-LEHRGANG
BEGINN Samstag, 06.05.2023
DAUER 8x Do 18:00-21:15 Uhr,
+3x WE +1x Sa 09:00-17:00 Uhr
TURNUS 2xjahrlich
KOSTEN 1500,-€"/ZfN"1.420,- €
DOZENT Mag.rer.nat. Florian Jerabek
Dipl.-Psych. Christian Ball
INFO far HP, HP-Psych,, Interessierte

» Aufbauend zur Verhaltenstherapie
findet das Seminar »Akzeptanz und

Commitmenttherapie« statt.
Beginn: Do 09.03.23

WUSSTEN SIE SCHON...?

Unsere Prasenz-/Online-Kurse finden
in hybrid statt. Sie kdnnen wahlweise
vor Ort oder von zuhause aus live
dabei sein.

Svstemische Einzel-, Paar- und Familientherapie/ —beratung

Die systemische Therapie betrachtet den
Menschen in seinen Beziehungen und Be-
zugen: die Dynamiken der Herkunftsfami-
lie, des Paares oder der aktuellen Familie.
Der systemische Blick gewinnt auch in der
Arbeitswelt, in Teams und Gruppen immer
mehr an Bedeutung und findet Eingang in
Beratung und Coaching. In dieser Ausbil-
dung lernen Sie eine Vielzahl an Methoden
in ihrer Theorie und Praxis — Schwerpunkt
ist dabeij, sich selbst in der Rolle und Aufga-
be des Therapeuten auszuprobieren und
zu reflektieren.

Tiefenpsvchologie

Von den psychodynamischen Verfahren ist
die tiefenpsychologisch fundierte Psycho-
therapie das meist Angewandte. Sie erler-
nen die Grundlagen der Tiefenpsychologie,
sowohl die allgemeine Behandlungstech-
nik als auch die spezielle stérungsorien-
tierte Behandlungstechnik. In diesem Kurs
wird die gesamte Neurosenlehre und Psy-
chosomatik abgedeckt und somit fast alle
Therapiefdlle.

Imaginative Psychotherapie

Bilder und Symbole sind die Ursprache der
Seele. In der imaginativen Psychotherapie
begleitet der Therapeut den Klienten durch
die innere Bilderwelt, um Losungen fur Kon-
flikte und Probleme zu finden. Neben den
klassischen aufdeckenden Motiven nach
Leuner wird ein Schwerpunkt auf ressour-
cenorientiertes Arbeiten gelegt. Weiterhin
wird die Arbeit durch den Ansatz der syste-
mischen Aufstellungsarbeit bereichert, um
in kurzer Zeit Lésungen aus alten Familien-
verstrickungen zu erarbeiten.

PRASENZ-AUSBILDUNG

BEGINN  Freitag, 17.03.2023

DAUER 15 Jahre, 14x Fr-So,
Fr18:00-2115 Uhr,
Sa/So 09:30-17:00 Uhr

TURNUS Ixjahrlich

KOSTEN 3.800,-€"/zfN" 3.600- €

DOZENT Team unter Leitung von
Anette Frankenberger

INFO offen fur alle Interessierten, in
Coaching-/therapeutischer
Praxis einsetzbar

ONLINE—/PRASENZ—LEHRGANG
BEGINN Samstag, 13.05.2023
DAUER 9x WE 09:30-17:30 Uhr
TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 1.890- €"/zfN"1.860- €"
DOZENT Dipl-Psych. Wolfhard Kénig
INFO offen fur alle Interessierten

>» Kostenloser Online-Infoabend

Di, 31.01.23, 18:30-20:00 Uhr

PRASENZ-LEHRGANG

BEGINN Samstag, 25.03.2023

DAUER 15x Sa 09:00-17:00 Uhr

TURNUS 1Ix jéhrlich

KOSTEN 1800~ €"/zfN"1.720~€™

DOZENT Dipl-Psych. Jurgen Kraft

INFO Kenntnisse in klinischer Psy-
chologie erwtinscht, fur HP,
HP-Psych,, Berater, Coaches
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Trauer-/Sterbe-/Krisenbegleiter

ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Dienstag, 10.01.2023

DAUER  26x Di18:00-21:00 Uhr

TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 1360,-€"/zfN"1.300-€"

DOZENT HP-Psych. Michaela Hinder-
mayr-Hirschbeck

INFO far HP, HP-Psych.

Aus nicht bewdltigten Krisen kénnen psy-
chische sowie psychosomatische Erkran-
kungen entstehen. Ein Therapeut sollte
seine Klienten professionell, einfUhlsam
und hilfreich durch Krisen begleiten kén-
nen. Voraussetzung daflr ist die eigene
Auseinandersetzung mit Krisen. In diesem
konfessionstbergreifenden und ressour-
cenorientierten Kurs werden Werkzeuge zur
Selbstheilung sowie zum Herausfuhren aus
Krisen erlernt.

EMDR—Traumaverarbeitung durch Augenbewegung GRUNDKURS

Desensibilisierung und Neubearbeitung mit
Augenbewegungen werden erfolgreich in
der Traumatherapie, aber auch in Beratung
und Coaching eingesetzt. Durch EMDR wer-
den eingefrorene Belastungen verarbeitet.
In diesen Kursen lernen Sie viele praktische
Ressourcen und kénnen die Technik des
EMDR sicher anwenden.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 04.02.2023
DAUER 4x WE 09:30-16:30 Uhr
TURNUS 2x jahrlich

KOSTEN 1250,-€"/ZfN'1200,-€"
DOZENT HP-Psych. E. Eromann-Pallauf

INFO gute Kenntnisse in klinischer
Psychologie in Theorie/Praxis

Lﬁsungsorientierte Kurzzeit—Beratung/ Therapie GRUNDKURS

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 27.01.2023
DAUER Ix Fr=So, Fr 18:00-21:15 Uhr
Sa 09:00-17:00 Uhr
So 09:00-16:00 Uhr
TURNUS 2xjdhrlich
KOSTEN 275-€/ZfN" 250, €
DOZENT Dipl-Psych. C. MUhldorfer
INFO far HP, HP-Psych.

Online-Grundkurs am 21.04.23
Online-Aufbaukurs am 06.05.23

Informationen dazu finden Sie
auf www.zfn.de

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

In diesem Ansatz nach Steve de Shazer und
Insoo Kim Berg werden die Ressourcen des
Klienten nutzbar gemacht. Anstelle des um-
fassenden Verstehenwollens, tritt Handeln in
den Vordergrund. Der Therapeut konzent-
riert sich auf den Unterschied zwischen dem,
was besser bzw. schlechter funktioniert, um
hieraus mit dem Klienten Problemldsungen,
Handlungsmadglichkeiten, Ressourcen und
Entwicklungsziele abzuleiten.

Entspannungs—/Ressourcentrainer /—therapeut

ONLINE-LEHRGANG

BEGINN Donnerstag, 19.01.2023
DAUER 12x Do 18:00-21:15 Uhr,

+3 WE+1 Sa 09:00-17:00 Uhr
TURNUS  2xjahrlich
KOSTEN  1320-€"/ZfN"1200-€"
DOZENT  Nicole Schweizer,

Ingrid Berger
INFO offen fur alle Interessierten

Kldnge und Schwingungen haben eine hei-
lende Wirkung. Schon die Schamanen und
Weisen indigener Volker haben Schwin-
gungen fuar die Informationsweiterleitung
genutzt. In dieser Ausbildung lernen Sie die
Geschichte der Klangtherapie und deren
Wirkung auf Kérper, Geist und Seele kennen.
Durch das intensive Uben in der Gruppe
durchlaufen Sie einen wichtigen tiefgreifen-
den Lernprozess. Bereits nach dem ersten
Wochenende kénnen Sie das Erlernte an
Klienten weitergeben.

Klangschalenmassage

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 12.05.2023

DAUER Ix Fr-So 09:00-16:00 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN  320-€/zfN'300-€
DOZENT Michaela Baab

INFO offen fur alle Interessierten

Dieser Lehrgang unterrichtet Sie in an-
erkannten Methoden wie Autogenem Trai-
ning und Progressiver Muskelrelaxation
sowie verschiedenen effektiven Atemtech-
niken, Imaginationen, Meditationen, Kor-
per- und Achtsamkeitsibungen. Sie ler-
nen verschiedene Methoden der kurz- und
langfristigen Stressbewdltigung, resiliente
Lebensstile und achtsame Selbstflrsorge
kennen. Mit diesem Ubungsrepertoire ver-
flgen Sie Uber eine breite Basiskompetenz
als Entspannungs- und Ressourcentrainer
und kénnen selbsténdig Kurse entwickeln
und leiten.

Klangpidagogik /Klangtherapie

PRASENZ-AUSBILDUNG

BEGINN  Freitag, 03.03.2023

DAUER 4x Fr-So 09:00-16:00 Uhr
TURNUS Ixjdhrlich

KOSTEN 1200-€"/ZfN 1100-€™
DOZENT Michaela Baab

INFO offen fur alle Interessierten

» Vortrag zu diesem Thema

Do, 12.01.2023, 18:30-20:00 Uhr,
10,-€ [ ZfN' 8,- €

Die Klangmassage bewirkt eine totale Tie-
fenentspannung. In diesem Kurs Uben wir
eine Form der klassischen Klangmassage
durch Klangschalen in verschiedenen Gré-
en und Frequenzen. Diese werden in einer
bestimmten Reihenfolge auf den Kérper
aufgestellt und in Schwingung gehalten.
Allgemeine Informationen zu Kontraindika-
tionen, Schwingungslehre und Harmonie-
lehre runden dieses Wochenende ab.
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Paarberatung im modernen Beziehungsalltag

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 28.04.2023,

DAUER 1X Fr+7x Mo 18:00-21:15 Uhr,
+2x WE 09:00-16:30 Uhr

TURNUS  Ixjahrlich

Der moderne Beziehungsalltag stellt an-
dere Herausforderungen als fruher. Wie Sie
bei deren Bewdiltigung Hilfestellung leisten
konnen, erfahren Sie in diesem Seminar.
Anhand von klassischen Modellen wer-

Biografiearbeit

PRASENZ-SEMINARREIHE

BEGINN  Sonntag, 02.04.2023

DAUER 5 Tage, So-Do 10:00-18:00 Uhr
TURNUS 2xjahrlich

KOSTEN Gesamt 600-€/ZfN’ 550,-€

21

Dieser ganzheitliche, ressourcenorientierte
und kreative Kurs vermittelt Einsatzmdg-
lichkeiten der Biografiearbeit und zeigt die
vielseitigen Themenbereiche auf. Die Bio-
grafiearbeit wird in der Beratung, Thera-

KOSTEN 960~ €"/ZfN' 910~ € den verschiedene Phasen einer Paarbe- Pro Modul 130,-€ [ ZfN' 120,- € pie, Pddagogik oder Pflege eingesetzt, um
DOZENT  HP-Psych. Andrea Dobay ziehung besprochen, aber auch moderne DOZENT HP-Psych. Gabriele Aigner Menschen in verschiedenen Lebensphasen
INFO fur HP, HP-Psych, Interessierte Lebensrealitdten wie Patchworkfamilien INFO offen fur alle Interessierten auf der Sinnsuche zu begleiten. Das erste
. und gleichgeschlechtliche Partnerschaften Modul eignet sich als Einstieg in die Biogra-
= E°St]%n(|)?sz§r losrglne—lnfoqbend sind Teil des Kurses. Sie erlernen den Bera- fiearbeit.
SEBERe tungsprozess vom Erstkontakt Uber den Be- MODULE

ziehungsaufbau zu den Klienten bis hin zu
verschiedenen Kommunikationsmodellen.

02.04.23 Biografie und Lebensfluss
03.04.23 Biografie und Genogramm
04.04.23 Biografie mit Jugendlichen
05.04.23 Biografie im Spiel

Achtsamkeitslehre bei Stress und Burnout 06.04.23 Biografie mit dlteren Personen

Achtsamkeitsorientierte Methoden sind ein ONLINE-LEHRGANG

zentraler Bestandteil von Prophylaxe und Be- BEGINN Donnerstag, 09.02.2023

handlung bei Stress und Burnout. Die Acht- DAUER 10x Do 18:00-20:15 Uhr,

samkeit ist ein individueller Entwicklungsweg, +2x Sa10:00-16:00 Uhr

doch gibt es rasch umsetzbare Ubungen, TURNUS  2xjdhrlich

die sich auf die Stresssituation positiv aus- KOSTEN 550,- € /ZfN' 500,- €™ .

wirken k&nnen. Beide Ebenen werden in die- DOZENT  Dipl. Soz. P&d. C. Klinger, N u k I e Ot I d e M ITO%}/
sem Kurs vermittelt und erarbeitet. Sie er- Prof. Dr. med. J. Wiedemann

halten alle Ubungen und die Theorie-Teile in INFO offen fur alle Interessierten BAUSTEINE DER DNA UND RNA (Ca re

einem Skript.

Klientenzentrierte Traum-Arbeit nach Grén GRUNDKURS

Die Traumarbeit nach Ortrud Gron ist eine
ganzheitliche, prézise und schnelle Methode,
um die Fokussierung auf das gegenwdrtige
Problem des Tr&iumers zu lenken. Bereits eine
Sitzung reicht aus, um den Kern des Themas
herauszuarbeiten. Das Seminar soll konkre-

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 06.03.2023
DAUER 6x Mo 18:00-20:00 Uhr
TURNUS 1Ix jahrlich

KOSTEN 310-€/ZfN 295-€
DOZENT HP-Psych. Isabelle Voinier

INFO offen fur alle Interessierten te Einblicke in die Methodik der Traumarbeit b
nach O. Grén vermitteln. Es soll den inneren ) ] .
AUFBAUKURSE Dialog fordern und dazu einladen, sich der Mit dem NUk|GOt|d-KOmp|eX

hat eine Funktion bei der Zellteilung // 2. Uridin, Cytidin,

Inosin, Guanosin und Adenosin

08.05.23 Tiere im Traum
10.05.23 Gebdude im Traum

Ressourcen der Traumbilder im Alltag be-
wusst zu werden, um diese konkret nutzen zu
kénnen.
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Spiritualitiit und

Selbsterfahrung

Wer bin ich wirklich? Was ist der

Sinn meines Lebens?

Das Leben hat genau den Sinn und
genau so viel Sinn, wie wir ihm ge-
ben. Uns selbst in allen Aspekten zu
erfahren und wirklich zu leben, ist
das wertvollste Geschenk, das wir
uns selbst machen kénnen — und

das Sinnvollste noch dazu.

Spiritualitit und Selbsterfahrung ist
ein neuer Fachbereich im Zentrum
tiir Naturheilkunde. Lassen Sie uns
gerne wissen, welche Kurse Sie sich
wiinschen. Wir freuen uns, Thre An-

regungen umzusetzen!

Psychologische Astrologie

AUSBILDUNG ZUM ASTROLOGISCHEN BERATER

Psychologie und Astrologie ergéinzen sich auf ideale Weise. Die Psychologie lehrt uns Mo-
delle und Hypothesen zum Seelenleben des Menschen und durch die Astrologie ist es uns
maoglich, in die individuelle menschliche Seelenstruktur zu schauen. Ein Blick in das astrolo-
gische Geburtshoroskop zeigt einem Astrologen neben den Anlagen sofort Problematiken
und Herausforderungen sowie Lésungsmaoglichkeiten und Potentiale eines Hilfesuchenden.

EINZELNE MODULE

Die einzelnen astrologischen Module ge-
hen ausfuhrlich auf ein astrologisches The-
ma ein und stellen die perfekte Moglichkeit
dar, mehr Uber Astrologie zu erfahren, das
eigene bisherige astrologische Wissen zu
erweitern und im Sinne von Selbsterkenntnis
mehr Uber sich selbst zu lernen.

AUSBILDUNG

Wer den ZfN-zertifizierten, astrologischen
Berater absolvieren mochte, sollte an den
drei Einfuhrungs-Modulen und sieben wei-
teren frei wdhlbaren Themenabenden teil-
nehmen. Zusdatzlich sind zwei ganztdgige
Samstags-Module zum Thema »Der syste-
matische Aufbau einer Horoskopinterpreta-
tion« und »Die astrologische Beratung« fur
den Abschluss notwendig.

ONLINE-MODULE / AUSBILDUNG
BEGINN Mittwoch, 18.01.2023
Einstieg jederzeit moglich
DAUER  14x Mi18:00-20:30 Uhr
TURNUS fortlaufend
KOSTEN MODULE
Gesamt 670,-€ [ZfN'600,-€
SerPaket 255,-€ [ ZfN' 230,-€
Einzel 55-€ [ ZfN" 50,-€
KOSTEN AUSBILDUNG
fur beide Zusatzmodule
220-€ [ ZfN" 200-€
DOZENT Dipl-Psych. Jurgen Kraft
INFO offen fur alle Interessierten

MODULE

18.01.23 EinfUhrung: 12 Tierkreiszeichen,
die Hauser und Planeten

15.02.23 EinfUhrung: Aspektlehre —
Konjunktion, Opposition, etc.

08.03.23 EinfUhrung: Elementelehre —
Feuer, Wasser, Erde, Luft

22.03.23 Chiron — der verletzte Heiler
19.04.23 Lilith — der schwarze Mond
03.05.23 Priapus — triebhafte Begehren
17.05.23 Beruf/Berufung im Horoskop
07.06.23 Geld/Finanzen im Horoskop
21.06.23 Gesundheit /Krankheit
26.07.23 Partnerschaftsastrologie
20.09.23 Systemische Astrologie
11.10.23  Jahreshoroskope als Prognose
25.10.23 Transitelehre als Prognose
15.11.23  Der 7-Jahres-Rhythmus

AUSBILDUNG

Nach den drei Einfihrungsthemen und

sieben weiteren frei wahlbaren Modulen

folgen die beiden Zusatzmodule

1. Systematischer Aufbau einer
Horoskopinterpretation

2. Die astrologische Beratung

» Termine werden im Kurs mitgeteilt

WUSSTEN SIE SCHON...?

Online-/ Hybrid-Kurse werden aufge-
zeichnet. Aufzeichnungen stehen Ihnen
zwischen 3-12 Monate nach Kursende auf
unserem Online-Portal zur Verfigung.
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ThetaHealing” pna Basic

ThetaHealing® ist eine moderne und inter-
national erfolgreiche Heilmethode, mit der
wdhrend des entspannten Theta-Zustandes
psychische, kérperliche sowie spirituelle Ver-
danderungen in allen Lebensbereichen statt-
finden kénnen.

ThetaHealing® ist fur jeden schnell erlernbar,
sofort anwendbar und gut kombinierbar mit
anderen Therapiemethoden. Nach der Teil-
nahme an diesem Seminar sind Sie dazu be-
rechtigt, ThetaHealing® Basic bei sich und bei
anderen therapeutisch, beruflich und privat
anzuwenden.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 10.03.2023

DAUER  Ix Fr-So 09:00-17/16:00 Uhr
TURNUS  1Ix jdhrlich

KOSTEN  460-€/ZfN" 440-€
DOZENT  HP-Psych. Daniela Smid
INFO offen fur alle Interessierten

>» Kostenloser Online-Infoabend
Do, 19.01.23, 18:30-20:00 Uhr

Informationen zum

»DNA Advanced« am Fr, 17.03.23
und »DigDeeper« am Sq, 15.04.23
finden Sie auf www.zfn.de

Heilmagnetische Ordnungstherapie®

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 04.02.2023
DAUER 1x WE 09:00-17:00 Uhr
TURNUS  2x jahrlich

KOSTEN  285-€/ZfN 260-€
DOZENT  HP-Psych. Martina Wurm
INFO offen fur alle Interessierten

HMO" nach Johanna Arnold ist eine energe-
tische Behandlungsmethode. Durch das be-
wusste Auflegen der H&nde am Menschen
werden die Magnetfelder im Korper neu aus-
gerichtet und geordnet. Dadurch wird die
gestaute Energie wieder in Fluss gebracht.
Der Organismus wird befdhigt, seine Selbst-
heilungskrafte zu aktivieren und sich wieder
selbst zu regenerieren. Direkt nach dem Kurs
sind Sie bereits in der Lage, das Gelernte an-
zuwenden.

Energetisches Heilen / Trance Healing

In diesem Kurs werden Sie sich lhrer ein-
schrénkenden Glaubenssdtze bewusst,
|6sen sich von emotionalem Ballast und
heilen Teilaspekte Ihres Inneren Kindes. In
geflhrten Trance-Healing-Sessions erle-
ben Sie die Einheit mit Ihrer Energiequelle.
Dieser Kurs ist fUr Therapeuten, die nach
einem Tool suchen, mit dem sie schnell,
tiefgreifend und effektiv positive Verénde-
rungen beim Klienten herbeifthren kénnen.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Mittwoch, 01.02.2023
DAUER 7x Mi 18:30-20:00 Uhr
TURNUS 1Ixjdhrlich

KOSTEN 3I5-€/ZfN' 280,-€

DOZENTI HP-Psych. Brigitte Weninger
INFO offen fur alle Interessierten

Selbstcoaching nach der Boudewijn Vermeulen Methode

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 27.01.2023
DAUER 2x Fr-So, Fr 18:00-21:30 Uhr,
Sa 09:00-21:30 Uhr,
So 09:00-16:00 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich
KOSTEN  660-€"/ZfN 600-€"
DOZENT  Angelica von der Decken
INFO offen fur alle Interessierten

Das Vermeulen Analyse Modell® geht von
der Einsicht aus, dass fast jedes Problem
ein Beziehungsproblem ist. Sie erlernen ver-
schiedene Tools, die Sie zum Selbstcoaching
unmittelbar einsetzen kénnen. Durch eine
Mischung aus Coaching- und Kommunika-
tionstbungen, Bewegung, Entspannung und
Reflektion ordnen Sie sehr effektiv Inre The-
men, wechseln die Perspektive und stdrken
Ihre SelbstfUhrungskompetenz und Resilienz.

Atemtechnik nach Dr. Buteyko

Durch dauerhaften Stress atmen wir teils
zu viel. Diese Uberatmung kann zu unter-
schiedlichen Gesundheitsbeschwerden
fUhren. In diesem Kurs eignen Sie sich an-
hand zahlreicher Selbsterfahrungseinhei-
ten das erforderliche Wissen an, um die
Methode fur sich selbst anzuwenden. Die-
ses Seminar ersetzt keine fundierte Ausbil-
dung in der Buteyko-Atemmethode, son-
dern dient lediglich der Selbsterfahrung.

ONLINE-SEMINAR
BEGINN  Mittwoch, 22.03.2023
DAUER 6x Mi18:00-20:00 Uhr

TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 330-€/ZfN"300-€
DOZENT HP-Psych. Judith Baumgarten
INFO offen fur alle Interessierten

» Kostenloser Online-Infoabend
Di, 24.01.23, 18:00-20:00 Uhr

Emotionale Freiheit mit Klopf-Akupressur und bewusstem Atmen

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 21.04.2023

DAUER 3x Fr 14:00-21:00 Uhr
TURNUS  2xjdahrlich

KOSTEN 300-€/ZfN 275- €
DOZENT HP-Psych. Martina Merkl
INFO offen fur alle Interessierten

Dieses Seminar beinhaltet Techniken aus
der Klopf-Akupressur EFT (Emotional Free-
dom Techniques) und nutzt auRerdem die
positiven Effekte von Atemubungen. Die
Klopf-Akupressur gehort zur energetischen
Psychologie und Atemubungen zu den
wirkungsvollsten Moglichkeiten, mehr Be-
wusstsein und Entspannung in schwierige
Situationen zu holen. Beide Tools zusam-
men optimieren sich gegenseitig. Alle ge-
zeigten Methoden sind leicht erlernbar und
sofort umsetzbar.
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: : . . S8LEg,
Yoga in der Einzelbegleitung und Therapie 3.‘:’ z

Dieser Kurs zeigt, wie Yoga zusdtzlich als
unterstUtzende Methode in eine Therapie
einflieen kann. Im Présenzunterricht wer-
den Asanas und Atemtechniken geubt,
Fallbeispiele erarbeitet und der Einsatz von
Hilfsmitteln besprochen. Die Online-Ein-
heiten vermitteln das nétige theoretische
Grundwissen. Kursziel ist, eine therapieun-
terstUtzende, individuelle Ubungscuswohl
aus dem Yogabereich fur die Einzelbeglei-
tung oder Therapie zusammenstellen und
anleiten zu kénnen.

Weiblichkeit, Sexualitit und Spiritualitﬁt

.@l:c\k‘o\'.

ONLINE-LEHRGANG MIT
PRASENZ-WOCHENENDEN
BEGINN Donnerstag, 04.05.2023

Spenglersan® Kolloide.

DAUER  8x Do 18:30-20:30 Uhr

+5x WE 09:00-17:00 Uhr Présenz ° e o .o o
TURNUS I ehrich Die Medizin fiir eine gesunde Welt.
KOSTEN 1400~ €7/ZfN"1330,-€"
DOZENT H‘P Karolin Baller Als vor tGber 100 Jahren der Robert Koch-Mitarbeiter und Tuberkuloseforscher Dr. Carl
INFO fur Yogalehrer, Ergotherapeu-

Spengler die nach ihm benannten Immunkdrper-Praparate entwickelte, konnte er nicht
wissen, dass sein wissenschaftlicher Ansatz heute aktueller denn je sein wirde. Denn
die Starkung der kérpereigenen Abwehrkrafte ist die Basis eines intakten Immun-

ten, Osteopathen, HP, HP-Psych.

>» Kostenloser Online-Infoabend
Do, 09.03.23, 18:30-20:00 Uhr

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Sonntag, 12.02.2023

DAUER 3x So 09:00-17:00 Uhr

TURNUS  1x jahrlich

KOSTEN  450-€/ZfN' 430,-€

DOZENT Theresa Schwaier und
HP-Psych. Mirjam Thoma

INFO nur far Frauen

>» Kostenloser Online-Infoabend

Di, 24.01.23, 18:30-20:00 Uhr

Fogo Sagrado

Fogo Sagrado ist eine uralte Heiltherapie der
Schamanen der Amazonasindianer. Fogo
Sagrado erkennt den Kern jeder Blockade,
da der Mensch und sein Entwicklungsweg
auf seelischer, mentaler und korperlicher
Ebene gesehen wird. GrolRRe Lebensthemen,
die hinter Konflikten und Krankheiten stehen,
kédnnen meistens in einer Sitzung aufgedeckt
und geheilt werden. Sie lernen, die Aura und
das Geburtsgeheimnis zu lesen, Blockaden
und Energiekorper zu 16sen und Ihre Intuition
als Werkzeug richtig einzusetzen.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

Gleichgewicht kommen kann.
Sich mit der eigenen Weiblichkeit zu verbin- Spenglersan® Kolloide sind die
den ist der Zugang zur tiefsten Kraftquelle, Medizin fir eine gesunde Welt,
die eine Frau haben kann. Die Verbindung F ei ‘ ‘
zur Weiblichkeit fuhrt uns zu einer ganz neuen
bzw. sehr alten und spirituellen Sexualitét. In
diesem Seminar werden verschiedene Me-
thoden gezeigt und erfahrbar gemacht, um
die eigene Weiblichkeit zu verkérpern, die se-
xuelle Schopferenergie erwecken zu lassen
und sich dem spirituellen Feld zu 6ffnen. Es
ist in erster Linie als Selbsterfahrung gedacht.

systems. Spenglersan® Kolloide sorgen als Immunmodulatoren wie Trainingspartner

daflr, dass unsere Gesundheit . I l . l . .
&3 (=] = - ; I

wieder zurlck in das natdurliche
wer

Webinare

2023

Jetzt einfach online anmelden:
www.spenglersan.de

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 11.03.2023

DAUER 3x WE 09:00-17:00 Uhr

TURNUS  Ixjéhrlich

KOSTEN 1050-€"/ZfN"1.000-€"

DOZENT Natascha Serke und
Stefanie Braun

INFO offen fur alle Interessierten,

eignet sich fur Therapeuten,
Yogalehrer, Heiler-Berufe

>» Kostenloser Online-Infoabend

Do, 12.01.23, 18:30-20:00 Uhr

Spenglersan GmbH - info@spenglersan.de - www.spenglersan.de



Naturheilkunde und
Phytotherapie

Mit den Kriften der Natur heilen —
nicht nur etwaige Symptrome abzu-
stellen, sondern dem Organismus in
seine natiirliche Gesundheit zuriick
zu verhelfen — das ist es, was die
naturheilkundlichen Verfahren an-

streben.

Die Vielfalt an Methoden und Heil-
mittel, die die Naturheilkunde
bietet, ist faszinierend und erlaubt
Heilpraktikern, genau die Verfahren
auszuwihlen, die ihnen individuell

am besten liegen.

Talente und Interessen verbinden
sich und entfalten ihr ganzes Poten-
zial zum Wohle aller — Patienten

wie rmerapeuten.

Traditionelle Europiische Naturheilkunde (TEN)

Sie lernen, fast verloren gegangenes Wissen in heutige Behandlungsmethoden zu Uber-
setzen und tauchen auch in andere naturheilkundliche Traditionen ein. Diese Ausbildung
gliedert sich in zwei aufeinander aufbauende Teile. Bereits nach der Grundlagenausbil-
dung haben Sie einen Werkzeugkasten mit vielen erprobten Tools an der Hand, der Ihnen
fur ein erfolgreiches Arbeiten in der eigenen Praxis dient.

TENT — GRUNDAUSBILDUNG

Dieser erste Teil der Ausbildung geht unseren
Wurzeln auf den Grund. Die Konstitutions-
lehre und die Humoralmedizin lassen uns
den menschlichen Koérper neu betrachten
und daraus erstaunliche Behandlungskon-
zepte erstellen. Um diese zu untermauern,
lernen Sie viele wirksame diagnostische Ver-
fahren wie die Antlitz- und Irisdiagnose, das
Befunden des Pulses und eine umfassende
korperliche Untersuchung. Sie erlernen die
theoretischen Grundlagen an zwolf Online-
abenden und kénnen diese mit drei Présenz-
Wochenenden in die Praxis umsetzen.

ONLINE-AUSBILDUNG MIT
PRASENZ-PRAXISKURSEN

GRUNDAUSBILDUNG ONLINE
BEGINN TEN1 Dienstag, 25.04.2023
DAUER 12x Di 18:00-20:00 Uhr
TURNUS Ix jéhrlich

KOSTEN 570,-€"[ZfN' 540,-€"
DOZENT HP Christian Heimuller
INFO fur HP, HPA, Interessierte

PRAXISKURS VOR ORT IM ZFN
BEGINN 1A Samstag, 13.05.2023
DAUER 3x WE 09:30-17:00 Uhr
TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 570-€"[ZfN 540-€"
DOZENT HP Christian Heimuller
INFO fur TEN-Teilnehmer

TEN2 — AUFBAUAUSBILDUNG

Der zweite Teil erweitert die Kenntnisse und
Fahigkeiten v.a.in Richtung Arzneimittellehre
und Rezeptur, sodass Sie fur alle Krankhei-
ten die richtige Arznei kennen. Sie betrach-
ten die verschiedenen Arten der Arznei-
mittelwirkungen, die  Wirkmechanismen
der unterschiedlichen Arzneizubereitungen,
grundlegende Wege der Arzneimittelwahl
und die mdglichst effizienten Kombinatio-
nen der verschiedenen Arzneimitteltypen in
einem Rezept fuar moaximale Wirksamkeit.
Auch hier kénnen drei Praxiswochenenden
das angeeignete theoretische Wissen ver-
tiefen und weitere Behandlungsmethoden
erlernt werden.

Die Onlineabende kénnen auch ohne Be-
such der Praxiswochenenden absolviert
werden. Umfassende Skripte bieten Ihnen
die Moglichkeit, auf dieses Wissen immer
wieder zuzugreifen.

Frihbucherrabatt von 60,-€
bis 28.02.23 auf Grundausbildung

Kostenloser Online-Infoabend
Mi, 15.02.23, 18:30-19:30 Uhr

Informationen zu TEN 2 und Praxis-
kurse finden Sie auf www.zfn.de
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Ausbildung in Phytotherapie

Die Phytotherapie-Ausbildung gliedert sich in eine Grundlagenausbildung und in neun
Fortbildungsmodule. Unsere zwei Dozenten sind langjdhrige Phytotherapeuten in eigener
Praxis und teilen seit Jahren erfolgreich ihr Wissen.

GRUNDAUSBILDUNG

Lernen Sie in der Grundausbildung das
Basiswissen aller wichtigen Heilpflanzen,
deren Geschichte, die Wirkstoffklassen, No-
menklatur, Herstellung, Zubereitung und
Anwendung kennen. Neben vielen Rezep-
turen und Geheimtipps erfahren Sie auch
einen Exkurs in die Spagyrik und Gemmo-
therapie.

FORTBILDUNGSMODULE

In den weiterfGhrenden rollierenden Fort-
bildungsmodulen geht es an jeweils vier
Abenden ganz konkret um die Beschwer-
debilder der Patienten. Sie werden sicher in
der Rezeptur, Wirkung und Verordnung der
Heilkrduter inklusive den unterschiedlichs-
ten Darreichungsformen.

AUSBILDUNGSINHALTE

+ Geschichte, Hintergrinde, Nomenklatur
+ Ubersicht, Wirkstoffgruppen

« Erste Hilfe, Erk&ltungskrankheiten

« Atherische Ole, Alkaloide

« Glykoside, Amara, Cumarine, etc.

« Kohlenhydrate, Antrachinone

« Vitamine/ Mineralien, Enzyme

« Herstellung, Ernte, Trocknung, Lagerung
« Darreichungsformen

ZUSATZ-MODULE

10.01.23  Niere

07.02.23 Hormone

14.03.23 Psyche/Seele
25.04.23 Herz-Kreislauf
23.05.23 Atemwege
04.07.23 Immunsystem Haut

12.09.23 Nerven
17.10.23  Bewegungsapparat
21.11.23 Verdauung

ONLINE-AUSBILDUNG

BEGINN Montag, 24.04.2023

DAUER 10x Mo 18:30-20:30 Uhr

TURNUS  2xjdhrlich

KOSTEN  Grundausbildung
450-€/ZfN' 420-€
Kosten Grundausbildung +
Alle Fortbildungsmodule
1.730- €[ ZfN" 1.620,- €

DOZENT HP Andreas Holzknecht,

HP Christian R. Kramer
INFO med. Berufe, offen fur alle
Interessierten

>» Fruihbucherrabatt von 150,-€

bis 28.02.23 auf Grundausbildung
inkl. aller Fortbildungsmodule

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

ONLINE-MODULE

BEGINN  Einstieg in rollierende Kurse
jederzeit moglich
DAUER jedes Modul 4 Abende

jew. Di 18:30-20:30 Uhr
TURNUS fortlaufend

KOSTEN  Alle Fortbildungsmodule
1.390,-€"/ZfN" 1.300,- €
Je Modul 160,-€ [ ZfN* 150,- €
DOZENT HP Andreas Holzknecht,

HP Christian R. Krémer
INFO TN Grundausbildung,
0. &. Wissensstand

Naturheilkundliche Rezepturen & Therapickonzepte

In dieser 30ig-teiligen Seminarreihe erler-
nen Sie bewdhrte naturheilkundliche Re-
zepturen, Préparatezusammenstellungen
und Therapiekonzepte zu den hdufigsten
Krankheitsbilder aus der Heilpraktiker-Pra-
xis. Unter vielen naturheilkundlichen An-
s@tzen wird das Krankheitsbild anhand von
Phytotherapie, Homoopathie, orthomole-
kularer Medizin u.s.w. betrachtet. Zusdatzlich
werden Tipps zu Begleitmainahmen und
Therapiemoglichkeiten  wie  Akupunktur,
Homoosiniatrie, Ausleitungsverfahren und
Herdbehandlung gegeben. Unsere drei er-
fahrenen Dozenten dieses Kurses arbeiten
seit vielen Jahren in eigener Praxis und tei-
len hier ihren Erfahrungsschatz.

ONLINE-SEMINARREIHE
BEGINN Einstieg in rollierende Kurse
jederzeit moglich
DAUER  jew. Ix Mi18:00-20:00 Uhr
TURNUS fortlaufend
KOSTEN 10er Paket 405-€ [ ZfN’ 369,-€
Ser Paket 210,-€ [ ZfN"189,-€
Pro Modul 45,- € [ ZfN" 41-€
DOZENT HP Christian HeimuUller,
HP Christian R. Kr&dmer,
HP Andreas Holzknecht
INFO fur HP, HPA, med. Berufe

>» Die Reihe ist eine sinnvolle

Ergdnzung zur TEN-Ausbildung

THERAPIEKONZEPTE
BIS JUNI 2023

11.01.23 Neuralgien/Schmerztherapie
25.01.23 Bewegungsapparat Teil 1
08.02.23 Bewegungsapparat Teil 2
01.03.23 Notfall und Trauma

15.03.23 Kopfschmerz und Migrdne
29.03.23 Zahnherde

» Weitere Therapiekonzepte
finden Sie auf www.zfn.de

19.04.23 HNO Erkrankungen
03.05.23 Atemwege
17.05.23 Rund ums Auge
14.06.23 Verdauung Teil 1
28.06.23 Verdauung Teil 2

Ganzheitliche Frauenheilkunde

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 06.03.2023

DAUER 4x Mo 18:15-20:15 Uhr
TURNUS 1Ixjahrlich

KOSTEN 200-€/ZfN"185-€

DOZENT HP Andrea Moser

INFO fur HP, Arzte, alle Interessierte

Die Naturheilkunde kann das »Frausein« in
jedem Lebensalter begleiten. Schon mit
wenig UnterstUtzung kann eine Linderung
erzielt und die positive Einstellung zur Weib-
lichkeit geférdert werden. Im Kurs werden
alternative Behandlungsansdtze aus den
Bereichen der Pflanzenheilkunde, Anthro-
posophischen Medizin, Homdopathie, na-
tarlichen Hormontherapie und Mikrondhr-
stofftherapie besprochen. Inhalte sind u.a.
die Gesundheit der Vagina, der Eierstocke
und der Gebdrmutter sowie der weibliche
Zyklus, die Forderung der Weiblichkeit und
Sexualitét.
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Bachbliitentherapie

BACHBLUTEN-DIENSTAGE

Einmal im Monat findet dienstags ein Bach-
blttenabend zu einem bestimmten Thema
statt. Insgesamt gibt es zehn Themen im
Jahr, die einzeln oder als Paket gebucht
werden kdénnen. Ein Einstieg ist jederzeit
moglich, da die Webinare nicht aufeinan-
der aufbauen. Frau Sabine Wellmann be-
gleitet Sie so mit vielen Tipps und lehrrei-
chen Inhalten Uber die BachblUtentherapie.

BACHBLUTEN-THEMEN
BIS JUNI 2023

17.01.23 Bachbliten zum Umsetzen
von Neujahrsvorhaben
28.02.23 Bachbluten Detox
Bachbluten fur die Pubertét
BachblUtenkombinationen

21.03.23
18.04.23
23.05.23 Bachbluten in Liedern
20.06.23 Bachbluten Ergéinzung zu
anderen Therapielbungen

ONLINE-

BEGINN
DAUER

TURNUS

KOSTEN

DOZENT
INFO

»  Ausbildung zum Bachbliten-
berater im September 2023

Allergien ganzheitlich behandeln

Das zugrundeliegende Problem der Aller-
gien ist oftmals nicht durch Weglassen ge-
|6st. Die ganzheitliche Betrachtung dieses
zunehmenden gesundheitlichen Problems
der Allergien in unserer Gesellschaft zeigt
auch Wege auf, die aus diesem Dilemma
herausflhren. Wdhrend dieses Seminars
erfahren Sie absolut praxisnah die zugrun-
deliegenden Ursachen von Allergien und
deren ganzheitliche Therapiemdglichkeiten.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

SEMINARREIHE

Einstieg jederzeit moglich
insgesamt 10 Themen/Jahr,
jew. 1x Di 18:30-20:00 Uhr
fortlaufend

10er Paket 300,-€ [ ZfN" 250,-€

5er Paket 165,- € [ ZfN" 130,-€
Einzel 35-€ [ZfN" 30,-€

HP Sabine Wellmann

far HP, HPA, HP-Psych, alle
Interessierten

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN
DAUER
TURNUS
KOSTEN
DOZENT
INFO

Samstag, 04.03.2023

1x Sa 09:30-17:00 Uhr

Ix jéhrlich
10,-€/ZfN"100,-€

HP Anita Kraut

offen fur alle Interessierte

WUSSTEN SIE SCHON...?

SchlieRen Sie eine Reise-/Seminar-Ruck-

trittsversicherung ab, um Ihr eigenes Aus-

fallrisiko bei einer Kursstornierung (siehe
AGB) zu minimieren. Infos: www.zfn.de

Risiken fiir Wechselwirkungen von Medikamenten

lll’ld Arzneipﬂanzen erkennen

Dass die gemeinsame Anwendung von
Johanniskraut und Medikamenten viel-
fach kontraindiziert ist, wissen sicherlich die
meisten Phytotherapeuten. Doch bei wel-
chen Pflanzen ist noch Vorsicht geboten?
Arzneipflanzen kénnen sowohl erwlnschte
als auch unerwulnschte Wirkungen eines
Arzneistoffs verdndern, indem sie beispiels-
weise deren Resorption, Metabolisierung
oder Elimination beeinflussen. Ebenso kén-
nen sich aufgrund der pharmakologischen
Wirkung der Heilkrduter additive Effekte
oder Wirkungsminderungen ergeben. An
zwei Seminarabenden werden die theore-
tischen Grundlagen der wichtigsten Inter-
aktionen erldutert und Kombinationen be-
sprochen, die davon betroffen sein kénnen.

Aromatherapie

Mithilfe unserer Nase, unserer Haut und
auch unseres Verdauungstraktes kénnen
wir dtherische Ole am/im Kérper anwen-
den. Dies fuhrt zu einer Unterstltzung auf
emotionaler und koérperlicher Ebene. Die
Nutzung &therischer Ole ist einfach, sicher
und kostengunstig, wenn man das richtige
Wissen dazu hat. In diesem Kurs lernen Sie,
wie Dufte wirken und was Sie bei der An-
wendung beachten mussen. Es werden
verschiedene Ole vorgestellt und Themen
zugeordnet.

ONLINE-SEMINAR
BBEGINN Mittwoch, 17.05.2023

DAUER 4x Mi18:30-20:30 Uhr
TURNUS  1Ixjdhrlich

KOSTEN 200-€/ZfN' 190-€
DOZENT HP Anke Weber

INFO offen fur alle Interessierten

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 18.04.2023
DAUER 2x Di 19:00-21:00 Uhr
TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 95-€/ZfN 90-€
DOZENT Sabine Ritter

INFO offen fur alle Interessierten

Ohland
Naturmedizin GmbH
Tel. 05658 /1677

_ Atherische
Olmischungen
fir Vitalitat

sowie Nahrungs-
erganzungsmittel
fiir Nerven,
Immunsystem
und
Stoffwechsel

www.ohland-naturmedizin.de
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Visuelle Diagnostik von Antlitz und Kérper

Die Zeichen des Antlitz, aber auch das ge-
samte Erscheinungsbild eines Patienten,
sind einfach zu erkennen und haben eine
hohe Aussagekraft zu seiner Konstitution
und den dadurch bedingten Krankheits-
dispositionen bzw. individuellen Heilpoten-
zialen. Im Kurs werden die verschiedenen
Ph&énomenologien zusammenfassend dar-
gestellt und fur den Einsatz in der Naturheil-
praxis erklart.

Augendiagnose GRUNDKURS

ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 23.01.2023

DAUER 4x Mo 18:30-20:30 Uhr
TURNUS 1xjahrlich

KOSTEN 200,-€/ZfN"190-€

DOZENT HP Andreas Holzknecht

INFO fUr HP, HPA, Arzte, andere nach

Rucksprache

>» Information zum Aufbaukurs am

17.10.23 finden Sie auf www.zfn.de

ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Mittwoch, 03.05.2023
DAUER 4x Mo 18:30-20:30 Uhr
TURNUS Ixjahrlich

KOSTEN 200-€/ZfN" 190-€
DOZENT HP Andreas Holzknecht

INFO fUr HP, HPA, Arzte, andere
nach Rucksprache

» Vortrag zu diesem Thema am

23.03.2023, 18:30-20:00 Uhr
10,-€ [ ZfN* 8,-€

In der Iris spiegeln sich die Organe des Kor-
pers wider. Do man durch den freien Blick
auf die Regenbogenhaut einen Eindruck
vom Gewebezustand des Patienten erhdlt,
kénnen wichtige Zusammenhdnge in den
Funktionskreisldufen der Organsysteme er-
kannt und fur die Erstellung passender The-
rapiekonzepte genutzt werden. Die Augen-
diagnose l@sst sich sehr gut mit vielen an-
deren Verfahren, z.B. der Humoralpathologie
oder der Phytotherapie kombinieren.

Ganzheitliche Behandlungsansitze und Ausleitungsverfahren
bei Long Covid / Post Covid Syndrom

Nach nun fast drei Jahren Pandemie ringen
wir mit den Spdatfolgen des neuartigen Co-
ronavirus. Neben der Lunge kann das CO-
VID19 Virus auch andere wichtige Organsys-
teme befallen. In der Webinarreihe werden
Heilwege zur Vorbeugung, aber auch zur
Ausleitung von Post-Covid- oder Long-Co-
vid-Symptomen vorgestellt, die einfach und
erfolgreich in der Praxis anzuwenden sind.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Mittwoch, 18.01.2023
DAUER 3x Mi 18:30-20:30 Uhr
TURNUS Ixjahrlich

KOSTEN 150,-€/ZfN" 140-€
DOZENT HP Christian R. Krédmer
INFO far HP, alle Interessierte

Moderne Spagyrik

Mit der Spagyrik wird nicht nur die Krankheit
bek&mpft, sondern auch die Heilung gefér-
dert. In diesem Kurs werden die Grundsditze
der Spagyrik nach Alexander von Bernus
vermittelt. Sie lernen die Krankheitsgesche-
hen in ein vertikales analoges System ein-
zuordnen und Krankheit als eine sinnvolle
Regulationsbewegung zu verstehen. Die
»moderne« Spagyrik bezieht die Erkenntnis-
se der medizinischen Wissenschaft mit ein
und wurzelt gleichermaféen im Wissen der
westlichen und 6stlichen Traditionen der
Alchemie.

WUSSTEN SIE SCHON...?

Machen Sie anderen eine Freude und verschenken Sie einen Gutschein fur bestimm-

ONLINE-

BEGINN
DAUER
TURNUS
KOSTEN
DOZENT
INFO

SEMINAR

Montag, 13.03.2023

8x Mo, 18:30-20:30 Uhr

2x jahrlich
380,-€/ZfN'360,-€

HP Markus Ruppert

offen fur alle Interessierten,
keine Vorkenntnisse notwendig

te Kurse oder eine entsprechende Summe, die der Beschenkte nach Wahl einsetzen
kann. Oder lassen Sie sich selbst beschenken. Kontaktieren Sie hierfur gerne Hannes

Reicher unter h.reicher@zfn.de.

Webinare, Ausbildungen und Biicher
zur SOLUNA-Spagyrik

www.edition-insole.de

edition insole im Erasmus Grasser-Verlag ¢ Bachtal 6 « 86978 Hohenfurch
Tel.: 08861 241900 « info@edition-insole.de * (@ edition_insole




Homéopathie

Similia similibus curentur — Ahn-
liches moge mit Ahnlichem geheile
werden. So der Grundsatz Hahne-
manns. Wer einmal erlebt hat, wie
kraftvoll sie wirken kann, der will
auf sie nicht mehr verzichten. Ge-
rade bei chronischen Erkrankungen
und in der Behandlung von Kindern
und Siuglingen erzielt die Homoo-

pathie beeindruckende Erfolge.

Wir bieten Thnen eine groﬁe Aus-

wahl an Kursen, von Einstiegssemi-
naren {iber eine umfassende Ausbil-
dung bis hin zu Spezialthemen und

-anwendungen.

Lassen Sie sich gerne von unseren
Fachbereichsmitarbeitern zu den

einzelnen Kursen beraten.

Ausbildung in Homgopathie

GRUNDAUSBILDUNG

Der Grundsatz Hahnemanns — Ahnliches moge mit Ahnlichem geheilt werden — aus dem
Jahr 1796 ist heute nach mehr als 200 Jahren wichtiger denn je. Die Klassische Homdopa-
thie ist fur die Praxisarbeit eine wesentliche und unverzichtbare Therapieform.

In dieser Online-Ausbildung lernen Sie die
Homoopathie von der Basis bis hin zum
selbststéindigen homdéopathischen Arbei-
ten kennen. Anhand zahlreicher Fallbei-
spiele werden Behandlungmethoden aku-
ter und chronischer Beschwerden vermit-
telt. Es werden praxisrelevante Arzneimittel
in der Tiefe und mit Praxisbezug vorgestellt.
Innerhalb des Unterrichts ist Raum fur Fra-
gen fest eingeplant, sodass ein lebhafter
Austausch mit den beiden Dozentinnen
maoglich ist.

Die Ausbildung ist in eine modulare Grund-
und eine Aufbauausbildung gegliedert mit
jeweils vier Modulen. Unser Ziel ist es, dass
Sie nach dieser Grundausbildung eigen-
sténdig die richtigen Arzneimittel repertori-
sieren und anwenden kénnen.

INHALTE DER AUSBILDUNG

+ Geschichte Hohnemanns

+ Grundlagen der Homoopathie und des
homoopathischen Arbeitens

+ Dosologie und akute Anamnese

« Herstellung homoopathischer Arzneien,
Potenzierung, Dosierung

« Repertorisation als Grundlage fur die
Mittelfindung und praktische
Repertorisationstbungen

« Organon und praktische Anwendung

« Die konstitutionelle Behandlung an-
hand von chronischen Féllen

ONLINE-AUSBILDUNG

BEGINN  Grundkurs: Dienstag, 07.02.2023
DAUER 4 Module & 8 Abende,
je Di18:00-20:00 Uhr
TURNUS 1x jahrlich
KOSTEN  Gesamt 1.310-€"/ZfN"1230,- €™
Pro Modul 390,- € /ZfN" 375-€™
DOZENT  HPDaphne Dieter, HP Andrea Moser
INFO fur HP, HP-Psych,, Arzte, Apothe-
ker, offen fur alle Interessierten

» Information zum Aufbaukurs am
11.01.23 finden Sie auf www.zfn.de

() WUSSTEN SIE SCHON...?

In unserem Newsletter veroffentlichen
wir immer wieder spannende Blog-
Beitrdge unserer Dozenten, wie z.B. zu
Bachbllten, SchiRlersalzen, dtherischen
Olen, u.v.m.




38

HOMOOPATHIE

Psychologische Homéopathie
HOMOOPATHISCHER MONTAG

Homdopathische Mittel kénnen die Arbeit
in der Seelenheilkunde auf beeindruckende
Art und Weise unterstltzen, erarbeitete Lo~
sungsansdtze verfestigen sowie Moglichkei-
ten er6ffnen, um an verdeckte Themen her-
anzukommen. Die angewandten Methoden
in der Kombination mit dem entsprechend
richtig gewdhlten homdoopathischen Mittel
kdnnen dem Patienten verhelfen, wieder —
und oft auch dauerhaft — in seine seelische
Balance zu kommen. Die Inhalte sind speziell
far HP-Psych. und Sterbe-Trauer-Krisenbe-
gleiter zusammengestellt.

INHALTE

« EinfUhrung in die Homd&opathie

+ Mittelfindung

+ Mittelgaben

» Potenzen

« Uber 40 ausfuhrliche Mittelbeschrei-
bungen fur die Psychotherapie

ONLINE-SEMINAR

BEGINN  Montag, 09.01.2023

DAUER 16x Mo 18:30-21:00 Uhr

TURNUS 2xjahrlich

KOSTEN 740-€"/ZfN 710-€"

DOZENT  HP-Psych. M. Hindermayr-
Hirschbeck

INFO fur HP-Psych, Trauerbegleiter

Homéopathie nach dem Periodensystem

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 19.06.2023
DAUER 4x Mo 18:30-20:30 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN  190-€/ZfN'170,-€
DOZENT HP Susanne Villedieu
INFO far HP, Homoopathen

» Vortrag zu diesem Thema am

Mo, 24.04.23,18:30-20:00 Uhr,
10,-€/ZfN' 8,-€

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

Jan Scholten entwickelte mit dem Perio-
densystem eine Landkarte innerhalb der
Homoopathie. Heute kdnnen wir durch die
Anamnese, die Art wie ein Patient sein Pro-
blem erzdhlt, seine Reaktionen und Hand-
lungen schnell herausfinden, aus welchem
Reich wir sein Similia wé&hlen mussen. Die-
ses Seminar erklart die Grundbausteine
dieser Landkarte und macht die zentralen
Ideen einer Gruppe verstandlich.

Ganzheitliche Miasmik

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 20.04.2023

DAUER  6x Do 18:00-21:00 Uhr

TURNUS 1Ix jahrlich

KOSTEN 450-€/ZfN® 415-€°

DOZENT HP Markus Engel

INFO Grundkenntnisse in der
Hom®oopathie erforderlich

Homéopathie bei Sﬁuglingen

Sauglinge reagieren klar und schnell auf
die Behandlung und ihre Symptomatik ist
meist noch nicht sehr komplex. In diesem
Seminar beschdftigen wir uns mit den ty-
pischen Beschwerden der Sduglinge in den
ersten Lebensmonaten wie beispielsweise
Trinkschwéiche, Sdéuglingserbrechen  und
Schlafstérungen. Auch auf die Schwan-
gerschaft und Entbindung wird eingegan-
gen. Zu den einzelnen Indikationen werden
die bewdhrten Arzneimittelbilder mit ihren
wichtigsten Leitsymptomen verglichen.

Die tieferen miasmatischen Krankheits-
ebenen hinter der vordergrdndigen Erkran-
kung zu erkennen, um so wieder zu Gesund-
heit und Wohlbefinden zu gelangen. An
sechs Abenden erl¢utert Innen Markus Engel
dieses Vorgehen aufbauend auf der Mias-
matik Hahnemanns und mit Bertcksichti-
gung der Elektronomdopathie des Grafen
Mattei. Die Krankheitsursachen im Sinne von
Paracelsus und die systemische Aufstel-
lungsarbeit runden dieses Arbeitsmodell ab.

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 20.03.2023
DAUER 4x Mo 18:30-20:30 Uhr
TURNUS  Ixjéhrlich

KOSTEN  190-€/ZfN"170-€
DOZENT HP Daphne Dieter

INFO far HP, HPA, Hebammen,
Homdoopathen, Interessierte

Homéopathie bei akuten Erkrankungen

PRASENZ-SEMINAR
BEGINN Samstag, 11.03.2023
DAUER  3x WE 09:30-17:00 Uhr
TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 590-€/ZfN' 575-€
DOZENT HP Johann Vielberth

INFO Grundkenntnisse in der
Homoopathie erwdnscht

In diesem Présenz-Seminar wird auf die the-
oretischen Grundlagen der Akutbehandlung
im Unterschied zur chronischen Behandlung
umfassend eingegangen. Im Seminar wer-
den viele Beispielfdlle mit der zugehorigen
Repertorisation aufgezeigt und die in Frage
kommenden wichtigsten Mittel ausfuhr-
lich besprochen. Sie erlangen ein fundiertes
Wissen Uber eine homoopathische Behand-
lung in akuten Fdllen — sei es in der eigenen
Praxis oder zu Hause mit Hilfe einer homoo-
pathischen Hausapotheke.



Homdgopathische Themenabende

Inunseren homoopathischen Themen-
abenden werden jeweils verschiedene As-
pekte behandelt und aufgezeigt, in wie fern
die Homobopathie hierbei Unterstltzung
bieten kann. Unsere erfahrenen Dozenten
berichten |hnen von den wichtigsten ho-
maoopathischen Mitteln im Einsatz bei spezi-
fischen Beschwerdebildern, Syndromen und
Thematiken.

Ix mtl. mit vers. Themen

jew Ix Abend 18:30-20:30 Uhr
jew. 35,-€ [ ZfN" 30,-€
erfahrenes Team

offen fur alle Interessierten

Homéopathische systemische Strukturaufste]]ungen

Mit Blick auf die verborgenen Gesetzmd-
Rigkeiten zwischen Mensch, Krankheit und
Ix WE, Sa 09:30-17:00 Uhr, homdoopathischer Arznei geht es im Aufstel-
So 09:30-15:00 Uhr lungsprozess letztlich um heilsame Begeg-
Ix j@hrlich nungen. Diese Aufstellungsformate eignen
225-€ [ ZfN' 210-€ sich besonders fUr ein erweitertes Lernen
HP Markus Engel und zur Vertiefung unseres Versténdnisses
Grundkenntnisse in der von Symptom, Arzneimittel, Arzneimittelwir-
Homoopathie erforderlich kung und homdéopathischen Heilbewegun-
gen. Dieser Kurs eignet sich fur jene, die mit
homdopathischen Arzneien arbeitet.

Samstag, 01.07.2023

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

Mensch und Berufung

Mehr erfahren:
dhu-fachkreise.de

Hilft Thnen helfen:
das Fachkreisportal der DHU.

Nicht jeder kann sich tber das Gliick guter Gesundheit freuen. Genau fiir diese Menschen d
sind Sie als Arzte und Heilpraktiker da: mit nachhaltigen, nattrlichen Therapien und
individuell ausgestalteten Ansdtzen. Ab sofort steht Ihnen das neue Fachkreisportal der
Deutschen Homdopathie-Union zur Verfligung. Hier finden Sie unsere Informationen und
Services zur Homdopathie und Schif3ler-Salz-Therapie: dhu-fachkreise.de.

Deutsche Homd&opathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe

Gesundheit erfahren. www.dhu.de



Chinesische Medizin
und Akupunkrtur
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Die Traditionelle Chinesische Me-
dizin (TCM) ist eine Heilkunst, die
sich vor iiber 2.000 Jahren in China
herausbildete und iiber die Jahrhun-
derte hinweg weiterentwickelte.

Sie stellt nicht einfach nur eine Me-
thode dar, sondern ist ein eigenes
System, das konkrete Funktions-
prinzipien (Yin-Yang, Fluss des Qi,
finf Wandlungsphasen) definiert
und verschiedene therapeutische
Verfahren umfasst, wie z. B. Aku-
punktur, Arznei- und Heilkriuter-
therapie, Ernihrungstherapie oder

auch Qi Gong.

Am Zentrum fiir Naturheilkunde
haben Sie die Mdglichkeit, komplett
in die TCM einzutauchen, ein tiefes
Verstindnis dieser Heilkunst zu
erlangen und diese Fihigkeiten zu

erwerben.

Ausbildung TCM und Akupunktur

FUr den TCM-Studierenden aus dem Wes-
ten ist es eine Herausforderung, die fern-
Gstliche Denkweise zu verstehen. Dabei
sind die Wissensschdtze dieser jahrtausen-
dealten Medizin eine groRe Bereicherung
fur jeden Praktizierenden.

Durch unsere Ausbildungen lernen Sie die
Zusammenhdnge und Hintergrinde der
Chinesischen Medizin kennen. Dieses tiefe
Verstandnis bereichert nicht nur Ihre me-
dizinische Sichtweise, sondern Ihr Leben
insgesamt. Denn die TCM ist eine Heilkunst,
die sich aus einer der dltesten Philosophien
entwickelt hat, dem Daoismus.

Wir fuhren Sie in unserer Ausbildung von
Anfang an in dieses chinesische Gedan-
kengut ein, damit Sie zu einem ganzheit-
lichen Therapieverfahren gelangen kén-
nen, in dem die &stlichen Ansdtze nicht
von westlichem Denken Uberlagert sind.
Sehr wichtig dabei ist uns die praktische
Anwendung von Beginn an. Akupunktur,

PRASENZ-AUSBILDUNG
BEGINN Freitag, 20.01.2023
DAUER 2 Jahre, 22x WE,
je Fr18-21:00 Uhr,
Sa 09:00-17:00 Uhr,
So 09:00-13:00 Uhr,
355 Unterrichtsstunden
TURNUS 1Ixjahrlich
KOSTEN 4.750-€"[ZfN" 4550,-€"
DOZENT Mag. med. Ru Xie Ritzer,
Dipl. theol. Friedrich Ritzer,
HP Lois Hacksteiner,
HP Michael van Gorkom,
HP Sabrina Mulleneisen
INFO fur HP, HPA, Arzte, med. Berufe,
andere nach Rucksprache

Qigong, Anamnese und Diagnostik spielen
neben den theoretischen Lehren ab dem
ersten Unterricht eine grof3e Rolle. Sie ler-
nen die Bedeutung von Yin und Yang und
den funf Elementen kennen, die Leitbahnen
verstehen, die Akupunkturpunkte zu lokali-
sieren und zu stechen. Sie lernen, den Puls
zu tasten und eine Diagnose aus dem Ge-
sicht und der Zunge abzuleiten. Im zweiten
Ausbildungsjahr bereiten wir Sie durch viele
Praxisfalle auf Ihr spateres praktisches Ar-
beiten vor. Unser Ziel ist es, dass Sie nach
dieser Ausbildung als gute TCM-Thera-
peuten |hr Wissen in Ihrer Praxis umsetzen
kénnen.

Sie werden ausgebildet von der chinesi-
schen Fachdrztin fur TCM, Frau Xi Ru Ritzer
zusammen mit ihrem Mann, HP Friedrich
Ritzer. Des Weiteren sind in unserem Dozen-
tenteam die erfahrenen TCM-Therapeuten
HP Sabrina Mdulleneisen, HP Michael van
Gorkom und HP Lois Hacksteiner.

AUSBILDUNGSINHALTE

« Geschichte und Philosophie der TCM

+ Zang-Fu-Theorie, Krankheitsursachen

« Leitbahnsystem, Akupunkturpunkte

- Diagnoseverfahren u.a. Puls-/
Zungendiagnose

- Differenzierungsmethoden /
Live-Patientenfdlle

« Therapiemethoden (Akupunktur, Mo-
xibustion etc.), Punktkombinationen
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Ausbildung in den Grundlagen der TCM

In dieser Ausbildung lernen Sie, erste HUr-
den der fernostlichen Denkweise spiele-
risch und einfach zu meistern. Finden Sie in
den Wortschatz und die wichtigsten Grund-
lagen der TCM hinein, um darauf basierend
weitere Thereapiemethoden, wie z.B. Aku-
punktur, Kréuterlehre, Qigong, Ernéhrungs-
beratung etc. zu erlernen.

ONLINE-AUSBILDUNG

BEGINN Montag, 19.06.2023

DAUER 20x Mo 18:00-20:00 Uhr
TURNUS 1x jahrlich

KOSTEN 860,-€"/ZfN' 830-€™
DOZENT HP Markus Ruppert

INFO offen fur alle Interessierten

Frihbucherrabatt von 90,-€
bis 30.04.23

Kostenloser Online-Infoabend
DO, 27.04.2023,18:30-20:00 Uhr

Moxibustion

Bei der Moxibustion wird verglimmendes
BeifuRkraut in unterschiedlichsten Zuberei-
tungen, Variationen und Applikations-Arten
verwendet, um einen therapeutischen Hit-
zereiz inklusive einer pharmakologischen
Wirkung am Patienten zu erreichen. In die-
sem Kurs wird neben den theoretischen
Hintergrinden von Wirkungen, Indikationen
und Kontraindikationen auch auf die ver-
schiedenen Schulen der Moxibustion und
therapeutische Richtungen eingegangen.
Im optionalen Présenzkurs werden wir das
Erlernte praktisch umsetzen, die verschie-
denen Techniken ausfuhren und bis zur
Beherrschung udben. Zudem entwerfen wir
Therapiekonzepte, die Sie direkt gegensei-
tig anwenden kénnen.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

AUSBILDUNGSINHALTE

« Yin und Yang

« FUnf Wondlungsphosen/EIemente

» Substanzenlehre

. Geist/Seele im Kreis der 5 Elemente

 Krankheitsursachen und pathogene
Faktoren

 Zang-Fu-Funktionskreise, Meridiane,
die héufigsten pathologischen Muster

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Mittwoch, 14.06.2023
DAUER 2x Mi18:00-20:00 Uhr
TURNUS 1Ix jahrlich

KOSTEN 95-€/ZfN 85-€
DOZENT HP Christian Heimuller
INFO offen fur alle Interessierten

» Informationen zum Praxistag
in Prédsenz am 15.07.23
finden sie auf www.zfn.de

Korperliche Regelkreise und Organbezichungen

Die Regelkreise beschreiben die physiologi- ONLINE-

schen, aber auch die energetischen Zusam- BEGINN
menhdnge der Organsysteme untereinan-

der. Aus dem ganzheitlichen Verstandnis DAUER
heraus, dass alles mit allem verbunden ist,

kénnen wir in der naturheilkundlichen Pra- TURNUS
xis die Ursachen und die Entstehung von KOSTEN
Krankheiten erkennen und behandeln. In

dieser Seminarreine werden 16 Organsys-

teme unseres Koérpers besprochen und DOZENT
ihre Zusammenhdnge auf der Kérper-Psy- INFO
che-Seele-Ebene beleuchtet. Jedes Organ
kann einer Emotion, einem Lebensthema,
Meridiansystem und einer Verstrickung aus
dem Familiensystem zugeordnet werden.
Aufserdem werden besonders wirkungsvolle
und praxisbezogene Therapiekonzepte wie
Ausleitungsverfahren und Aufbaukuren vor-
gestellt, die die oben genannten Ebenen mit
einbeziehen.

SEMINARREIHE
Einstieg in rolierende Kurse
jederzeit moglich
Insgesamt 16 Regelkreise,
jew. Ix Mo 18:30-20:30 Uhr
fortlaufend
Gesamt 620,-€/ZfN' 560,-€
4er Paket 165,-€ [ ZfN' 150,- €
Pro Modul 45-€ [ ZfN" 41-€
HP Christian R. Krédmer
fur HP, HPA, Arzte, Zahnarzte,
Apotheker, med. Berufe,
TCM-ler, andere nach Ruck-
sprache

» Kostenloser Online-Infoabend

Fr, 09.12.2022 17:00-18:30 Uhr

THEMENUBERSICHT

16.01.23 Leber 06.03.23 Magen
23.01.23 Gallenblase 13.03.23 Pankreas
30.01.23 Herz 20.03.23 Dickdarm
06.02.23 DUnndarm 27.03.23 Lunge
13.02.23 3-Erwdrmer 17.04.23 Blase
27.02.23 Kreislauf 08.05.23 Niere

15.05.23 Haut/Bindegewebe

22.05.23 Organdegeneration
19.06.23 Nervendegeneration
26.06.23 Gelenkdegeneration

Psyche und deren Stérungen aus Sicht der TCM

Die TCM gilt als holistische Medizin, die Kor- PRASENZ-SEMINAR

per, Geist und Seele als untrennbare Ein- BEGINN
heit begreift. Behandle ich den Korper, be- DAUER
handle ich immer auch die Psyche eines TURNUS
Patienten. Dieser Kurs beschaftigt sich mit KOSTEN
der emotional-psychologischen Dimensi- DOZENT
on der Traditionellen Chinesischen Medizin INFO
und ihrer Behandlung mit Akupunktur.

Samstag, 18.03.2023

2x WE 09:30-17:00

Ix jéhrlich

465-€"[ZfN 435-€™

HP Michael van Gorkom

far HP, HPA, med. Berufe,
TCM-Kenntnisse erforderlich
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Bauch akupunktur

Obwohl die Bauchakupunktur bei uns im
Westen bei Weitem nicht so bekannt ist
wie die Ohrakupunktur, ist sie eine der
wirksamsten Therapien der TCM. Diese Be-
handlung ist weniger schmerzhaft und sehr
effektiv. Sie ist als Einzel- sowie als Zusatz-
therapie anwendbar. Besonders wirksam
ist die Bauchakupunktur bei orthopdadi-
schen, gyndkologischen, internistischen
und vegetativen Beschwerden. Aber auch
bei Kopfschmerzen oder Nebenhdhlener-
krankungen ist sie ein echter Geheimtipp.

Kosmetische Akupunktur

PRASENZ-SEMINAR
BEGINN Samstag, 11.03.2023
DAUER  IxWE
Sa 09:30-18:00 Uhr
So 09:30-16:00 Uhr

TURNUS 1Ix jdhrlich
KOSTEN 250-€/ZfN' 235-€
DOZENT HP Janos Kocsis

INFO fur HP, HPA, med. Berufe, keine
TCM-Kenntnisse erforderlich

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 06.05.2023

DAUER 1IxWE
Sa 09:30-18:00 Uhr
So 09:30-16:00 Uhr

TURNUS 1x j@hrlich

KOSTEN 250-€/ZfN" 235-€

DOZENT HP Janos Kocsis

INFO fur HP, HPA, med. Berufe, keine
TCM-Kenntnisse erforderlich

Dieser Kurs bietet den Einstieg in die chi-
nesische kosmetische Akupunktur. Sie er-
fahren die tieferliegenden Ursachen fur
Tranensdcke, Falten und Rétungen. Dabei
erlernen Sie Behandlungsmaoglichkeiten,
welche die Hauttextur, das Hautbild sowie
Falten verbessern und zu einer vitalen, jun-
gen Ausstrahlung fuhren. Der grofdte Vorteil
der Akupunktur ist jedoch, dass neben der
AulReren Verdnderung auch die Gesund-
heit geférdert und die innere Ausstrahlung
(das shen) gestarkt wird.

Ohrakupunktur nach Dr. Nogier (OAP) GRUNDKURS

Mit der OAP haben wir ein umfangreiches
diagnostisches und therapeutisches Werk-
zeug, das durch seine Einfachheit verblufft,
aber auch die Komplexitadt und Interaktion
von seelischen und kérperlichen Beschwer-
den erkennen und behandeln I&sst. In der
Reflexzone Ohr sind der ganze Mensch und
jedes Organ abgebildet. In diesem Kurs
lernen Sie die franzdsischen sowie chine-
sischen Punkte kennen und kénnen diese
unmittelbar in der Praxis anwenden.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 17.06.2023
DAUER 2x WE 09:30-17:30 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN  465-€"/ZfN 435-€~
DOZENT  HP Sabrina Mulleneisen
INFO far HP, HPA, Arzte, TCM-ler

» Informationen zum OAP-Aufbaukurs am

29.09.23 finden Sie auf www.zfn.de

Praktische Akupunktur

Dieser Kurs richtet sich an Interessierte mit
TCM Grundkenntnissen. Sie lernen das Er-
spuren und Lokalisieren der Punkte, das
Finden der entsprechenden Leitbahnen
und Uben der richtigen Nadeltechnik. Sie
erleben die Wahrnehmung des De Qi in den
zwolf Hauptleitbahnen, die am hdufigsten
verwendeten Akupunkturpunkte an Extre-
mitdten, Abdomen, Thorax und Rucken. Es
wird ausfuhrlich getbt, um sicher in der An-
wendung zu werden.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 18.03.2023

DAUER 2x WE 09:30-17:30 Uhr

TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 465-€"/ZfN" 435-€™

DOZENT HP Sabrina Mulleneisen

INFO far HP, HPA, med. Berufe, TCM-
Kenntnisse erforderlich

Wrist—Ankle—Akupunktur (WAA)

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 22.04.2023
DAUER 1x Sa 09:30-17:00 Uhr
TURNUS  1Ixjdhrlich
KOSTEN  140-€/ZfN"130,-€
DOZENT HP Christian HeimuUller,
HP Julia Grof3
INFO far HP, Arzte, TCM-ler, med.
Berufe

WAA ist in der Anwendung leicht und
schnell zu erlernen und dazu noch in der
Diagnostik verbltffend einfach: Sie werden
diese Technik bereits am ndchsten Tag
in lhrer Praxis einsetzen k&nnen. Auch weil
sie nahezu schmerzlos ist, wird sie von den
Patienten sehr gut angenommen. Die Na-
delung ist technisch anspruchslos und wir
stechen bei der WAA nur in gefahrlose dis-
tale Punkte. Auffallend wenige Nadeln sind
pro Behandlung nétig — oft reicht sogar
schon eine einzige Nadel véllig aus.

Elektroakupunkeur (EAV) GRrRUNDKURS

Bei der EAV wird mit Hilfe eines Messgerdtes
der Zustand der Meridiane an bestimmten
Akupunkturpunkten gepruft. Daraus er-
gibt sich ein wertvolles Diagnosekonzept,
aus dem sich eine Behandlung ableiten
I&sst. Durch diese Methode kénnen sowohl
entziindliche, degenerative als auch psy-
chisch-energetische Prozesse, Storfelder
und Herde diagnostiziert und deren Ursa-
chen gerzielt ausgetestet und behandelt
werden. Das jeweils in den einzelnen Kursen
Gelernte ist sofort in der Praxis einsetzbar.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Samstag, 04.02.2023

DAUER  1x WE 09:30-17:00 Uhr

TURNUS 1x jahrlich

DOZENT HP Christian R. Krdmer

KOSTEN 280-€/ZfN" 260-€

INFO fur HP, HPA, Arzte, TCM-ler,
Kenntnisse in Meridianlehre
und Regelkreisen erforderlich
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» Informationen zum EAV-Aufbaukurs am

04.03.23 finden Sie auf www.zfn.de




Ernﬁhrung

Eure Nahrungsmittel sollen eure
Heilmittel sein. Das wusste man
schon zu Hippokrates Zeiten.

Und gerade heute mit der Zunahme
der ernihrungsbedingten Erkran-
kungen ist das Wissen iiber eine
gesunde und gesundheitsférdernde

Ernihrung unerlisslich.

Wie die meisten Therapeuten lingst
wissen, ist eine erfolgreiche Behand-
lung ohne Beriicksichtigung der

Ernihrung oft deutlich langwieriger

oder schlicht nicht moglich.

In unseren Veranstaltungen bieten
wir Therapeuten und auch allen
Interessierten die Méglichkeit, sich
umfassend und wissenschaftlich auf
dem neuesten Stand iiber das The-

ma Ernihrung zu informieren.

Ausbildun zum EMB®—Erniihrunsberater

ERNAHRUNGS-, MENTAL- UND BEWEGUNGSBERATER

Mit dieser fundierten Ausbildung bieten wir
Innen eine gelungene Synthese aus aus-
gesuchten alten Erndhrungslehren, Erndh-
rungswissenschaft und modernen Erndh-
rungsstrategien, kombiniert mit Elementen
aus Mentaltraining und Bewegungslehre.
Es werden Ihnen innovative und praxisnahe
Konzepte vermittelt, die Ihnen eine Fllle an
Taktiken far lhre Klienten an die Hand ge-
ben. Wir beleuchten wesentliche Aspekte
heutiger Erndhrungs- und Lebensstile so-
wie die daraus resultierenden Folgen fur
die Gesundheit. Sie werden bereits wah-
rend lhrer Ausbildung intensiv auf lhre zu-
kinftige, beratende Tdtigkeit vorbereitet.
Den Abschluss der Ausbildung bildet eine
Facharbeit, bei der Sie Ihr erlerntes Wissen
direkt umsetzen kénnen. So sind Sie am
Ende der Ausbildung befdhigt, als persén-
licher Erndhrungscoach tétig zu werden.

Erniihrungskonzepte

ONLINE-SEMINARREIHE
BEGINN  Einstieg jederzeit moglich
DAUER  jedes Modul 4 Abende
jew. Mo 18:00-20:00 Uhr
TURNUS fortlaufend
KOSTEN 3er Paket 440,- € [ZfN' 410,- €
pro Modul 160,-€ [ ZfN* 150,- €
DOZENT  Dr.rer. nat. Sandra Krauf®
INFO offen fur alle Interessierten

FOLGENDE ERNAHRUNGSKONZEPTE

09.01.23 Verdauung 1

06.02.23 Verdauung 2

17.04.23  Nahrungsmittelunvertréglich-
keiten/Allergien

ONLINE-AUSBILDUNG
BEGINN  Mittwoch, 19.04.2023
DAUER  1Jahr, 40x Mi18:00-21:15 Uhr
+ 2x WE 09:30-17:00 Uhr
TURNUS 1xjahrlich
KOSTEN 2.830-€"/ZfN 2560,-€"
DOZENT Dr.rer. nat. Sandra Krauf3,
Heidi Sanje, Astrid Frichtel,
HP Evi Reinhold
offen fur alle Interessierten,
Abschluss EMB’-Berater/Coach

Kostenloser Online-Infoabend
Do, 09.02.23, 18:30-19:30 Uhr

Frihbucherrabatt von 200,-€
bis 28.02.23

In dieser Seminarreihe wird detailliert dar-
gestellt und erarbeitet, welche Erndhrung
bei verschiedenen Krankheitsbildern heilend
oder prdéventiv wirken kann. Es werden die
wissenschaftlichen und medizinischen Hin-
tergrande der Erkrankungen sowie zugrund-
liegende Stoffwechselprozesse betrachtet.
Neben den ern&hrungsmedizinischen An-
sichten lernen Sie Kochideen aus der tra-
ditionellen europdischen, der chinesischen
Medizin, dem Ayurveda, usw. kennen.
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ERNAHRUNG

Detoxtrainer

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Mittwoch, 08.03.2023
DAUER 4x Mi18:30-20:30 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN  200-€/ZfN 180-€
DOZENT HP Doris E. Schmidt

INFO offen fur alle Interessierten

>» Kostenloser Online-Infoabend

Mi, 08.02.23, 18:30-20:30 Uhr

Kau dich gesund

Jeder weil® es, kaum einer tut es: achtsam
essen. Wir konzentrieren uns auf das, WAS
wir essen, doch sobald wir das WIE wir es—
sen genussvoll trainieren, holen wir den
GeschmacksSINN mit ins Boot — der uns
hilft, das WAS, das WIEVIEL und das WANN wir
essen positiv zu beeinflussen. Im Kurs er-
fahren Sie, wie genaues Kauen unsere Ge-
sundheit starkt.

Fastenleiter

ONLINE-LEHRGANG

BEGINN  Dienstag, 18.04.2023

DAUER 1x Di+7x Do 18:30-20:30 Uhr

TURNUS  2xjdhrlich

DOZENT  HP Susanne Bernegger-
Flintsch

KOSTEN  420-€"/ZfN" 400-€~

INFO offen fur alle Interessierten

>» Kostenloser Online-Infoabend
Mo, 13.02.23, 19:00-20:00 Uhr

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

Detox ist ein Thema, das aktuell sehr popu-
|ar ist. Es hat im Wesentlichen die Aufgabe,
den Koérper und die Seele von schdadlichen
Substanzen oder Einfllssen zu befreien. Ziel
dieses Seminars ist es, sinnvolle und indivi-
duelle MaRnahmen, Méglichkeiten und die
entsprechenden Préparate zu besprechen.
Es wird vermittelt, welche Mittel und Wege
die Naturheilkunde bereithdlt, um Toxin-
belastungen zu reduzieren und damit eine
Vorbeugung von Chronifizierung verschie-
dener Krankheiten zu bieten.

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 02.05.2023
DAUER 4x Di 19:00-21:00 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN  200-€/ZfN" 180-€
DOZENT  Barbara Plaschka

INFO offen fur alle Interessierten

» Vortrag zu diesem Thema:
M|, 18.01.23, 19:00-20:30 Uhr
15,- €[ZfN" 13,-€

Dieser Lehrgang richtet sich an alle, die be-
reits fastengeubt sind, aber auch an jene,
die Fasten erlernen wollen und sich freuen,
dieses Wissen und diese Erfahrung an Teil-
nehmer in Seminaren und Gruppen in der
Praxis weiterzugeben. Wir erlernen, was al-
les beim Fasten wichtig ist, wie Fasten wirk-
lich geht und wie wir eine Gruppe oder Ein-
zelpersonen durch diese Zeit des Verzichtes
bestens und mit viel Kenntnis fuhren kén-
nen. Der Kurs wird sehr personlich geleitet.
Susanne Bernegger-Flintsch steht auch
neben den Kursabenden fur Fragen und In-
puts rund um den Kurs gern zur Verfigung.
Eine Teilnahme an den Live-Abenden ist
daher gewlnscht und nétig.

Heilsame Ernﬁhrung

Es geht in diesem Seminar nicht um eine
allgemeine gesunde Erndhrung, sondern
um die Beféthigung des Kérpers, sich wie-
der selbst zu regulieren. Frau Heide Sanje
definiert drei Schlussel fur die Behandlung
von Erkrankungen: Leberreinigung, Entgif-
tung und das ZufUhren bzw. Weglassen von
konkreten Lebensmitteln. In diesem Semi-
nar werden die drei Schlussel erldutert und
Detoxmethoden besprochen.

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Donnerstag, 15.06.2023
DAUER 2x Do 18:15-20:15 Uhr
TURNUS  Ixjdhrlich

KOSTEN 85-€/ZfN 80-€
DOZENT Heidi Sanje

INFO offen fur alle Interessierte

Mehr Wohlbefinden durch Leberreinigung

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 28.02.2023
DAUER 2x Di 18:15-20:15 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN 85-€/ZfN 80~-€
DOZENT Heidi Sanje

INFO offen fur alle Interessierten

» Vortrag zu diesem Thema:
Di, 31.01.23, 18:30-20:00 Uhr

15,- €/ZfN" 13,-€

In diesem zweiteiligen Seminar stellen wir
Ihnen die Reinigung und Entgiftung der
Leber u.a. nach der Vorgehensweise von
Anthony Williams vor. Diese hier bespro-
chene Leberreinigung ist eine sanfte Me-
thode, die Leber von Giftstoffen und Fetten
zu befreien. Die Leber ist unser wichtigstes
Entgiftungsorgan und spielt eine wesent-
liche Rolle in unserem Stoffwechsel sowie
bei unserer Verdauung.

Erniihrung bei Stoffwechselstérungen und Scressfolgen

Die Reihe der Symptome, die keinem Krank-
heitsbild so richtig zugeordnet werden kén-
nen, aber dennoch sehr beeintréchtigend
sind, ist lang. Dahinter kdnnen sich z.B. Stoff-
wechselanomalien, Entgiftungsstérungen
wie die KPU oder gar ein Burnout verbergen.
Als Gemeinsamkeit finden sich dabei hau-
fig stille Entzindungen, Histaminosen oder
ein Leaky Gut. Es ist wichtig, hier eine gute
Regulationsbasis mit der téglichen Ernéih-
rung zu schaffen. Welche Lebensmittel sich
eignen und welche eher zu meiden sind,
beleuchten wir in diesem Webinar ebenso
wie Erkl&rungen fur die dahinterstehenden
Zusammenhdnge.

ONLINE-SEMINAR

BEGINN Montag, 12.06.2023
DAUER 2x Mo 18:00-20:00 Uhr
TURNUS  Ixjahrlich

KOSTEN  85-€/ZfN' 80-€
DOZENT Dr. rer. nat. Sandra Krauf®
INFO offen fur alle Interessierten




Immunstirkung und Entgiftung mit veganer Ernihrung

Wdhrend die einen sténdig krénkeln,
scheint anderen Menschen nichts anha-
ben zu kdnnen. Die Begrindung dafur liefert
unser Immunsystem. Wir betrachten, wie es
funktioniert und wie es mit einer veganen
Kuche unterstutzt werden kann. Auch Aus-
leitung und Entgiftung sind wichtige Séulen
fur unsere Gesundheit und werden in die-
sem Seminar genauer besprochen.

Von Low Carb bis ketogen

Dienstag, 07.02.2023

2x Di 18:30-20:30 Uhr

Ix jahrlich
85-€/ZfN"80-€

Dr. rer. nat. Sandra Krauf®
offen fur alle Interessierten

Basische Ernihrung

In diesem Seminar erlernen Sie die Grund-
lagen einer gesunden Erndhrung auf Bo-
sis einer ausgewogenen Sdure-Basenkost.
Durch schmackhafte Rezepte bekommen
Sie neue Kochideen und erfahren vieles
Uber Zutaten aus Garten und Wiese.

"ZfN-Schuler-Preis “"Ratenzahlung moéglich

Dienstag, 17.01.2023

2x Di 18:30-20:30 Uhr

Ix jéhrlich

85-€/[ZfN' 80,-€

Dr. rer. nat. Sandra Krauf
offen fur alle Interessierten

In dem Seminar beleuchten wir, welche Me-
chanismen sich dahinter verbergen, dass
das Abnehmen mit weniger Kohlenhydra-
ten besser funktioniert, als mit weniger Fett.
Was es mit der ketogenen Erndhrung, die
quasi einen Fastenstoffwechsel nachstellt,
auf sich hat, welche Formen es davon gibt
und wie diese extreme Erndhrungsform ge-
sund aufgebaut werden kann, erfahren Sie
in diesem Seminar. Die Chancen fur die Ge-
sundheit werden ebenso besprochen, wie
mogliche Risiken.

Dienstag, 14.03.2023

2x Di 18:30-20:30 Uhr

X j&hrlich

85-€/ZfN" 80,-€

Dr. rer. nat. Sandra Krauf3
offen fUr alle Interessierten

SCHWARZWALDHEILKRAUTER.
WIRKSAM SEIT 1946.

DR. GUSTAYV KLEIN
FORTBILDUNGSTERMINE 2023
IN KOOPERATION MIT ZFN

ETZT foslnfrec ANMELDEN!

Ausleiten & Regenerieren « Do. 09.02.2023 | 18:30 Uhr

mit HP Andrea Fahrion-Haas

Alles im Fluss - Urogenitaltrakt
mit HP Michaela Girsch

e Mi. 09.02.2023 | 18:30 Uhr

Phytotherapie bei Magen-Darm o Mi. 04.10.2023 | 18:30 Uhr

mit HP Ulrike May

Nervose Beschwerden e Mi. 14.11.2023 | 18:30 Uhr

mit HP Giinther H. Heepen

L
\|

ATURARZNEI Z’S DEM SCHWARZWALD
g ai} ey

HIER SCANNEN, MEHR ERFAHREN &
WEITERE VERANSTALTUNGEN ENTDECKEN!

DR. GUSTAV KLEIN GMBH & CO. KG l

Steinenfeld 3 « 77736 Zell am Harmersbach e info@klein-naturarznei.de « www.klein-naturarznei.de




Manuelle Therapien

und Osteopathie

Die manuelle Therapie behandelt
F unktio1155t611111gc11 des Bcwcg—
ungsapparates — im Fokus stehen
Muskeln und Gelenke sowie deren

Zusammenspiel.

Doch die manuelle Therapie kann
noch mehr. Sie wirke regulierend
auf das Nervensystem, 19st korper-
liche Blockaden und wirkt tief-
greifend bis auf die Psyche ein, um
Gesundheit und Wohlbefinden

wi ede r herzustellen.

Kiefer-R.E.S.ET.” RESET'1

Ein einfaches, sanftes, nicht invasives ma-
nuelles Therapieverfahren, entwickelt von
Philip Rafferty, welches die Kiefermuskeln
entspannt, das Kiefergelenk ausgleicht und
einen positiv regulierenden Effekt auf den
ganzen Koérper hat. Verspannungen im Kie-
fergelenksystem kénnen sich im gesamten
K&rper auswirken. In diesem Seminar erler-
nen Sie die Wirkungsweise und Anwendung
der RESET1 Balance Technik. Wir vermitteln
Ihnen die Fahigkeit, diese sicher und erfolg-
reich bei sich und anderen Personen anzu-
wenden.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 18.04.2023
DAUER 1x Di 15:00-20:00 Uhr
TURNUS 2x jahrlich

KOSTEN 85-€/ZfN° 80-€
DOZENT Andrea Paschke

INFO offen fur alle Interessierten

» Informationen zum KIEFER-RESET2
am 25.04.23 und

Kompaktkurs am 24.06.23 finden Sie
auf www.zfn.de

Ganzheitlich energetische Wirbelsﬁulentherapie

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 04.03.2023
DAUER 1x Sa 09:30-17:00 Uhr
TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 120-€/ZfN 105-€
DOZENT HP Markus Ruppert

INFO offen fur alle Interessierten

Spa- und Wellnesstherapeut

Der stetig wachsende Wellnessmarkt bend-
tigt Sperzialisten, welche nicht nur die gangi-
gen Wellness-Anwendungen beherrschen,
sondern auch die Erwartungen der Gdste
Ubertreffen. Lernen Sie in drei Modulen eine
professionelle Anwendungen kennen, von
denen lhre Gdste nicht genug bekommen
werden:  Wellness-Massagen, — asiatische
Wellnessbehandlungen, Hot Stone und Lomi
Lomi Nui.

Im  Mittelpunkt der »ganzheitlich energe-
tischen Wirbelsdulentherapie« steht die
Durchgdngigkeit der Energiekandle und Me-
ridiane. Eingesetzt wird diese Methode bei
jeglichen Stérungen im Energiefluss, die sich
mannigfaltig aufdern kdnnen. Fur die Regula-
tion des Energiesystems kommen vielfdltige
Techniken, wie u.a. Triggerpunkt-Therapie,
Akupressur, Tuina, Schroépfkopfmassagen
und Muscle-Energy-Release zum Einsatz.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Samstag, 18.03.2023
DAUER 3x WE 09:30-18:00/16:00 Uhr
TURNUS Ixjdhrlich

KOSTEN 595-€"/ZfN" 570-€"
DOZENT HP Janos Kocsis

INFO offen fur alle Interessierten

“
“
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MANUELLE THERAPIEN UND OSTEOPATHIE

Kranio—K('jrper—Psychotherapie KRANIO 1

Diese Kursreihe ist eine sehr sinnvolle Er-
weiterung zur Osteopathie. Sie beinhaltet
die klassische Kranio-Sakral Therapie nach
Upledger und eine erweiterte Form der
Energiezystenarbeit. Sie erlernen das Er-
spuren von Energiezysten und mittels the-
rapeutischem Dialog diese zu l&sen sowie
den Patienten dabei sicher zu begleiten.
Wichtig ist, dass Sie selbst bereit sind in den
eigenen Somato-Emotional-Prozess einzu-
steigen und sich im Fuhlen Gben méchten.
Nach jedem Kurs sind Sie in der Lage, die
erlernten Techniken in der Praxis anzuwen-
den.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Freitag, 16.06.2023

DAUER  2x Fr-So 10:00-18:00 /17:00 Uhr

TURNUS 2xjahrlich

KOSTEN 660-€"/ZfN 600-€™

DOZENT HP Carola Fassbender

INFO HP, HP-Psych,, Arzte, Physio-
therapeuten, Masseure,
andere nach Rucksprache

>> Informationen zu Kranio 2-4 finden
Sie auf www.zfn.de

>> Vortrag zu diesem Thema:
03.05.2023, 18:30-20:00 Uhr
10€/ZfN" 8,-€

Triggerpunktbehandlung und Schropfen

In diesem Seminar geht es um das Behan- PRASENZ-SEMINAR

deln von Triggerpunkten, myofasciale Tech- BEGINN Dienstag, 13.06.2023
niken, Schrépfkopfmassage und trockenes DAUER 6x Di 18:30-21:30 Uhr
Schropfen. Triggerpunkte sind schmerz- TURNUS 1Ixjahrlich

hafte, verspannte Bereiche im Muskel eines KOSTEN 320-€/ZfN 295-€

Menschen. Muskelverhdrtungen lassen sich DOZENT HP Ralph Wilbert

mit einer professionellen Triggerpunkt-The- INFO HP, HPA, Physiotherapeuten,
rapie oder auch gezielt mit Schrépfen be- Osteopathen

handeln.

Klassische Massage

Die klassische Massage wird dazu einge-
setzt, um Verspannungen zu l6sen und Ge-
sundheit sowie Wohlbefinden zu stdrken. In
diesem Seminar erlernen Sie verschiedene
Grifftechniken, die Wirkungsweise verschie-
dener Ole und Salben sowie die konkrete
Umsetzung bei Beschwerdebildern. Es wird
praktisch getbt — von Aufwdrmtechniken
bis hin zur Abrechnung nach GebUH.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN Dienstag, 18.04.2023
DAUER 4x Di 18:30-21:30 Uhr
TURNUS 1x jéhrlich

KOSTEN 230-€/ZfN' 215-€
DOZENT HP Ralph Wilbert

INFO offen fur alle Interessierten

» Kostenloser Online-Infoabend liber »Klassische Massage«und »Triggerpunkt-

behandlung und Schrépfen« am Mi, 13.03.23, 18:30-19:30 Uhr

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

Osteopathie mit Serge Paoletti

POSTGRADUATE KURSE AN DER OSTEOPATHIE AKADEMIE MUNCHEN

NEUROMENINGEALE FASZIEN

Die neuromeningealen Faszien verbinden
Uber die Meningen den Schddel und seinen
Inhalt nicht nur mit der Wirbelsdulenachse,
sondern Uber das willkirliche und autonome
Nervensystem auch mit der Peripherie. Die-
ses Seminar ist sehr praxisbezogen, es wird
mit zahlreichen klinischen Fallballspielen ver-
anschaulicht dargestellt. Insbesondere wird
auf die wichtige Rolle der neuromeningealen
Faszien eingegangen. Die erlernten Techni-
ken kénnen sofort umgesetzt werden.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 21.04.2023

DAUER  Ix Fr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

TURNUS Ix jahrlich

KOSTEN 750-€/ZfN' 710-€
Wiederholer 650,-€

DOZENT Osteopath Serge Paoletti D.O.

INFO fUr Osteopathen mit Ausbil-
dungsabschluss, OAM-Schuler
ab dem 5. Ausbildungsjahr

» Fur Paoletti-Kurse gilt: Kurssprache ist franzésisch mit Fachdolmetscherin,

inklusive Skript und Technikvideo mit deutscher Ubersetzung.

PRASENZ-SEMINAR

BEGINN  Freitag, 23.06.2023

DAUER  Ix Fr-So, Fr/Sa 09:00-18:00 Uhr,
So 08:30-16:00 Uhr

TURNUS Ixjahrlich

KOSTEN 690-€/ZfN° 650,-€
Wiederholer 590,-€

DOZENT Osteopath Serge Paoletti D.O.

INFO fUr Osteopathen mit Ausbil-
dungsabschluss, OAM-Schuler
ab dem 5. Ausbildungsjahr

B Ausbildung in Osteopathie

VISZERALE OSTEOPATHIE —

ABDOMEN MIT NIERE

Osteopathische Techniken sind besonders
im viszeralen Bereich wirksam. Anhand
zahlreicher klinischer Fallballspiele wird die
besondere Rolle der Faszien veranschau-

licht dargestellt, insbesondere nach Erkran-
kungen, operativen Eingriffen sowie durch
unsere Lebensformen (z.B. Ernahrung, Sport
usw.). Der Kurs ist primar auf die Praxis aus-
gerichtet und ermdéglicht eine sofortige An-
wendung der erlernten Techniken.

AN DER OSTEOPATHIE AKADEMIE MUNCHEN

> BEGINN DO, 16.11.23 — ALLE INFORMATIONEN AUF WWW.ZFN.DE

B Ausbildung in Kinder-Osteopathie

AN DER OSTEOPATHIE AKADEMIE MUNCHEN

> BEGINN DO, 18.04.2024 — ALLE INFORMATIONEN AUF WWW.ZFN.DE
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\
Behandlungsmethoden zur Regulation des Nervensystems S qualieitsproduks %//I Ad I er P h darma

PRODUKTION UND VERTRIEB GMBH

In diesem Seminar werden Behandlungs- PRASENZ-SEMINAR

methoden erlernt, um das Nervensystem zu BEGINN Freitag, 17.03.2023

regulieren. Inhalte sind u.a. die Pathologien, DAUER  1x Fr 09:30-17:00 Uhr o "B I
welche mit dem vegetativen Nervensys- TURNUS 1x jahrlich W'r Ieben SChu Iero

tem in Verbindung stehen, die Aktivierung KOSTEN 120-€/ZfN"105-€ oy e .

des Parasymphatikus, die Behandlung der DOZENT HP/Osteopath Stefan Dillitz Seit tber 20 J?hren \{Oh KOpf bis FuB
Brustwirbelsdule, Uoungen fur den Vagus-  INFO offen fur alle Interessierten auf SchuBler elngestellt.

d Mik : .
NENVUNG MKTOPressHr Die Adler Pharma ist 6sterreichischer Marktfiihrer auf dem Gebiet der Schuf3ler

Salze und seit Uber 10 Jahren mit ihren SchiBler Produkten auch in Deutsch-

Taping und Flossing land vertreten.
PRASENZ-SEMINAR ITHOSII:;imuE:rS Fvlvolrszi:; HS;:r:ibi?r?egsf Ngben den.hgc_hwertigen SFhUBIer Salzen, W."d pch .di.e éuﬁere Anwe?dung,
BEGINN  Samstag, 25032023 logisches Taping soll die Heilung unter- die Kosmetiklinie ,Adler Topics®, hergestellt. Die Pflegelinie mit hochverdiinnten
DAUER Ix Sa 09:30-17:00 Uhr stutzen ohne die Mobilitét des Patienten Mineralstoffen erganzt die Einnahme der SchiiBiler Salze effektiv.
TURNUS Ixjahrlich einzuschrénken. Beim Flossing werden
KOSTEN 140-€/ZfN"130,-€ Stoffwechselprozesse angeregt, Faszien 5 .
DOZENT HP/Osteopath Stefan Dillitz entspannt und die Beweglichkeit erhoht. Es @? ::—:_:é %’? !E’f E_ﬂ !E‘f %_:3"' !% !i-"’:f
INFO offen fur alle Interessierten ist ein Seminar mit vielen praktischen An- :_.;; :;;- _f:: | ::j ::: ::: S = W
wendungsbeispielen.
Natiirlich ist die Adler Pharma auch 2023 mit kosten- Ofs O
freien online Firmenfortbildungen iiber Schii8ler Salze A
Touch For Health  7FH 1 beim ZfN vertreten. www.adler-pharma.de [ i

Touch For Health ist eine ganzheitliche Me- PRASENZ-SEMINAR FACHAUSBILDUNG BIOCHEMIE NACH DR. SCHUSSLER

thode aus der Angewandten Kinesiologie, BEGINN  Mittwoch, 22.03.2023

um Unausgewogenheiten im Energiesys- O, MITIHBIEIN, 2 D20 Dieser Lehrgang der GBA besteht aus sechs Wochenenden und ver- /

tem des Menschen auszubalancieren. TFH e mittelt umfassende Kenntnisse in der Biochemie nach Dr. Schiif8ler in ﬂ’m
'st eine Synthese aus Erkenntrissen fern—  TURNUS  2x jahriich . Theorie und Praxis sowie der Antlitzanalyse nach Kurt Hickethier. Die <~
ostlicher Heilkunst u. westlicher Medizin. Do- KOSTEN 260-€/ZfN" 240-€ R R R . . ) . .
bei werden verschiedene Muskeln getestet, ~ DOZENT HP Kiaus Wienert Tgllnehmerlnnen und Telllneh.mer konngn nach Ab'SCh|'l'JS'S dleser'Semlnarrelhe die
um Blockaden im Energiesystem des Kor-  INFO offen firr alle Interessierten Biochemie nach Dr. Schii3ler in der Praxis erfolgreich fur ihre Patienten einsetzen.

pers festzustellen und sie mit verschiede-

nen Techniken aufzuldsen. Das System ist Informationen zu TFH 2 am Termine: Seminarzeiten:

ftir Therapeuten und Laien gleichermafen 2810825 und TFHS 4 finden Sie adf 27.01.2023 - 29.01.2023 Freitag: 14:00 - ca. 20:30 Uhr (ink. Pausen)

geeignet. 10.02.2023 - 12.02.2023 Samstag: 09:00 - ca. 20:30 Uhr (ink. Pausen)
Vortrége zu diesem Thema am _ . .00 - . :
14.02.23 und am 10.04.23, 10.03.2023 - 12.03.2023 Sonntag: 09:00 - ca. 17:30 Uhr (ink. Pausen)
10,-€/zfN" 8,-€ 31.03.2023 - 02.04.2023 Ort:

21.04.2023 - 23.04.2023 Zentrum flr Naturheilkunde,
: 18.05.2023 - 20.05.2023 Minchen
/ Kursleiter: Thomas Feichtinger und Mag. pharm. Susana Niedan-Feichtinger
KAnmeIdung und Information: gba@gba.at / www.gba.at j
"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich
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VORTRAGE — KLEINE EINBLICKE IN UNSERE THEMENGEBIETE

In unseren Vortréigen informiert Sie unser
Dozententeam Uber verschiedenste, in-
teressante und aktuelle Themen. Unsere
Vortrége sind der ideale Einstieg in einen
neuen Wissensbereich und auch, um das
ZfN, unsere Dozenten und unsere Qualitat
kennenzulernen.

DIE VORTEILE EINER FASTENKUR FUR MICH

10. Januar 2023, 18:30-20:30 Uhr Fasten ist Gesundheitspflege und Vorsor-
HP Susanne Bernegger-Flintsch ge. Welche Fastenkur passt fur mich und
Online-Vortrag, Kosten: 15,—€/ZfN" 13—€ welche Vorteile bietet das Fasten.

KLANGTHERAPIE/-PADAGOGIK

12. Januar 2023, 18:30-20:00 Uhr Einfuhrung in die Welt der Ki&inge mit einer
Michaela Baab Live-Klangmeditation und ausprobieren
Pr&senz-Vortrag, Kosten: 10,—€/ZfN"8—€ verschiedener Instrumente.

HOMOOPATHIE IN DER FRAUENHEILKUNDE

16. Januar 2023, 18:30-20:00 Uhr Gangige homodopathische Frauenmittel far
HP Andrea Moser verschiedene Symptombilder werden vor-
Online-Vortrag, Kosten: 12,—€[ZfN10,—€ gestellt und besprochen.

KAU DICH SCHLANK — ABNEHMEN OHNE DIAT

18. Januar 2023, 19:00-20:30 Uhr WAS wir essen ist wichtig um gesund zu
HP Barbara Plaschka sein und schlanker zu werden. Aber das WIE
Online-Vortrag, Kosten: 15,—€ [ZfN"13,—€ spielt eine ebenso groRe Rolle.

AUSWIRKUNGEN DES NERVENSYSTEMS AUF DIE FASZIEN

25. Januar 2023, 18:30-20:00 Uhr Es werden die Auswirkungen der Faszien auf
HP Stefan Dillitz das vegetative Nervensystem und auf
Online-Vortrag, Kosten:18,—€/ZfN'16,—€  unsere Korperhaltung besprochen.

IST VEGANISMUS EIN PLUS FUR DIE GESUNDHEIT?

26. Januar 2023, 18:30-20:00 Uhr Vegan ist im Trend und gut far Tiere und
HP Doris E. Schmidt Umuwelt. Wir beleuchten die Vor- und Nach-
Online-Vortrag, Kosten: 15,—€ [ ZfN'13,—€ teile der veganen Ernahrungsform.

ENTGIFTUNG, DETOX & CO — KRAFTVOLL DURCHSTARTEN

30. Januar 2023, 18:30-20:00 Uhr Erhalten Sie Einblick in verschiedene Entgif-
HP Markus Ruppert tungstherapien, Blut- und Gewebereinigung
Online-Vortrag, Kosten: 15—€/ZfN"13—€  und eine umfassende Darmsanierung.

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich

DIE CHINARINDE — MORGENROTE DER HOMOOPATHIE

30. Januar 2023, 18:30-20:00 Uhr Der Chinarindenversuch bietet tiefe Ein-
HP Alfons Pollak blicke in dieses Arzneimittel und wie es fur
Online-Vortrag, Kosten: 15—€/ZfN"13—€  alle Suchenden einsetzen kénnen.

SELLERIESAFT — WUNDER FUR DIE GESUNDHEIT

31. Januar 2023, 18:30-20:00 Uhr Sie erfahren alles Uber die gesundheitsfor-
Heidi Sanje derlichen Inhaltsstoffe, die Zubereitung
Online-Vortrag, Kosten: 15—€/ZfN'13—€  und worauf beij Selleriesaft zu achten ist.

DAS HERZ-KREISLAUFSYSTEM UND WIR

06. Februar 2023, 18:30-20:30 Uhr Erfahren Sie wie Herzkreislauferkrankungen
HP Susanne Bernegger-Flintsch mit der richtigen Erndhrung gelindert oder
Online-Vortrag, Kosten: 20—€/ZfN'18—€ behoben werden kénnen.

GERINNUNGSHEMMER UND KRAUTER

7. Februar 2023, 19:00-20:30 Uhr Es werden kritische Kombinationen, Risiken
HP Sabine Ritter und Wechselwirkungen von Gerinnungs-
Online-Vortrag, Kosten: 20—€/ZfN'18—€ hemmern und Kréutern vorgestellt.

ENDOMETRIOSE UND ERNAHRUNG

15. Februar 2023, 18:30-20:30 Uhr Die Endometriose kann mit der passenden Er-
Theresa Hollmann nahrung und einer bestimmten Lebensfihrung
Online-Vortrag, Kosten: 20,—€ [ZfN"18—€ gut behandelt und gelindert werden.

INTERMITTIERENDES FASTEN — INTERVALLFASTEN

16. Februar 2023, 18:30-20:30 Uhr 16:8,20:4,12:12? Intervallfasten entlastet
Dr. rer. nat. Sandra Krauf® den Koérper und bietet viele Vorteile fUr die
Online-Vortrag, Kosten: 10—€/72fN'8—€ Gesundheit.

HORMONE UND GEWICHT — WIE GEHORT DAS ZUSAMMEN?

27. Februar 2023, 18:30-20:00 Uhr »Egal wie wenig ich esse, ich nehme ein-
HP Andrea Moser fach nicht abl« Wir beleuchten den Einfluss
Online-Vortrag, Kosten:12—€ [ ZfN'10,—€  der Hormone auf das Kérpergewicht.

DIE NEUE LEICHTIGKEIT DES FASTENS — BASENFASTEN

27. Februar 2023, 18:30-20:30 Uhr So gelingt eine Basenfastenwoche. Viele
HP Susanne Bernegger-Flintsch Tipps und leckere, einfache Rezepte werden
Online-Vortrag, Kosten: 20—€/ZfN'18—€ lhnen vorgestellt.

ANTLITZDIAGNOSE — LESEN IM GESICHT

29. Mérz 2023, 18:30-20:00 Uhr Vom sichtbaren Auleren ins verborgene
HP Andreas Holzknecht Innere blicken. Ein wertvolles Diagnosever-
Online-Vortrag, Kosten:10,—€/ZfN'8—€  fahren fur die Praxis und das Privatleben.
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VORTRAGE

MANNERGESUNDHEIT — ES GEHT UM DIE MANNER

17. April 2023, 18:30-20:30 Uhr Unter welchen Erkrankungen leiden haupt-
HP Susanne Bernegger-Flintsch séchlich Manner und wie kann man(n) mit
Online-Vortrag, Kosten: 20,—€ [ ZfN"18—€  Naturheilkunde und Erndhrung vorsorgen.

KINESIOLOGIE: TOUCH FOR HEALTH

19. April 2023, 18:30-20:00 Uhr TFH bietet eine M&glichkeit Unausgewogen-
HP Klaus Wienert heiten im Energiesystem des Menschen
Online-Vortrag, Kosten: 10—€/7fN'8—€ auszubalancieren.

EINFUHRUNG HOMOOPATHIE NACH DEM PERIODENSYSTEM
24. April 2023, 18:30-20:00 Uhr Jan Scholten bietet uns das Finden des pas-
HP Susanne Villedieu senden Mittels Uber die Elemente des Perio-
Online-Vortrag, Kosten: 10—€/72fN'8—€ densystems. Mehr dazu in diesem Vortrag.

BLUTBEFUNDE IN DER NATURHEILKUNDE

26. April 2023, 18:30-20:00 Uhr Blutbefunde kénnen auch naturheilkund-
HP Andreas Holzknecht lich betrachtet und gedeutet werden. Wie,
Online-Vortrag, Kosten: 15,—€/ZfN"12—€  erklart uns Andreas Holzknecht.

EINFUHRUNG IN DIE KRANIO SAKRALE THERAPIE

3. Mai 2023, 18:30-20:00 Uhr Sie erhalten einen Einblick in die Arbeit der
HP Carola Fassbender Kranio Sakralen Therapie als Kérper-Psy-
Online-Vortrag, Kosten: 10,—€/7fN'8—€ cho-Therapie mit Fallbeispielen.

WARUM WIRKEN AKUPUNKTURPUNKTE?

24. Mai 2023, 18:30-20:30 Uhr Auf Basis der »Tung’schen« Akupunktur be-
HP Christian Heimuller leuchten wir die kérperlichen und psychi-
Online-Vortrag, Kosten: 15—€/ZfN"'13—€  schen Wirkweisen.

MIT UNSEREM NEWSLETTER
IMMER INFORMIERT BLEIBEN

«

Zum Newsletter anmelden und einmal die
Woche Uber unser Kursangebot, Frahbu-
cherrabatte und interesannte Informatio-
nen zu unseren Dozenten, ganzheitlichen
Themen und Blogbeitrége erhalten.

%ﬂ%

"ZfN-Schuler-Preis “Ratenzahlung méglich
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KOSTENFREIES FORTBILDUNGSANGEBOT

VORTRAGE VON NATURHEILKUNDLICHEN FIRMEN

In unseren kostenlosen Firmenveranstaltungen erhalten
Sie Einblicke in verschiedenste Behandlungsverfahren und
Therapiemaoglichkeiten. Renommierte naturheilkundlich
arbeitende Firmen prdsentieren mit erfahrenen Referen-
ten die Anwendungsmaoglichkeiten ihrer Produktwelten.
Spezielle Krankheitsbilder sind in den Vortrégen oft eben-
so Thema wie Prévention und Gesunderhaltung. Sie
erhalten fachkundiges Wissen und einen Uberblick tber
naturheilkundlich einzusetzende Produkte.

Lernen Sie beispielsweise mit Adler Pharma die verschie-
denen Anwendungsgebiete der Schul3lersalze, mit Soluna
den Einsatz von spagyrischen Arzneien, mit Phytopharma
Therapiekonzepte mit Gemmomazeraten oder mit Pneu-
med die heilsame Wirkung des Pneumatron kennen.

Weitere Firmen, mit denen wir gemeinsam interessante
Seminare fur Sie anbieten, sind u.a. DHU, Dr. Gustav Klein,
Regenaq, Salus, Pascoe, Ohland Naturmedizin, Spengler-
san, Dreluso und Dr. Niedermaier Pharma.

Wir bedanken uns bei den mitwirkenden Firmen fur die
Moglichkeit, umfangreiches Wissen kostenfrei an Sie wei-
tergeben zu durfen.

WUSSTEN SIE SCHON...?

Unsere Online-Firmenvor-
tréige werden aufgezeich-
net und sind im Nachhin-
ein in unserer Mediathek
aufgelistet und weiterhin
kostenfrei buchbar.

Besuchen Sie unsere
Mediathek unter der Rubrik
Firmenfortbildungen und
Sie finden die Vortréige
unter den jeweiligen
Firmen.

HIER FINDEN SIE
UNSERE AKTUELLEN
FIRMENVORTRAGE
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RUND UM DIE KURSBUCHUNG

BUCHEN SIE UNSERE KURSE UBER DIE WEBSITE

Alle Onlinekurse, die Sie bei uns gebucht haben, finden Sie in lhrem persoén-
lichen Portalbereich. Loggen Sie sich dazu einfach mit Ihren Zugangsdaten in
das ZfN-Portal ein.

+ Besuchen Sie www.zfn.de

+ Suchen Sie sich eine oder mehrere Veranstaltungen aus und legen Sie
diese in den Warenkorb

« Geben Sie lhre Kontaktdaten, Zahlungswiinsche und falls gewtinscht
Anmerkungen im Bemerkungsfeld ein

+ Einfach auf »Buchen« klicken und freuen Sie sich auf die spannenden Kurse

« Sie erhalten eine Eingangs-E-Mail Inrer Buchung

+ Bei Erstanmeldung erhalten Sie fUr Onlinekurse Ihre Zugangsdaten zum
ZfN-Portal per E-Mail

« Nach spdtestens zwei Werktagen schicken wir Ihnen die Anmeldebe-
statigung/Rechnung per E-Mail

IMPRESSUM

Herausgeber & Verantwortlicher: ArtMedia

im Zentrum fur Naturheilkunde

HP Reinhold Thoma

Hirtenstr, 26, 80335 Munchen
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pneumatron®200

die pneumatische und
thermische Pulsationsmassage

Mit einem pulsierenden Wechsel von atmosphéarischem
Druck und Unterdruck versetzt pneumatron®200 das
behandelte Gewebe in mechanische Schwingungen:
200 Pulsationen pro Minute aktivieren innerhalb

der betroffenen Abschnitte intensiv Stoffwechsel

und Lymphsystem. Das Gewebe wird gelockert

und es kommt zu einer verstarkten Durchblutung

TESTEN SIE DAS PNEUMATRON® 200 N
mit vielem Zubehor unverbindlich
in lhrer Praxis

Anwendungsbereiche:
- Muskelverspannungen

- Faszientherapie

- Rickenschmerzen

- Sportverletzungen

- Durchblutungsstérungen
- Arthrose

- Narbenbehandlungen

- Lymphfluss

pneumed GmbH

Pneumed GmbH
luftbetriebene
Medizinaltechnik
Hauptstr. 528

55743 |dar-Oberstein

Tel. +49 (0) 6781 - 4573-0
Fax +49 (0) 6781 - 4573-15

Mail: info@pneumed.de
www.pneumed.de
www.pneumatron.de
www.pneumatron-tv.com




AGB MIT ANMELDE-/RUCKTRITTSBEDINGUNGEN

1. Anmeldung

Bitte melden Sie sich frihzeitig an, vorzugsweise On-
line. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
des Eingangs bearbeitet. Sie erhalten von uns eine
Anmeldebestdtigung, wodurch Ihre Buchung ver-
bindlich wird. Sofern eine Veranstaltung ausgebucht
ist, werden wir Sie verstéindigen. Am Ende eines Se-
minors/Lehrgongs erhalten Sie eine Teilnahme-/Kos-
tenbestétigung. Die Seminar-/Lehrgangsgebuhr wird
von uns standardmaRig per Lastschrifteinzug ca. 14
Tage vor Kursbeginn von Ihrem Konto abgebucht. Bei
Vortrégen erst am Tag nach der Veranstaltung. Der
genaue Einzugstermin wird Ihnen separat per E-Mail
rechtzeitig mitgeteilt. Der Zahlungsverpflichtete erteilt
uns hierflr ein SEPA-Lastschriftmandat. Evtl. uns ent-
stehende BankgebuUhren bei Rucklastschriften oder
Zahlungen aus dem Ausland sind vom Teilnehmer zu
tragen. Anmeldungen flr Ausbildungen bitte nur mit
dem Anmeldeformular aus dem jeweiligen Ausbil-
dungsprospekt. Hier gelten die im Ausbildungsvertrag
angegebenen Modalitéten.

2. Steuerliche Aspekte

Fur die steuerliche Geltendmachung Ihrer Gebuh-
ren ist der Zeitpunkt der Zahlung ausschlaggebend.
Sprechen Sie im Zweifelsfall mit Ihrem Steuerberater,
welche Zahlungsart/welcher Zahlungszeitpunkt fur
Sie aus steuerlicher Hinsicht vorteilhafter ist (Gesamt-
oder Teil- oder Ratenzahlung).

3. Bescheinigungen

Bewahren Sie Ihre Teilnahme-/Kostenbestatigungen
sorgfaltig auf (Finanzamt, Rentennachweis). Bei Aus-
stellung von Zweitbescheinigungen mussen wir Ihnen
pro Bescheinigung, je nach Umfang, eine Bearbei-
tungsgebuhr von mind. €10,- berechnen.

4. Ermafigungen

a) »ZfN-Schuler« (=Teilnehmer an einer laufenden
Ausbildung am ZfN/OAM von mind. 1 Jahr Dauer) er-
halten, soweit nicht anders vermerkt, fur alle weiteren
Veranstaltungen des ZfN (Vortrdge, Seminare, Lehr-
gdéinge, Ausbildungen) den ermaRigten »ZfN-Schuler«-
Preis. Aulderdem entfdllt die Anmeldegebuhr. Diese
ErmdRigung kann noch bis 2 Jahre nach regulérem
Ausbildungsende in Anspruch genommen werden.

b) TN an Fortbildungen und Kursen erhalten, sobald
Sie innerhalb von zwolf Monaten hierfur Zahlungen
iHv. mindestens €1.000- geleistet haben, auf Antrag
bei der jeweiligen Fachbereichsleitung ebenfalls den
ermaRigten »ZfN-Schuler«Preis auf weitere Veranstal-
tungen far 1 Jahr ab Genehmigung, bei innerhalb von
zwolf Monaten geleisteten Zahlungen von mindestens
€2.000,- fur 2 Jahre ab Genehmigung.

¢) »Wiederholer-Rabatt« Wenn Sie eine am ZfN absol-
vierte Veranstaltung innerhalb von 3 Jahren nach Be-
endigung wiederholen, erhalten Sie, soweit organisa-
torisch méglich und nicht anders vermerkt, den »Wie-
derholer-Rabatt«. Weitere ErmdRigungen entfallen
dann. Der Anspruch auf ErmdaRigung muss bei der An-
meldung geltend gemacht werden.

5. Anderungen

Die Mindestteilnehmerzahl fur eine Veranstaltung be-
tragt, soweit nicht anders vermerkt, 12 Teilnehmer. Evtl.
Anderungen, Terminverschiebungen, Absagen von
Veranstaltungen, auch kurzfristig, sind vorbehalten
— sie werden den Kursteilnehmer unverziglich mit-
geteilt. Weitergehende Anspriche sind ausgeschlos-
sen. Irrtum und Preiséinderungen bleiben vorbehalten.

Stand 29.11.22, Version V22.11

6. Rucktritt / Storno [ Kiindigung
(nur schriftlich oder per E-Mail) Falls von Ihrer Seite bei
RUcktritt keine Ersatzteiinehmer, die die Teilnahmevo-
raussetzungen erfullt, gestellt werden kann, wird bei
RUcktritt, soweit nicht anders angegeben, bis spates-
tens 4 Wochen vor dem jeweiligen Seminar-/Lehr-
angsbeginn eine Stornogebuhr von €25~ berechnet
bei Kursen unter €50, fallt hier noch keine Stornoge-
buhr an). Danach wird die Héilfte der Seminar-/Lehr-
gangsgebuhr berechnet (auch beiKursen unter €50,-).
Ab dem 3. Tag vor Seminar-/Lehrgangsbeginn ist die
volle Seminar-/Lehrgangsgebuhr zu bezahlen. Eine
Kandigung nach Seminar-/Lehrgangsbeginn ist nicht
maoglich. Dies gilt auch bei Nichterscheinen oder Kurs-
abbruch. Aus organisatorischen Grinden gelten diese
Regelungen auch bei unvorhersehbaren Ereignissen
und akuter Krankheit. Verséiumte Seminare/Lehrgéinge
kénnen im Rahmen der Wiederholer-Regelung (siehe
Punkt 4c) zu ermdRigten Gebuhren ermeut gebucht
werden. Bei Vortréigen ist ein Rucktritt bis zum Vortag
des Vortrages, 16 Uhr, kostenfrei moglich. Bei Ausbil-
dungen gelten gesonderte RUcktritts-/Stornobedin-
gungen (siehe Ruckseite des jew. Anmeldeformulars).
Reise- [ Seminar-Rucktrittsversicherung: Um Ihr eige-
nes Ausfallrisiko zu minimieren, empfehlen wir Ihnen,
eine Reise- bzw. Seminar-Rucktrittsversicherung ab-
zuschlieféen. Bei einem Seminarbetrag von zB. ca.
€200~ liegt die Versicherungsgebuhr bei €9,90. N&-
here Informationen erhalten Sie auf unserer Home-
page: FAQs —Haufige Fragen—Wichtig! Seminarrick-
trittsversicherung.
7. AusUbung der Heilkunde
Wir weisen darauf hin, dass die Austbung der Heilkun-
de im Sinne des Gesetzes nur dem Heilpraktiker oder
Arzt erlaubt ist.
8. Haftung
Wir weisen darauf hin, dass die Kurs- u. Lehrinhal-
te Empfehlungen darstellen. Die Wahl der jeweiligen
Behandlung/Therapie/Medikamente ist in jedem Fall
eine Entscheidung, die die Teilnehmer}BehondIer
unter Abwagung der entsprechenden Situation selbst
zu treffen haben. Aus etwaigen Folgen kénnen keine
Anspriche gegenUber den Dozenten oder dem ZfN
geltend gemacht werden.
9. Datenschutz
Wir erheben, verarbeiten und speichern lhre perso-
nenbezogenen Daten nur zur Erbringung einer durch
Sie beauftragten Dienstleistung oder zur Vertrags-
durchfthrung. Naheres zum Datenschutz finden Sie
auf www.zfn.de.
10. Urheberschutz
Die Unterrichtsmaterialien (insb. Skripte/ PPTs/Lehrplé-
ne) werden dem Teilnehmer ausschlieRlich zur alleini-
gen und nicht Ubertragbaren, persénlichen Nutzung
Uberlassen. Die Unterrichtsmaterialien sind urheber-
rechtlich geschutzt. Alle Rechte sind dem ZfN/der OAM
vorbehalten. Jede Verwertung aufkerhalb der engen
Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zu-
stimmung des ZfN bzw. der Verfasser unzul@ssig und
strafbar. Dies gilt insbesondere fur Vervielféltigungen,
Ubersetzungen oder Verwendung zu Unterrichtszwe-
cken auRerhalb des zfN/der OAM. Ton- und Bildauf-
nahmen sind wdhrend der Veranstaltungen nicht
gestattet.
Unsere Ausbildungen haben ergdnzende Ver-
tragsbedingungen.
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Beratungshotline: + 49 89 66 07 97 0 | regulat.com

* Vitamin C tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer normalen Funktion des
Immun- und Nervensystems und zur Verringerung von Mudigkeit und Erschopfung bei.
Vitamin C tragt ausserdem dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Online Webinar Termine mit ZFN und Allgemeinarzt Peter Emmrich:
13.02.22 +25.05.22 +29.06.22 + 21.09.22 » 26.10.22 « 07.12.22
Jeweils ab 18:30 Uhr « Weitere Informationen unter www.zfn.de
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